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مهندس سيدعلي خادم
كارشناسي ارشد مهندسي مكانيك

راهنمای معلم پژوهنده 
مجهز به هوش 

مصنوعی

يكي از دلهره آورترين مراحل براي هر پژوهشگر، به ويژه معلمان پژوهشگر كه با 
و يافتن يك  "صفحه سفيد"محدوديت هاي زماني و منابعي مواجه هستند، مواجهه با 

 موضوع پژوهشي است كه هم نوآورانه باشد و هم در عمل، قابل اجرا و مرتبط با دغدغه هاي
ار و هوش مصنوعي در اين مرحله، از يك ابزار ساده فراتر رفته و به يك همك. كلاس درس

لانه و مشاور خلاق تبديل مي شود كه مي تواند فرآيند ايده يابي را از يك جستجوي منفع
زين خلاقيت اين فناوري جايگ. خسته كننده به يك گفتگوي فعال و ساختاريافته بدل كند

.انساني نمي شود، بلكه آن را تقويت كرده و افق هاي جديدي را به روي آن مي گشايد

www.sakhadem.ir

پژوهشگري نوين و بهسازي عمل براي فرهنگيان

رينبازتعريف نقش معلم، از مجري تا پژوهشگر تحول آف: مقدمه

 براي عمل و تئوري ميان شكاف كردن پر هدف با راهنما اين
 هك است گونه اي به آن ساختار .است شده طراحي گرامي فرهنگيان

 هب مصنوعي، هوش با پژوهش بنيادين مفاهيم از قدم به قدم را شما
 رب ما .مي كند هدايت اقدام پژوهي چارچوب در عملي كاربردهاي سمت

 مي دهيم نشان و كرده تمركزGemini مانند دسترس در ابزارهاي
.ردب بهره درس كلاس واقعي مسائل حل براي آن ها از مي توان چگونه

زد؟كيست و هوش مصنوعي چگونه او را توانمند مي سا» معلم پژوهنده«

 به صرفاً  كه است درس كلاس در فعال كنشگر يك پژوهنده، معلم
  مند،روش و نقادانه نگاهي با بلكه نمي پردازد، درسي برنامه هاي اجراي
 آن ها براي و كرده شناسايي را خود آموزشي محيط واقعي مسائل

  يك نقش مسير، اين در مصنوعي هوش .مي يابد نوآورانه راه حل هاي
 و تكراري وظايف كه مي كند ايفا را »خستگي ناپذير پژوهشي دستيار«

 هاولي تحليل و متون خلاصه سازي منابع، جستجوي مانند زمان بر
 كرتف صرف معلم، ارزشمند زمان و انرژي تا مي گيرد عهده بر را داده ها
.شود دانش آموزان با انساني تعامل و خلاقيت عميق،

سفري از مباني تا عمل: چشم انداز و ساختار اين راهنما
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مزاياي استراتژيك تلفيق هوش مصنوعي با فرآيند پژوهش آموزشي

 با فناوري اين .مي كند تبديل كارآمد و پويا فرآيند يك به طاقت فرسا و فردي فعاليت يك از را پژوهش مصنوعي، هوش از استفاده

.شوند متمركز جديد دانش خلق و نقادانه بازانديشي تحليل، يعني پژوهش اصلي جوهره بر تا مي دهد اجازه معلمان به هوشمندانه، خودكارسازي

 اييتوان :داده ها تحليل تعميق و تسهيل

 مانند( كمي داده هاي سريع تحليل

 ايبر )مصاحبه ها مانند( كيفي و )نمرات

.معتبرتر نتايج به رسيدن

تسهيل و تعميق تحليل داده ها
 :موانع بر غلبه و زمان در صرفه جويي

 ادبيات از عظيمي حجم سريع مرور

 ادني روز دانش به دسترسي و پژوهشي

.دقيقه چند در

عصرفه جويي در زمان و غلبه بر موان
 با :خلاقيت و بهره وري چشمگير افزايش

 كارهاي براي شده صرف زمان كاهش

 دازيايده پر براي ذهني فضاي مكانيكي،

.مي شود باز نوآوري و

تافزايش چشمگير بهره وري و خلاقي

.كنيد ، ده ها ايده اوليه دريافت"بهبود درك مطلب"يا  "افزايش مشاركت دانش آموزان"با ارائه كليدواژه هايي مانند 
طوفان فكري براي يافتن موضوعات مرتبط

ببينيد در حوزه مورد نظر شما چه كارهايي انجام شده  ،Elicit.orgبا استفاده از ابزارهايي مانند 
.و چه سوالاتي بي پاسخ مانده است

شناسايي شكاف هاي پژوهشي

يا  SWOTاز هوش مصنوعي بخواهيد ايده هاي شما را با چارچوب هاي خلاقيت مانند 
SCAMPER تحليل كند تا به يك سوال پژوهشي متمركز برسيد.

پالايش و تدقيق ايده ها

منداز جرقه تا مسئله پژوهشي مشخص با طوفان فكري هوش: اول مرحله

 اين مصنوعي هوش .است پژوهش آغاز چالش هاي بزرگ ترين از يكي "سفيد صفحه" با مواجهه

 شما به و مي كند لتبدي ساختاريافته و خلاق گفتگوي يك به منفعلانه جستجوي يك از را فرآيند

 استخراج بررسي قابل و دقيق پژوهشي مسئله يك كلاسي، روزمره مشاهدات از تا مي كند كمك

.كنيد
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: مرحله دوم
اجراي پژوهش با 

 "مغز دوم"ساخت 
يو نگارش داربست

مانند (با طراحي استراتژي جستجوي دقيق 

و استفاده از ابزارهايي چون  (PICOچارچوب 

Perplexity، مقالات كليدي را بيابيد.

مرور ادبيات سيستماتيك و سريع

از هوش مصنوعي بخواهيد مقالات طولاني را در 

ت چند پاراگراف خلاصه كند تا بتوانيد به سرع

.منابع مرتبط را از غيرمرتبط جدا كنيد

خلاصه سازي هوشمند و غربالگري منابع

د مانن(با يكپارچه سازي ابزارهاي مديريت منابع 

Zotero)  و هوش مصنوعي، يك پايگاه دانش

.شخصي و قابل جستجو براي خود بسازيد

"مغز دوم پژوهشي"ساخت 

ه، مقدم(از هوش مصنوعي بخواهيد ساختار كلي مقاله 

س را براي شما ايجاد كند و سپ) بدنه، نتيجه گيري

.شما آن را با دانش و تحليل خود تكميل كنيد

"داربست بندي"نگارش پيش نويس با روش 

از داده هاي خام : مرحله سوم
تا روايت داستاني معنادار

اجراي آن بر  ،(t-testمانند (كمك به انتخاب آزمون آماري مناسب 

.هو تفسير نتايج به زبان ساد Google Sheetsروي داده هاي شما در 

ارائه متن مصاحبه ها يا پاسخ هاي تشريحي به هوش مصنوعي و 

.وندهدرخواست براي شناسايي و كدگذاري مضامين و الگوهاي تكرارش

تحليل كمي ساده  شده

تحليل كيفي عميق

 گويا گراف هاي و نمودارها به را شما داده هاي بخواهيد مصنوعي هوش از

.كند ككم يافته هايتان از جذاب روايتي نوشتن در شما به و كرده تبديل

مصورسازي و روايت داستان با داده ها

 هوش .است پژوهش بخش هاي فني ترين از يكي اغلب داده ها تحليل

 كند مكك شما به و كرده دسترس پذيرتر را فرآيند اين مي تواند مصنوعي

.كنيد كشف را پنهان معاني و الگوها متون، و اعداد دل از تا
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ك متخصص تو ي": مثال. گفتگو را با تعيين يك نقش تخصصي آغاز كنيد

".روانشناسي تربيتي هستي

Personaتعيين شخصيت 

ب يك پاسخ را در قال": مثال. ساختار خروجي مورد نظرتان را تعيين كنيد

".جدول ارائه بده

Formatمشخص كردن قالب 

:  مثال. با يك فعل امري واضح و مشخص، بگوييد دقيقاً چه مي خواهيد

".يك طرح درس روزانه طراحي كن"

Taskتعريف وظيفه 

:  ثالم. اطلاعات كليدي و پس زمينه لازم براي انجام وظيفه را فراهم كنيد

".دانش آموز ٣٠براي كلاس پنجم ابتدايي با "

Contextارائه زمينه 

 .دارد گيبست شما ورودي كيفيت به مستقيماً مصنوعي، هوش خروجي كيفيت

 را ابزارها اين زبان بايد كاربردي، و هدفمند دقيق، نتايج دريافت براي

 ار هوشمندتان دستيار با شما گفتگوي چارچوب اصل، چهار اين .بياموزيد

.مي دهند تشكيل

اصل طلايي در  ٤: كليد ارتباط مؤثر
Prompt Engineeringفرمان نويسي 

چرخه كامل اقدام پژوهي، همراه با دستيار هوشمند شما
شاهده و اقدام پژوهي يك فرآيند خطي نيست، بلكه يك چرخه پويا و تكرارشونده از برنامه ريزي، عمل، م

از اين  زيبايي تلفيق هوش مصنوعي با اين چرخه در آن است كه مي تواند در هر يك. بازانديشي است
ي به ، هوش مصنوع»برنامه ريزي«در مرحله . مراحل، نقش يك شتاب دهنده و تقويت كننده را ايفا كند

 ، مي تواند در طراحي ابزارهاي»عمل«در مرحله . شما در طوفان فكري و تدقيق مسئله كمك مي كند
ي، گردآوري داده مانند پرسشنامه و چك ليست يا حتي نوشتن پيش نويس طرح درس مداخله آموزش

، به تحليل داده هاي كمي و كيفي كه جمع آوري كرده ايد سرعت »مشاهده«در فاز . شما را ياري دهد
، »بازانديشي«و در نهايت، در مرحله حياتي . مي بخشد و به شما در شناسايي الگوها كمك مي كند

گزارش نهايي  مي تواند به شما در تفسير نتايج، يافتن ارتباط بين يافته ها و ادبيات پژوهشي، و نوشتن
رخه را به اين ترتيب، هوش مصنوعي به عنوان يك نخ تسبيح هوشمند، تمام مراحل اين چ. كمك كند

به هم متصل كرده و آن را كارآمدتر و عميق تر مي سازد

.اتيكمك به شناسايي دقيق مسئله، طوفان فكري براي يافتن راه حل هاي بالقوه و تدوين يك طرح عملي :(Plan(برنامه ريزي : ١مرحله 

.كمك به تحليل داده هاي گردآوري شده از طريق مشاهده، مصاحبه و آزمون ها براي درك تأثيرات مداخله :(Observe(مشاهده : ٣مرحله 

.يو نوشتن طرح درس براي مداخله آموزش) مانند پرسشنامه و چك ليست مشاهده(كمك به طراحي ابزارهاي گردآوري داده  :(Act(عمل : ٢مرحله 

.كمك به تفسير نتايج، نوشتن گزارش نهايي و برنامه ريزي براي چرخه هاي بعدي پژوهش :(Reflect(بازانديشي : ٤مرحله 
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بهينه سازي وظايف روزمره : فراتر از پژوهش
معلمي با هوش مصنوعي

سي هيه پيش نويس ايميل هاي اطلاع رساني، خبرنامه هاي كلا

.و گزارش هاي پيشرفت فردي دانش آموزان

مديريت كلاس و ارتباط 

مؤثر با والدين

طراحي طرح درس هاي خلاقانه، توليد كاربرگ، داستان و 

.محتواي آموزشي متناسب با سطوح مختلف دانش آموزان

برنامه ريزي درسي و توليد 

محتواي آموزشي متمايز

 ساخت سريع انواع سوالات امتحاني و طراحي راهنماي نمره دهي

.براي ارزيابي عيني عملكرد دانش آموزان  Rubricsدقيق
طراحي آزمون و ابزارهاي 

سنجش معتبر

 اين ابزار. ارزش واقعي هوش مصنوعي تنها به پروژه هاي پژوهشي بزرگ محدود نمي شود

بر  مي تواند با خودكارسازي و بهينه سازي كارهاي روزمره، زمان و انرژي شما را براي تمركز

.آموزش و تعامل با دانش آموزان آزاد كند

آگاه  يك پژوهشگر هوشمند، ضمن استفاده از اين ابزارها، همواره با ديدي انتقادي به محدوديت ها و خطرات بالقوه آن. قدرت هوش مصنوعي، مسئوليت هاي جديدي را نيز به همراه دارد

.است و مي داند كه داور نهايي كيفيت و اخلاق، خود اوست

Plagiarismسرقت ادبي ناخواسته 

انتقادي تفكر دادن دست از و سطحي نگري

هميشه خروجي ها را . هوش مصنوعي از داده هاي موجود ياد مي گيرد
.بازنويسي كرده و اصالت متن خود را حفظ كنيد

ميق وابستگي بيش از حد به هوش مصنوعي مي تواند مهارت هاي تفكر ع
اده كنيد، از آن به عنوان ابزار استف. و تحليل مستقل شما را تضعيف كند

.نه جايگزين فكر

و خطر اطلاعات نادرست Hallucinationتوهم

داده ها امنيت و خصوصي حريم

 هوش مصنوعي ممكن است با اطمينان كامل، اطلاعات غلط يا منابع
.هميشه راستي آزمايي كنيد. ساختگي توليد كند

هرگز اطلاعات حساس، شخصي و محرمانه دانش آموزان يا همكاران را در 
.ابزارهاي عمومي وارد نكنيد

انگاهي واقع بينانه به محدوديت ه: چالش ها و خط قرمزها
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ل سه اص: قطب نماي اخلاقي
كليدي براي استفاده 
يمسئولانه از هوش مصنوع

 هوش از چگونه و مراحل كدام در كه دهيد توضيح صداقت با و وضوح به خود، پژوهش گزارش در

.مي دهد افزايش را شما علمي اعتبار كار اين .كرده ايد استفاده مصنوعي

اصل شفافيت كامل
01

02  تحليل يا آمار استناد، يك به هرگز ."كن بررسي هميشه اما كن، اعتماد" :مدرن پژوهشگر طلايي قانون

.نكنيد اتكا معتبر، منابع توسط نشده تأييد

اصل راستي آزمايي بي امان

 لقاب اطلاعات هرگونه كردن وارد از و كنيد استفاده امن ابزارهاي از .هستند امانت دانش آموزان داده هاي

.كنيد خودداري جداً عمومي پلتفرم هاي در فردي شناسايي

اصل حفاظت از حريم خصوصي
03

رترتكنيك هاي پيشرفته براي نتايج ب: از كاربر عادي تا كاربر قدرتمند

  ،Perplexity، Claudeمانند (درك كنيد كه هر ابزار 
Gemini)  براي چه كاري مناسب تر است و از تركيب آن ها براي

.رسيدن به بهترين نتيجه استفاده كنيد

انتخاب هوشمندانه ابزار براي هر وظيفه
حي مانند خلاصه سازي يا طرا(فرمان هاي موفقي كه براي كارهاي تكراري 

.استفاده مي كنيد را ذخيره و به مرور زمان بهينه كنيد) طرح درس

ايجاد كتابخانه فرمان هاي شخصي
راهنما  از هوش مصنوعي بخواهيد نقش يك منتقد سخت گير يا يك استاد

تا نقاط  را بازي كند و پيش نويس شما را از زواياي مختلف به چالش بكشد

.ضعف آن را بيابيد

خلق شخصيت هاي منتقد مجازي

 را مصنوعي هوش و ببريد ريبالات سطح به را خود خروجي هاي كيفيت پيشرفته، تكنيك هاي با مي توانيد اوليه، اصول بر تسلط از پس

.كنيد تبديل واقعي فكري همكار يك به
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معرفي و مقايسه ابزارهاي كليدي: جعبه ابزار معلم پژوهنده

 كليد ه،وظيف نوع اساس بر ابزار هوشمندانه انتخاب .است رشد حال در سرعت به مصنوعي هوش ابزارهاي دنياي

.مي كنيم مقايسه را پركاربرد ابزار سه اينجا در .است زمان در صرفه جويي و موفقيت

توليد  براي طوفان فكري،. دستيار همه كاره و يكپارچه با اكوسيستم گوگل
خاب محتواي خلاقانه، برنامه ريزي درسي و انجام وظايف روزمره معلمي، يك انت

.عالي و در دسترس است

Gemini

بلند يا متن  PDFاگر با مقالات . قهرمان خلاصه سازي و تحليل متون طولاني
در درك و تحليل  Claudeمصاحبه هاي طولاني سر و كار داريد، توانايي 

.حجم زياد متن بي نظير است

Claude

ماً به منابع اين ابزار پاسخ هاي خود را مستقي. بهترين گزينه براي تحقيق و مرور ادبيات

.ه آل استعلمي و وب سايت هاي معتبر مستند مي كند و براي يافتن مقالات كليدي ايد

Perplexity AI

شما، معمار آينده آموزش هستيد: نتيجه گيري
 درك ربيتي،ت دانش با كه هستيد شما اين نهايت در اما قدرتمند، ابزاري است، ابزار يك مصنوعي هوش

 اين يواقع قدرت .مي دهيد جهت فناوري اين به خود، اخلاقي قضاوت و درس كلاس زمينه از عميق

 شما سفر .است نهفته نآ پتانسيل هاي ساختن آزاد و تقويت در بلكه انساني، تفكر جايگزيني در نه ابزارها

 براي هترب آينده اي ساختن سوي به سفري مصنوعي، هوش به مجهز پژوهشگر معلم يك عنوان به

.است دانش آموزان

استتفكر انتقادي شما بنيان اساسي نوشتار مقاله

.قضاوت اخلاقي شما ضروري است

.خلاقيت و درك انساني شما، ارزش نهايي را خلق مي كند
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Thank You
دن به را در مسير تبديل شاستان پهناور خراسان رضوي اميد است اين راهنماي جامع، شما معلمان گرانقدر 

ئولانه از پژوهشگراني توانمندتر و مجهزتر ياري رساند و به شما كمك كند تا با استفاده هوشمندانه و مس

.اين فناوري نوين، به حل مسائل واقعي كلاس درس و ارتقاي نظام آموزشي كشور كمك كنيد

+989158917342

www.sakhadem.ir

khadem@mail.um.ac.ir

مشهد چهار ناحيه پ.آ اداره انساني نيروي آموزش مسئول



 بخش اول 

راهنمای جامع پژوهشگری نوین با هوش مصنوعی: از ایده تا انتشار  

 برای معلمان پژوهشگر 

 ابزار پژوهشگر مدرن: مبانی تحقیق مبتنی بر هوش مصنوعی: جعبه۱بخش 

یافتن یک ایده ناب عبور کرده، به  کند. در اینجا، ما از چالش اولیه این بخش به عنوان سنگ بنای سفر پژوهشی شما با هوش مصنوعی عمل می 

شویم.  گذاریم و در نهایت، با اصول اخلاقی و عملی کار در این حوزه نوین آشنا می دنیای پیچیده اما قدرتمند مرور ادبیات سیستماتیک قدم می 

 .ارهای قرن بیست و یکم برداریدهای خود را در مسیر یک پژوهشگر مجهز به ابز هدف این است که شما با اطمینان و دانش کافی، اولین گام

 از جرقه تا اهمیت: کشف حوزه پژوهشی با هوش مصنوعی ۱.۱

صفحه  "های زمانی و منابعی مواجه هستند، مواجهه با ویژه معلمان پژوهشگر که با محدودیت آورترین مراحل برای هر پژوهشگر، به یکی از دلهره 

های کلاس درس. هوش مصنوعی در  انه باشد و هم در عمل، قابل اجرا و مرتبط با دغدغه و یافتن یک موضوع پژوهشی است که هم نوآور  "سفید

یابی را از یک جستجوی منفعلانه  تواند فرآیند ایده شود که می این مرحله، از یک ابزار ساده فراتر رفته و به یک همکار و مشاور خلاق تبدیل می 

های شود، بلکه آن را تقویت کرده و افق دل کند. این فناوری جایگزین خلاقیت انسانی نمی کننده به یک گفتگوی فعال و ساختاریافته بو خسته 

 .گشاید جدیدی را به روی آن می

 های پژوهشی با هوش مصنوعی تولید و پالایش ایده ۱.۱.۱

به عنوان یک شریک برای طوفان   Claude یا ChatGPT، Poe اولین قدم، استفاده از ابزارهایی مانند  :طوفان فکری با هوش مصنوعی

مشهد   ۴توان با ارائه یک زمینه کلی، از این ابزارها خواست تا فهرستی از موضوعات پژوهشی مرتبط با زمینه کاری معلمان ناحیه  فکری است. می 

ایران، مانند مساتوانند بر اساس چالش را پیشنهاد دهند. این موضوعات می  های ئل مربوط به دوره ابتدایی، آموزش های واقعی نظام آموزشی 

 .محیطی در مدارس شکل بگیرند های اجتماعی و زیست ناهمسان یا چالش 



 :مثال پرامپت )دستور( برای طوفان فکری

گردم  مشهد هستم و به دنبال موضوعات پژوهشی عملی می   ۴شما یک مشاور پژوهشی متخصص در علوم تربیتی هستید. من یک معلم در ناحیه  "

ایده پژوهشی نوآورانه   ۱۰های فعلی آموزش و پرورش ایران، لطفاً ه به بهبود فرآیندهای آموزشی در کلاس درسم کمک کند. با توجه به چالش ک

 ".و قابل اجرا برای یک معلم پیشنهاد دهید

های تکمیلی  هاست. این کار با پرامپت های اولیه، گام بعدی محدود کردن و متمرکز ساختن آنپس از دریافت ایده  :محدود کردن دامنه تمرکز

ها، زوایای  شده، زیرشاخه های انتخاب و برای یکی از ایده  "نقش یک استاد راهنما را ایفا کند"توان از هوش مصنوعی خواست تا شود. می انجام می

( به یک مسئله  "فاده از فناوری در کلاساست"تری را پیشنهاد دهد. هدف این است که از یک علاقه کلی )مثلاً  دید متفاوت یا سوالات مشخص 

 .( برسیم "آموزان پایه پنجم در درس ریاضیهای یادگیری مبتنی بر بازی بر انگیزه دانش تأثیر استفاده از اپلیکیشن "مشخص و قابل تحقیق )مثلاً  

 شناسایی شکاف پژوهشی: کلید شما برای ارائه یک کار نوآورانه  ۱.۱.۲

یا خلأ در دانش موجود را پر کند. شناسایی این شکاف، سنگ بنای هر کار علمی معتبر   "شکاف"شی است که یک یک پژوهش تأثیرگذار، پژوه

مطالعه ده  نیازمند  این فرآیند  به طور سنتی،  به شکل  است.  فرآیند را  این  امروزه، هوش مصنوعی  اما  بود.  بسیار زیاد  زمان  و صرف  مقاله  ها 

 .کندچشمگیری تسریع و تسهیل می 

اند، نتایج متناقضی  شود که تحقیقات پیشین به آن نپرداخته ای در یک موضوع خاص اطلاق می شکاف پژوهشی به حوزه  ؟اف پژوهشی چیست شک

 .توان با رویکردی جدید به آن نگریست در مورد آن وجود دارد، یا می 

از هوش مصنوعی برای یافتن شکاف پژوهشی این منظور طراحی   Perplexity AI و  Elicit ابزارهایی مانند :استفاده  به طور خاص برای 

 .اند شده 

تواند ادبیات علمی را تحلیل کند. گردش  این ابزار یک دستیار پژوهشی مبتنی بر هوش مصنوعی است که می  :Elicit گردش کار با ●

 :گام به شرح زیر است بهکار گام 

 .مراجعه کنید Elicit سایت به وب  .1

مثال:   ،"Literature Review" در بخش .2 برای  وارد کنید.  پژوهشی خود را  بر  "سوال  پروژه  بر  مبتنی  تأثیر یادگیری 

 "؟ آموزان دوره متوسطه چیستهای تفکر انتقادی دانش مهارت 

3. Elicit می نمایش  را  مرتبط  مقالات  از  گزینه جدولی  روی  بر  کلیک  با   هایستون  ،"Add Column" دهد. 

"Limitations" (وحدودیت م )ها "Future Work" ( را به جدول اضافه کنید )پیشنهادات برای تحقیقات آتی. 

ها اشاره  هایی را که خود محققان پیشین به آن توانید به سرعت شکاف با بررسی محتوای این دو ستون در مقالات مختلف، می  .4

 .وع معتبر و مورد نیاز استترین راه برای یافتن یک موض اند، شناسایی کنید. این روش، مستقیم کرده 



 .دهدهای خود را با ذکر منبع ارائه می است که پاسخ  "موتور پاسخگویی"این ابزار یک  :Perplexity AI گردش کار با ●

 .مراجعه کنید  Perplexity AI سایت به وب  .1

میان منابع علمی انجام  تنظیم کنید تا جستجو فقط در   "Academic" استفاده کرده و آن را روی "Focus" از قابلیت  .2

 .شود 

ای معلمان در ایران را تحلیل  آخرین مقالات منتشر شده در زمینه توسعه حرفه "پرامپت مستقیمی را وارد کنید. برای مثال:   .3

 ".هایی که نیاز به مطالعه بیشتر دارند را شناسایی کنهای پژوهشی یا حوزه کن. شکاف 

4. Perplexity  آزمایی سریع را فراهم  دهد که امکان راستی همراه لینک مستقیم به مقالات ارائه می ها را به ای از یافته خلاصه

 .کندمی

یا ابزارهای مشابه خواست تا با تحلیل روند انتشار مقالات در یک حوزه خاص،   ChatGPT توان ازمی  :تحلیل روند پژوهش با هوش مصنوعی

کند تا از انجام کارهای تکراری پرهیز کرده و شانس چاپ  . این کار به شما کمک می شده را از موضوعات نوظهور تفکیک کنندموضوعات اشباع 

 .مقاله خود را افزایش دهید 

 پردازی پژوهشی برای ایده SCAMPER و SWOT :های خلاقکارگیری چارچوببه ۱.۱.۳

ایده  ارتقای  ارزیابی و  شوند، بهره برد. این  وکار استفاده می  در دنیای کسب ای که معمولاًهای خلاقانه توان از چارچوب های پژوهشی، می برای 

 .کنندجانبه به یک ایده کمک میها به تفکر ساختاریافته و نگاه همه روش 

 کند تا یک ایده را از چهار منظر بررسی کنید: نقاط قوت این چارچوب به شما کمک می  :برای یک ایده پژوهشی SWOT تحلیل ●

(Strengths)، نقاط ضعف (Weaknesses)،  هافرصت (Opportunities) و تهدیدها (Threats).   این تحلیل، به ویژه

عمل"برای   در  محدودیت  (Action Research) "پژوهش  با  است.که  کاربردی  بسیار  است،  روبرو  واقعی  محیطی  مثال  های 

  "شده مبتنی بر هوش مصنوعی در کلاس ریاضی پایه دهمسازی شخصی سازی ابزارهای یادگیری پیاده "فرض کنید ایده شما  :کاربردی

 .است 

 .مهارت بالای معلم در استفاده از فناوری، وجود زیرساخت اینترنت مناسب در مدرسه، حمایت مدیریت  :(نقاط قوت )داخلی ○

های هوشمند، نیاز به  اه آموزان به دستگافزار، عدم دسترسی همه دانش بودجه محدود برای خرید نرم  :(نقاط ضعف )داخلی ○

 .زمان زیاد برای آموزش اولیه 

)خارجیفرصت  ○ طرح  :(ها  وجود   ، فرهنگیان  دانشگاه  با  همکاری  علاقه  امکان  هوشمند،  مدارس  از  دولتی  حمایتی  های 

 .آموزان به فناوری دانش 

های مربوط به حریم خصوصی  رانی مقاومت احتمالی والدین، تغییرات سریع فناوری و منسوخ شدن ابزار، نگ  :(تهدیدها )خارجی ○



ریزی  ها برنامه بینی کرده و برای آن ها را پیش کند تا پیش از شروع، چالش آموزان. این تحلیل به شما کمک می های دانش داده 

 .کنید 

کند یک ایده  لیست خلاقیت است که به شما کمک می این تکنیک یک چک  :برای نوآوری در سوال پژوهش SCAMPER تکنیک ●

 ود را با پرسیدن سوالاتی از هفت منظر مختلف، به یک ایده جدید و نوآورانه تبدیل کنید. این هفت منظر عبارتند از: جایگزینی موج 

(Substitute)، ترکیب (Combine)، انطباق (Adapt)،  نماییاصلاح/بزرگنمایی/کوچک (Modify/Magnify/Minify)، 

دیگر کاربردهای  در  بازآرایی/معکوس  (Eliminate) حذف ،(Put to other uses) استفاده   سازیو 

(Rearrange/Reverse).است  "اثربخشی تکالیف درسی"فرض کنید موضوع اولیه شما  :مثال کاربردی. 

 (آموزانتوانیم جایگزین تکالیف نوشتاری سنتی کنیم؟ )مثلاً تولید پادکست توسط دانشچه چیزی را می  :(S) جایگزینی ○

 ؟ ترکیب کنیم (peer-tutoring) توانیم تکلیف شب را با یک جلسه تدریس خصوصی همتا می آیا  :(C) ترکیب ○

 ؟ آموزان با نیازهای ویژه )مانند اختلالات یادگیری( انطباق دهیمتوانیم تکالیف را برای دانش چگونه می  :(A) انطباق ○

ثلاً تبدیل مسائل ریاضی به یک داستان معمایی(  تر شود؟ )م توانیم شکل تکلیف را اصلاح کنیم تا جذاب چگونه می  :(M) اصلاح  ○

از چارچوب  تر کمک  تر و اصیل بندی سوالات پژوهشی بسیار خلاقانه های سنتی خارج کرده و به فرمول این تکنیک ذهن را 

 .کندمی

پژوهشگر، یعنی کمبود زمان و دسترسی به  ترین مانع پیش روی معلمان اتوماسیون فرآیند شناسایی شکاف پژوهشی توسط هوش مصنوعی، مهم 

مسئله، بر روی   "یافتن"دهد تا انرژی و تخصص خود را به جای صرف کردن برای دهد. این امر به آنها اجازه می منابع را مستقیماً هدف قرار می 

دانش مسئله   "حل" و  درس  کلاس  با  مستقیماً  متمرکز کنند که  این ای  است.  در مشهد مرتبط  موفقیت طرح   آموزانشان  احتمال  های تحول، 

 .کاملاً همسو است "معلم پژوهنده"دهد و با اهداف برنامه را که دارای ارزش کاربردی فوری هستند، به شدت افزایش می "پژوهش در عمل"

 ها: مرور ادبیات پیشرفته با هوش مصنوعی های غولایستادن بر شانه  ۱.۲

مقالات نیست، بلکه یک تحلیل منسجم    پژوهش علمی است. این بخش فقط فهرستی از خلاصه   قلب هر (Literature Review) مرور ادبیات 

توجیه می را  آن  انجام  ضرورت  و  داده  قرار  علمی  بستر  در  را  شما  پژوهش  که  است  موجود  دانش  از  انتقادی  سیستماتیک"کند.  و   "مرور 

(Systematic Review)  ها، رویکردی ساختاریافته برای کاهش سوگیری و افزایش جامعیت  شته به عنوان استاندارد طلایی در بسیاری از ر

ادبیات ارائه می  بر جستجو، غربالگری و سنتز را  دهد. هوش مصنوعی در این مرحله نیز به عنوان یک دستیار قدرتمند، فرآیندهای زمان مرور 

 .کند متحول می 

 علمیمرور سیستماتیک: استاندارد طلایی برای شواهد   ۱.۲.۱



از پیش تعیین مرور سیستماتیک یک روش پژوهشی است که با استفاده از روش  شده، تمام شواهد موجود در مورد یک سوال  های مشخص و 

طرفانه از نتایج تحقیقات پیشین است. این رویکرد  کند. هدف آن ارائه یک خلاصه جامع و بی آوری، ارزیابی و ترکیب می پژوهشی خاص را جمع 

 .فافیت و تکرارپذیری، از اعتبار بالایی برخوردار استبه دلیل ش

 طراحی یک استراتژی جستجوی قدرتمند  ۱.۲.۲

 .اساس یک مرور سیستماتیک، یک استراتژی جستجوی جامع است که تضمین کند هیچ مطالعه مرتبطی از قلم نیفتاده است 

برای   PICO توان از چارچوبتربیتی و پزشکی، می   برای سوالات پژوهشی در حوزه علوم :PICO بندی سوال با چارچوب فرمول  ●

 :ساختارمند کردن سوال استفاده کرد 

○ P (Population/Problem):  (آموزان پایه ششم ابتدایی با اضطراب ریاضیجمعیت یا مشکل مورد مطالعه )مثلاً دانش 

○ I (Intervention):  مثلاً استفاده از( وارسازی یابازی مداخله یا روش مورد بررسی Gamification) 

○ C (Comparison): (گروه مقایسه یا کنترل )مثلاً روش تدریس سنتی 

○ O (Outcome):  اندازه مورد  شناسایی  پیامد  به  چارچوب  این  ریاضی(  نمرات  بهبود  و  اضطراب  کاهش  )مثلاً  گیری 

 .کندهای اصلی برای جستجو کمک می کلیدواژه 

های اصلی  ها، اصطلاحات مرتبط و املای مختلف کلیدواژه گام بعدی، طوفان فکری برای یافتن مترادف  :ها و عملگرهای بولیکلیدواژه  ●

 : شوندترکیب می  (Boolean Operators) است. سپس این کلمات با استفاده از عملگرهای بولی

○ OR:  مترادف ترکیب  )مثلا برای  جستجو  دامنه  گسترش  و   student motivation" OR "learner" ًها 

engagement") 

○ AND:  مثلا( نتایج  کردن  محدود  و  مختلف  مفاهیم  ترکیب   gamification" AND "mathematics" ًبرای 

anxiety") 

○ NOT: (برای حذف نتایج نامرتبط )استفاده از آن باید با احتیاط فراوان صورت گیرد. 

جستجوی قوی باید در چندین پایگاه داده اجرا شود. در ادامه، راهنمای  یک استراتژی   :المللیهای داده ملی و بین جستجو در پایگاه  ●

 :شودهای کلیدی ارائه می عملی برای جستجوی پیشرفته در پایگاه 

 :(PubMed, Google Scholar) المللیهای بین پایگاه  ○

■ PubMed:  دانش روان  سلامت  با  مرتبط  موضوعات  از  برای  تربیتی.  اعصاب  علوم  یا   MeSH ابزار آموزان 

(Medical Subject Headings)  های استاندارد استفاده کنید برای یافتن کلیدواژه. 

■ Google Scholar:  برای جستجوی گسترده. از بخش "Advanced search"   برای جستجو بر اساس

 "ChatGPT for Google" هایی مانند توانید با نصب افزونه نویسنده، تاریخ و نشریه خاص استفاده کنید. می 



 .ای از نتایج را مستقیماً در صفحه جستجو مشاهده کنیدخلاصه 

 .ای برخوردار است این بخش برای معلمان پژوهشگر ایرانی از اهمیت ویژه  :(های ملی )ایرانپایگاه  ○

  این پایگاه دسترسی رایگان به تعداد زیادی از مقالات فارسی را  :(SID.ir) پایگاه اطلاعات علمی جهاد دانشگاهی ■

پژوهشی،  -توانید نتایج را بر اساس سال، موضوع و نوع مقاله )علمیکند. در بخش جستجوی پیشرفته، می فراهم می 

تر، از عملگرهای بولی که در بخش راهنمای سایت توضیح داده شده،  همایشی( فیلتر کنید. برای جستجوی دقیق 

 .استفاده کنید

اطلاعاتی نشریات کشور است. جستجوی پیشرفته آن امکان    هایترین بانک یکی از جامع  :(Magiran) مگیران  ■

توانید نتایج را به مقالات  دهد و می ترکیب چندین کلیدواژه در فیلدهای مختلف )عنوان، چکیده، نویسنده( را می 

 .دارای متن کامل یا نشریات علمی مصوب محدود کنید

ی، دارای امکانات جستجوی پیشرفته قدرتمندی  این پایگاه تخصصی علوم اسلامی و انسان :(Noormags) نورمگز ■

 .بندی موضوعی دقیق محدود کنید توانید جستجو را بر اساس رتبه علمی مجله )الف، ب، ج، د(، زبان و دسته است. می 

 غربالگری و انتخاب مقالات با کمک هوش مصنوعی  ۱.۲.۳

 .بر است ها بسیار زمان شوید. غربالگری دستی عناوین و چکیده پس از اجرای جستجو، ممکن است با صدها یا هزاران نتیجه روبرو  

اند.  برای تسریع این فرآیند طراحی شده  Abstrackr و  Rayyan ابزارهایی مانند :ابزارهای غربالگری مبتنی بر هوش مصنوعی ●

دهید که کدام مقالات  موزش می کنید و با بررسی چند مقاله اولیه، به هوش مصنوعی آشما معیارهای ورود و خروج خود را مشخص می 

 .کندبندی میها را برای بازبینی شما اولویت مرتبط هستند. سپس ابزار به صورت خودکار به بقیه مقالات امتیاز داده و آن 

  به دلیل پنجره زمینه بزرگ ) Claude توان از یک مدل زبان بزرگ مانند می  :استفاده از هوش مصنوعی عمومی برای غربالگری اولیه ●

شما یک دستیار پژوهشی هستید. بر اساس معیارهای ورود زیر ]فهرست معیارها  "آن( برای یک غربالگری سریع استفاده کرد. پرامپت:

  'نامرتبط'و    'احتمالاً مرتبط'،  'بسیار مرتبط'ها را به سه دسته  ها را بررسی کرده و آن را اینجا وارد کنید[، این فهرست از عناوین و چکیده 

دلیل طبقه بنطبقه  کدام  برای هر  کن.  ذکر کن.دی  یک جمله  را در  نمی   "بندی  انسانی  دقیق  بررسی  کار جایگزین  به  این  اما  شود، 

 .کند بندی لیست مطالعه کمک شایانی می اولویت 

 سنتز و مدیریت ادبیات پژوهش با هوش مصنوعی  ۱.۲.۴

 .یعنی یافتن الگوها، مضامین، تناقضات و ارتباطات بین مطالعات مختلف ترین بخش مرور ادبیات، سنتز اطلاعات است؛ مرحله نهایی و فکری 

 :ای و موضوعی با هوش مصنوعیتحلیل خوشه  ●



ها( و وارد کردن  شناختی مقالات )عنوان، چکیده، کلیدواژه توان با استخراج اطلاعات کتاب می  :(Clustering) بندیخوشه  ○

تا مقالات را بر اساس   ChatGPT-4 در Code Interpreter ابزارهایی ماننداز   ،CSV ها به یک فایل آن  خواست 

دهد  دهد و نشان می کلی از ادبیات پژوهش به شما می   "نقشه"های مختلف تقسیم کند. این کار یک  شباهت موضوعی به خوشه 

 .اند که کدام موضوعات بیشتر مورد توجه قرار گرفته 

توان از هوش مصنوعی  تر متن کامل مقالات منتخب، می برای تحلیل عمیق  :(Thematic Analysis) تحلیل مضمونی  ○

های کلیدی  قول توان خواست تا مضامین اصلی، زیرمضامین و نقل کمک گرفت. با ارائه متن مقالات به یک مدل زبان بزرگ، می 

 .ها و مفاهیم پنهان است رک ظرافت مرتبط با هر مضمون را استخراج کند. این روش نیازمند نظارت دقیق انسانی برای د 

ها برای مدیریت پژوهش، ایجاد یک پایگاه دانش  یکی از قدرتمندترین استراتژی  :(ایجاد یک مخزن محتوای هوشمند )مغز دوم پژوهشی ●

 .شود پذیر می با هوش مصنوعی امکان  Zotero سازی ابزارهای مدیریت منابع مانندشخصی است. این کار با یکپارچه 

خود را به این ابزارها متصل   Zotero توانید کتابخانهمی  :Research Rabbit و Elicit با Zotero سازیچه یکپار ○

کنید. سپس این ابزارها با تحلیل کتابخانه شما، مقالات مرتبط جدیدی را پیشنهاد داده و شبکه ارتباطات استنادی بین مقالات  

 .دهندرا به صورت بصری نمایش می 

یک   PDF توانید فایل های مرورگر، می یا افزونه  Zotero هایبا استفاده از افزونه  :Zotero ی هوشمند در برداریادداشت  ○

ارسال   (ChatGPT-4 یا  PDFgear خود به یک ابزار هوش مصنوعی )مانند Zotero مقاله را مستقیماً از کتابخانه 

خلاصه  تا  توسط  کنید  تولیدشده  خلاصه  این  سپس  کند.  تهیه  آن  از  بخش  ای  به  خودکار  صورت  به  را  مصنوعی  هوش 

این روش، شما به تدریج یک کتابخانه هوشمند و قابل جستجو از   Zotero های همان مقاله در یادداشت  اضافه کنید. با 

 .کند العاده تسهیل می سازید که فرآیند نگارش مرور ادبیات را فوق ها و نکات کلیدی تمام مقالات خود می خلاصه 

 پیمایش در مرزهای جدید: اصول اخلاقی پژوهش با هوش مصنوعی ۱.۳

از هوش مصنوعی در پژوهش، در کنار فرصت  از این مسئولیت نظیر، مسئولیت های بیاستفاده  ها های جدیدی را نیز به همراه دارد. ناآگاهی 

 .امن اعتبار پژوهشگر و پژوهش اوستتواند منجر به خطاهای جدی و حتی تخلفات علمی شود. درک و رعایت اصول اخلاقی، ضمی

 : بحران اعتماد به هوش مصنوعی "توهم"مشکل  ۱.۳.۱

های زبان بزرگ است. توهم به معنای تولید اطلاعاتی  های مدل ترین چالش این پدیده یکی از بزرگ  :(Hallucination) تعریف توهم ●

شده است. این شامل ارائه آمار غلط،   نادرست، ساختگی یا تحریف رسد، اما در واقعیت کاملاً است که به ظاهر معقول و درست به نظر می 

 .شود. این یک هشدار جدی برای تمام پژوهشگران استهای جعلی می قول استناد به مقالات ناموجود یا نقل 



این مدل های زبان رخ می توهم به دلیل ماهیت احتمالی مدل  :دلایل وقوع ● لمه بعدی آموزش  ترین کبینی محتمل ها برای پیش دهد. 

ها ناقص یا مغرضانه باشد، یا پرامپت کاربر مبهم باشد، مدل شروع به  های آموزشی آن اند، نه برای درک حقیقت. بنابراین، اگر داده دیده 

 .کند می  "حدس زدن"

لیست زیر  کند. چک کورکورانه نمییک پژوهشگر مسئول هرگز به خروجی هوش مصنوعی اعتماد  :آزماییهای مقابله و راستی استراتژی  ●

 :آزمایی ضروری است برای راستی 

دهند، حتماً  کنید که منبع ارائه میاستفاده می  Bing یا  Perplexity اگر از ابزاری مانند  :همیشه منابع را بررسی کنید .1

یا   Google Scholar آن را درها کلیک کرده و منبع اصلی را مطالعه کنید. اگر ابزاری یک استناد ارائه داد، روی لینک 

 .اید، اتکا نکنید های داده معتبر جستجو کنید. هرگز به استنادی که شخصاً تأیید نکرده پایگاه 

از پاسخ دادن، در وب جستجو می  :استفاده کنید (RAG) از ابزارهای مبتنی بر جستجو  .2  کنند )مانند ابزارهایی که قبل 

Perplexity، Bing،  گردهای وب و نسخه ChatGPT)  ای هستند که فقط بر اساس  های بسته ذاتاً قابل اعتمادتر از مدل

 .دهندهای آموزشی خود پاسخ می داده 

های را در پرامپت   "برای ادعاهای خود منبع معتبر ارائه کن"ای مانند  همیشه جمله  :های خود درخواست منبع کنیددر پرامپت  .3

 .خود بگنجانید

 ادبی در عصر هوش مصنوعی حفظ اصالت علمی: سرقت ۱.۳.۲

ارائه متنی که توسط هوش مصنوعی تولید شده به عنوان کار اصیل خود، بدون کسب مجوز یا   :تعریف سرقت ادبی با هوش مصنوعی ●

 .شود محسوب می  (Plagiarism) ذکر منبع، نوعی تخلف علمی و سرقت ادبی 

ای هستند که قصد ارسال مقاله به آن  های موسسه خود و نشریه است پژوهشگران موظف به رعایت سی :ها و ناشرانهای دانشگاه سیاست  ●

  "نویسنده"تواند به عنوان  اند که هوش مصنوعی نمی صراحتاً اعلام کرده  Nature و IEEE را دارند. بسیاری از ناشران معتبر مانند

 .تواند مسئولیت محتوای آن را بر عهده بگیردیک مقاله شناخته شود، زیرا نمی

مصنوعیشفاف نحوه   ● هوش  از  استفاده  بخش   :سازی  در  است.  کامل  شفافیت  رویکرد،  تشکر"بهترین  و   "تقدیر 

(Acknowledgments)   شناسیروش "یا" (Methods)   روشنی به  را  ابزارهای هوش مصنوعی  از  استفاده  نحوه  مقاله خود، 

برای کمک به ویراستاری و   OpenAI شرکت ChatGPT-4.0 نویسندگان از ابزار":مثال برای بخش تقدیر و تشکرتوضیح دهید. 

این مقاله استفاده کرده بهبود روانی زبان در پیش  های نهایی توسط نویسندگان  گیری ها، نتایج و نتیجه اند. تمامی تحلیل نویس اولیه 

 ".انسانی انجام شده است

 ها و مسئولیت پژوهشگر حریم خصوصی داده ۱.۳.۳



نام دانش داده هرگز   :قانون طلایی ● )مانند  افراد  دارای اطلاعات هویتی  یا  محرمانه، حساس  پرونده های  اطلاعات  نمرات،  های آموزان، 

تحصیلی( را در ابزارهای عمومی هوش مصنوعی وارد نکنید. این اطلاعات ممکن است برای آموزش مدل استفاده شده و حریم خصوصی  

 .افراد را نقض کند

معلمان باید از مدیریت مدرسه یا ناحیه آموزشی خود در مورد وجود ابزارهای هوش مصنوعی تاییدشده   :ابزارهای تاییدشدهاستفاده از  ●

 .تری هستند، سوال کنند های امنیتی قوی که دارای پروتکل 

 نامها را به طور کامل بی باید متن ها(،  های کیفی )مانند مصاحبه پیش از استفاده از هوش مصنوعی برای تحلیل داده  :هاسازی داده نامبی ●

(Anonymize)  ها وجود نداشته باشدکرد تا هیچ اطلاعات قابل شناسایی در آن. 

 نویسندگی و استناددهی ۱.۳.۴

نمی  ● باشدهوش مصنوعی  نویسنده  پذیرفته  :تواند  یک اصل  برای  این  شرایط لازم  فاقد  ابزارهای هوش مصنوعی  جهانی است.  شده 

 .، از جمله توانایی پذیرش مسئولیت حقوقی و اخلاقی محتوا نویسندگی هستند

ای که تولید کرده ارجاع  کنید یا به ایده قول می زمانی که از خروجی هوش مصنوعی به طور مستقیم نقل  :نحوه استناد به هوش مصنوعی ●

اما در حالدهید، باید به آن استناد کنید. شیوه می استناد بهحاضر، فرمت   های استناددهی در حال تکامل هستند،   های زیر برای 

ChatGPT  شود. این جدول یک راهنمای عملی و ضروری برای هر پژوهشگر استهای رایج توصیه می نامه در شیوه. 
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  انسان "است. اصل راهنما باید این باشد:   "شناختیشفافیت روش "و  "ارزیابی انتقادی"برای یک پژوهشگر مدرن، نه فقط مهندسی پرامپت، بلکه 

 ".آورد می  خود  پژوهش  در که  است  ای کلمه   هر مسئول ٪۱۰۰  و  است  نهایی نویسنده همیشه

 : هنر آفرینش: نگارش و ساختاربندی پژوهش با هوش مصنوعی۲بخش 

انگیز و در عین حال  پس از آنکه ایده پژوهشی شکل گرفت، مرور ادبیات انجام شد و چارچوب اخلاقی مشخص گردید، نوبت به مرحله هیجان 

تغییر   "همکار نویسنده"مصنوعی از نقش یک مشاور به نقش یک رسد. در این بخش، هوش برانگیز آفرینش علمی، یعنی نگارش مقاله می چالش 

دهد. با این حال، کلید موفقیت در این همکاری، حفظ کنترل کامل پژوهشگر بر محتوا و استدلال است. هوش مصنوعی ابزاری برای  موضع می 

 .کر تبدیل افکار ساختاریافته شما به متنی روان و آکادمیک است، نه جایگزینی برای خود تف 

 معماری استدلال: از بیان مسئله تا سوالات پژوهش  ۲.۱

کند که تمام اجزای مقاله به صورت منطقی به یکدیگر متصل  سازد. یک معماری قوی تضمین می این مرحله، شالوده و اسکلت مقاله شما را می 

 .بوده و در خدمت پاسخ به یک سوال اصلی باشند

 پژوهش نگارش بیان مسئله و ضرورت   ۲.۱.۱

قلب تپنده پژوهش شماست. این بخش باید به روشنی توضیح دهد که چه مشکلی وجود دارد، چرا   (Problem Statement) بیان مسئله 

بیان مسئله و  "تواند در تدوین یک  این مشکل اهمیت دارد و چرا پژوهش شما برای حل یا درک بهتر آن ضروری است. هوش مصنوعی می 

 .به شما کمک کند قدرتمند   "ضرورت پژوهش

 :پرامپت کاربردی برای نگارش بیان مسئله

شما یک استاد راهنمای پژوهش در حوزه علوم تربیتی هستید. من قصد دارم تحقیقی در مورد ]موضوع پژوهش، مثلاً: فرسودگی شغلی معلمان  "

( توصیف  ۱ای بنویسم که شامل این سه بخش باشد:  کلمه   ۳۰۰ابتدایی در مدارس دولتی مشهد[ انجام دهم. به من کمک کن تا یک بیان مسئله  

-( اشاره به شکاف موجود در تحقیقات پیشین )مثلاً کمبود مطالعات متمرکز بر عوامل بومی ۲زمینه و ابعاد مشکل فرسودگی شغلی معلمان، 

 ".زش( توضیح ضرورت و اهمیت انجام این تحقیق برای بهبود وضعیت معلمان و کیفیت آمو۳رهنگی مشهد(، و  ف

 تدوین سوالات و اهداف پژوهش  ۲.۱.۲

و اهداف   (Formulating Research Questions) پس از مشخص شدن مسئله، باید آن را به سوالات مشخص، متمرکز و قابل پاسخ



 .تبدیل کرد  (Measurable Objectives) گیریقابل اندازه 

 :پرامپت ساختاریافته برای تدوین سوالات و اهداف

ان مسئله زیر، لطفاً یک سوال اصلی پژوهش و سه سوال فرعی برای تحقیق من تدوین کن. سپس، سه هدف مشخص و عملیاتی  بر اساس بی"

 "[برای این پژوهش پیشنهاد بده. ]متن بیان مسئله را اینجا وارد کنید

 .ینان حاصل کنیدکند تا از همسویی کامل بین مسئله، سوالات و اهداف پژوهش خود اطم این پرامپت به شما کمک می 

 توسعه چارچوب نظری  ۲.۱.۳

ها و  ای از نظریه ریشه داشته باشد. این چارچوب، مجموعه  (Theoretical Framework) هر پژوهش معتبری باید در یک چارچوب نظری 

های مرتبط  شناسایی و توضیح نظریه تواند در کند. هوش مصنوعی می مفاهیم مرتبط است که به شما در تبیین پدیده مورد مطالعه کمک می 

 .بسیار مفید باشد 

 :پرامپت برای یافتن چارچوب نظری

های رهبری مدیران بر خلاقیت معلمان[، لطفاً سه چارچوب نظری مرتبط را از ادبیات  برای تحقیقی در مورد ]موضوع پژوهش، مثلاً: تأثیر سبک "

 ".ای کوتاه، مفاهیم کلیدی آن و نحوه ارتباط آن با موضوع تحقیق من را توضیح بدهخلاصه علوم تربیتی و مدیریت شناسایی کن. برای هر نظریه،  

 .کندبخشد و آن را به بدنه دانش موجود متصل می این کار به پژوهش شما عمق و اعتبار علمی می 

 نویس، پالایش و پرداخت متن همکار نویسنده هوشمند: پیش  ۲.۲

این مرحله، به سراغ نگارش بخش  از روش  های اصلی مقاله می در  اینجا، استفاده   "ایبندی با نقاط گلوله داربست "رویم. استراتژی کلیدی در 

(Bullet-Point Scaffolding)  کند که کنترل فکری و منطقی استدلال در دستان شما باقی بمانداست. این روش تضمین می. 

 "ایبندی با نقاط گلولهداربست"روش  ۲.۲.۱

ها، نکات ها، استدلال ، شما ابتدا ایده "یک بخش را بنویسد"تکنیک عملی و قدرتمند است. به جای اینکه از هوش مصنوعی بخواهید  این یک  

دهید و  را به هوش مصنوعی می   "داربست"نویسید. سپس این می (bullet points) ایها را به صورت نقاط گلوله کلیدی و ترتیب منطقی آن 

بخشد، زیرا مدل دیگر  ن را به یک متن منسجم و آکادمیک تبدیل کند. این روش، خروجی هوش مصنوعی را به شدت بهبود می خواهید آاز او می 

 .کند نیازی به حدس زدن محتوا و استدلال شما ندارد و تنها بر روی زبان و نگارش تمرکز می 

 راهنمای نگارش بخش به بخش  ۲.۲.۲



اید، یک مقدمه جذاب بنویسید. از هوش  ز بیان مسئله و سوالات پژوهش که قبلاً تدوین کرده با استفاده ا  :(Introduction) مقدمه  ●

 .برای مقاله در انتهای مقدمه ایجاد کند  (Roadmap) "نقشه راه"مصنوعی بخواهید بر اساس داربست شما، یک 

ادبیات ● یادداشت  :(Literature Review) مرور  از  مرحلهبا استفاده  از  شده  سنتز  )بخش    های  ادبیات  یک روایت  ۱.۲مرور   ،)

ها، از هوش مصنوعی برای ایجاد گذارهای روان بین مضامین و مطالعات مختلف استفاده  منسجم بنویسید. به جای لیست کردن خلاصه 

 .کنید 

زئیات  این بخش حیاتی باید با دقت بسیار بالایی نوشته شود. داربست شما باید شامل تمام ج  :(Methodology) شناسی روش  ●

ده جمله کلیدی برای شروع و پایان  "های تحلیل. در ادامه، کلیدی باشد: طرح پژوهش، جامعه و نمونه، ابزارهای گردآوری داده، و روش 

 :شناسیپرامپت برای نگارش روش شود. این بخش ارائه می   "متن

شناسی را برای یک تحقیق  زیر، بخش روش شما یک متخصص روش تحقیق در علوم تربیتی هستید. لطفاً بر اساس داربست "

 .]کمی/کیفی[ در مورد ]موضوع[ تدوین کن

 [آزمون و گروه کنترل آزمون و پس آزمایشی با پیش مثلاً: طرح شبه ] :طرح پژوهش ○

به   نفره که ۳۰مشهد؛ نمونه شامل دو کلاس    ۴آموزان پایه هشتم ناحیه  مثلاً: جامعه آماری شامل کلیه دانش ] :جامعه و نمونه ○

 [های آزمایش و کنترل تقسیم شدندصورت تصادفی به گروه 

داده ○ گردآوری  هرمنس] :ابزار  تحصیلی  انگیزش  استاندارد  پرسشنامه  پیشرفت   (pre-test/post-test) مثلاً:  آزمون  و 

 [ساخته تحصیلی ریاضی معلم 

 ":روش تحلیل داده ○

توانید جداول و نمودارهای خروجی  گونه تفسیر است. میها بدون هیچ اصل کلیدی در این بخش، ارائه عینی یافته  :(Results) نتایج ●

جدول زیر،  ":پرامپت برای توصیف نتایجها ارائه دهد. افزار آماری را به هوش مصنوعی بدهید و از او بخواهید توصیف واضحی از آن نرم

از نرم -خروجی آزمون تی  های کلیدی این  آکادمیک بنویس که یافته   است. لطفاً یک پاراگراف به سبک  SPSS افزارتست مستقل 

 ".جدول را به صورت عینی گزارش دهد 

شوند. از هوش مصنوعی برای طوفان فکری در مورد دلایل احتمالی  ها تفسیر می در این بخش، یافته  :(Discussion) بحث و بررسی ●

تحقیق  ":پرامپت برای بخش بحثپژوهش استفاده کنید.    ها با تحقیقات پیشین و بحث در مورد پیامدهای عملی و نظری نتایج، مقایسه آن 

ای متفاوت را نشان داده بود. به من  ( نتیجه ۱۳۹۹من نشان داد که ]یافته کلیدی[. این در حالی است که تحقیق قبلی )مثلاً: اکبری، 

 ".کمک کن تا سه دلیل احتمالی برای این تفاوت در نتایج را بررسی و تحلیل کنم

های اصلی را خلاصه  گیری مختصر و قدرتمند که یافتهاز هوش مصنوعی برای نوشتن یک نتیجه  :(Conclusion) گیرینتیجه  ●

 .کند، کمک بگیرید کرده و بر سهم علمی پژوهش تأکید می 



 سازی متن نقصویراستار هوشمند: پالایش و بی ۲.۲.۳

 :ها برای بهبود زبان و سبک ارائه دهید پرامپت فهرستی از  :های پیشرفته ویراستاریپرامپت  ●

 ".گذاری تصحیح کن این پاراگراف را از نظر دستوری و نقطه " ○

 ".تر بازنویسی کنتر و آکادمیک این متن را با لحنی رسمی " ○

 ".های مناسبی برای کلمه ]کلمه[ در این متن پیشنهاد بدهبرای جلوگیری از تکرار، مترادف " ○

ابزار را  نمایش نمونه  :دهای قبل و بعنمونه  ● این  از یک متن ضعیف و نسخه بهبودیافته آن توسط هوش مصنوعی، مزایای  های واقعی 

 .کندملموس می 

هوش مصنوعی تمایل به استفاده مکرر از برخی ساختارها یا علائم نگارشی )مانند خط   :نوشتاری هوش مصنوعی "هایتیک "پرهیز از  ●

 .است  ضروری   نویسنده فرد به  منحصر  صدای  و  طبیعی لحن حفظ برای  انسانی   نهایی ازبینی ب یک  همیشه . دارد( —تیره بلند  

 نامه به مقاله: راهنمای عملی تبدیل از پایان ۲.۲.۴

از معلمان پژوهشگر، پایان  اولین مقالات خود قرار می بسیاری  ارشد یا دکتری خود را به عنوان مبنای  دهند. هوش مصنوعی  نامه کارشناسی 

سازی فشرده مرور ادبیات، متمرکز کردن  کننده باشد. این فرآیند شامل خلاصه کمک  "نامه به مقالهتغییر قالب و فرمت پایان "تواند در فرآیند می

 .شناسی و بازنویسی کلی برای رعایت محدودیت کلمات مجلات استبخش روش 

 :نامه به مقالهپرامپت برای تبدیل پایان 

ادب" تا آن را به یک مرور ادبیات  نامه ای از پایان کلمه   ۵۰۰۰یات  من یک فصل مرور  ای برای یک مقاله  کلمه   ۱۵۰۰ام دارم. به من کمک کن 

پژوهشی تبدیل کنم. تمرکز اصلی باید بر روی مطالعاتی باشد که مستقیماً به سوال پژوهشی ]سوال پژوهشی مقاله را اینجا وارد کنید[  -علمی

 ".مرتبط هستند 

 .کند شود که به عنوان یک داربست قدرتمند برای نگارش این بخش عمل می شناسی ارائه می جدول جملات کلیدی برای بخش روش   در ادامه،

 (نمونه جمله کلیدی )فارسی نوع جمله 

 .این پژوهش با هدف ]ذکر هدف اصلی پژوهش[ به اجرا درآمد .۱ جملات شروع 

از طرح   .۲  پژوهش،  سوالات  به  پاسخ  مثلاً:  برای  پژوهش،  طرح  ]نام 

 .آزمایشی[ استفاده گردید شبه 

جامعه آماری این تحقیق شامل ]توصیف جامعه آماری[ بود که از   .۳ 

گیری[  ای به حجم ]تعداد[ نفر به روش ]نام روش نمونه ها نمونه میان آن 



 (نمونه جمله کلیدی )فارسی نوع جمله 

 .انتخاب شد 

پرسشنامه  ها در این پژوهش، ]نام ابزار، مثلاً:  ابزار اصلی گردآوری داده  .۴ 

ساخته[ بود که روایی و پایایی آن از طریق ]روش[ مورد تأیید قرار  محقق

 .گرفت

های آماری ]نام  افزار و آزمون شده با استفاده از نرم آوری های جمع داده  .۵ 

 .تست و آنالیز واریانس[ تحلیل شدند-ها، مثلاً: تی آزمون 

رعایت کامل ملاحظات اخلاقی، از جمله اخذ  فرآیند اجرای پژوهش با   .۶ جملات پایان 

 .کنندگان، انجام پذیرفترضایت آگاهانه از شرکت 

روش  .۷  این  سوالات  انتخاب  ماهیت  با  آن  تناسب  دلیل  به  شناسی 

گرفته   قابل تعمیم صورت  و  معتبر  نتایج  به  دستیابی  و هدف  پژوهش 

 .است 

محدودیت  .۸  از  روش یکی  این  های  یک  شناختی  ]ذکر  پژوهش، 

گیری در دسترس[ بود که ممکن  محدودیت، مثلاً: استفاده از روش نمونه 

 .ها تأثیر بگذارد پذیری یافته است بر قابلیت تعمیم 

ای تشریح شده است که امکان  ها به گونه جزئیات مراحل تحلیل داده  .۹ 

 .تکرارپذیری پژوهش برای سایر محققان فراهم باشد

شده با  های گردآوری بعدی، نتایج حاصل از تحلیل داده در بخش   .۱۰ 

 .شناسی به تفصیل ارائه خواهد شداستفاده از این روش 

 : از داده تا کشف: تحلیل و مصورسازی در عصر هوش مصنوعی۳بخش 

از فنی  یاری از معلمان پژوهشگر، تحلیل  ها. برای بسپردازد: کار با داده ترین مراحل پژوهش می ترین و در عین حال حیاتی این بخش به یکی 

و مصورسازی داده  میآماری  یک  ها  ایجاد  با  این حوزه،  باشد. هوش مصنوعی در  بزرگ  یک مانع  دیجیتال"تواند  شنی   Digital) "جعبه 

Sandbox)،  از کار با داد کند. پژوهشگران می های کمی و کیفی ایجاد می انقلابی در یادگیری و اجرای تحلیل های واقعی و  ه توانند پیش 

زدایی کنند. این رویکرد، ریسک را کاهش داده و اعتماد به  شده تمرین و اشکال سازی های شبیه ارزشمند خود، کل فرآیند تحلیل را بر روی داده 



 .دهد نفس را برای انجام تحقیقات کمی افزایش می 

 شناختی و آماری طراحی مطالعه: مبانی روش  ۳.۱

 .کننده اعتبار نتایج شماستتحلیل، طراحی دقیق مطالعه ضروری است. انتخاب روش صحیح، تضمین پیش از هرگونه  

 انتخاب مسیر پژوهش  ۳.۱.۱

کند تا متناسب با سوال پژوهشی خود،  به معلمان کمک می  (Mixed-Methods) های تحقیق کمی، کیفی و ترکیبییک مرور عملی بر روش 

 .را به درستی انجام دهند  "انتخاب روش تحقیق و متد پژوهش"

گیری متغیرها به صورت عددی.  ها، بررسی روابط علت و معلولی و اندازه مناسب برای آزمون فرضیه  :(Quantitative) تحقیق کمی  ●

 (؟دهد)مثال: آیا روش تدریس جدید نمرات را افزایش می 

ای از  های پیچیده. )مثال: معلمان چه تجربه ها و پدیده دیدگاه مناسب برای درک عمیق تجربیات،   :(Qualitative) تحقیق کیفی ●

 (؟اجرای برنامه درسی جدید دارند

 .ترترکیبی از دو روش برای دستیابی به درک جامع  :(Mixed-Methods) تحقیق ترکیبی ●

 توجیه حجم نمونه  ۳.۱.۲

توان از هوش مصنوعی  تواند اعتبار نتایج را زیر سوال ببرد. می می   های کمی است. حجم نمونه ناکافییکی از الزامات پژوهش   "توجیه حجم نمونه"

 .های آنلاین حجم نمونه کمک گرفتحساب برای یافتن توجیهات علمی یا استفاده از ماشین 

 :پرامپت برای توجیه حجم نمونه

  ، ٪۵ خطای  حاشیه   و   ٪۹۵سطح اطمینان    آموز هستم. برای دستیابی بهدانش   ۵۰۰ای با من در حال انجام یک پژوهش پیمایشی در مدرسه "

 ".دهید  ارائه   خود  محاسبه روش برای  معتبر  مرجع یک لطفاً  است؟ چقدر   مناسب آماری نمونه  حجم 

 روایی و پایایی ابزارها ۳.۱.۳

مصنوعی برای ارزیابی اولیه ابزارها  توان از هوش باشند. می  (Reliable) و پایا (Valid) ابزارهای گردآوری داده )مانند پرسشنامه( باید معتبر 

 .استفاده کرد

 :پرامپت برای ارزیابی روایی محتوایی

ارزیابی کن. برای بهبود روایی   (leading questions) دار بودن سوالات پرسشنامه زیر را از نظر ابهام، جهت " یا پیچیدگی بیش از حد 



 ".محتوایی، پیشنهاداتی برای بازنویسی سوالات ارائه بده

 های مجازی سازی: ایجاد و آزمون با داده قدرت شبیه ۳.۲

تا پیش از جمع سازی داده به شما اجازه می شبیه  های واقعی، طرح تحلیلی خود را تست کنید. این کار به ویژه برای یادگیری  آوری داده دهد 

 .افزارهای آماری و اطمینان از صحت مراحل تحلیل، بسیار ارزشمند استنرم

 ؟ سازی کنیمها را شبیهداده چرا ۳.۲.۱

 :دهدبه شما امکان می  (Fictitious Data) "ساختگی"های سازی داده شبیه 

 .های واقعی، آزمایش کنیدهای آماری خود را بدون ریسک از دست دادن داده روش  ●

 .نویسی مانند پایتون تمرین کنیدهای برنامه یا محیط  SPSS افزارهای آماری مانند با نرم  ●

شده برای نمایش روش تحلیل  سازی های شبیه های واقعی به دلیل حریم خصوصی قابل دسترس نیستند، از داده شرایطی که داده در   ●

 .استفاده کنید

 SPSS سازی داده در شبیه ۳.۲.۲

آزمون  واهیم نمرات پیش خشود. فرض کنید میارائه می  SPSS گام و ساده برای تولید یک مجموعه داده نمونه دربه در ادامه یک آموزش گام

 .سازی کنیم آموزان را شبیه آزمون دو گروه از دانش و پس 

 :(Variable View) و رفتن به نمای متغیر SPSS باز کردن .1

 :چهار متغیر زیر را تعریف کنید  :ایجاد متغیرها .2

○ StudentID:  نوع Numeric، بدون اعشار. 

○ Group:  نوع Numeric، بدون اعشار. در بخش Values،  گذاری  برچسب   "کنترل"را به    ۲و    "آزمایش"را به    ۱مقدار

 .کنید 

○ PreTest_Score:  نوع Numeric. 

○ PostTest_Score: نوع Numeric. 

 :(Data View) رفتن به نمای داده  .3

 .استفاده کنید Transform > Compute Variable از منوی  :هاتولید داده  .4

در StudentID بنویسید  Target Variable در  ،StudentID برای  ○  بنویسید  Numeric Expression و 



$CASENUM.  دهد فرد می این کار به هر ردیف یک شماره منحصربه. 

 .وارد کنید  ۲و نیمی دیگر را   ۱ها را  توانید به صورت دستی نیمی از نمونه می  ،Group برای  ○

تابع ،PreTest_Score برای  ○ نرمال   RV.NORMAL(mean, stddev) از  با توزیع  اعداد تصادفی  تولید  برای 

 .10 و انحراف معیار  ۵۰برای تولید نمراتی با میانگین  RV.NORMAL(50, 10) :ًاستفاده کنید. مثلا 

 (Group=1) سازی کنید. مثلاً برای گروه آزمایشتوانید بر اساس گروه، نمرات را شبیه می  ،PostTest_Score برای  ○

تغییر کمتری را در   (Group=2) و برای گروه کنترل  RV.NORMAL(65, 10) :سازی کنیدیک افزایش نمره را مدل 

 .پذیر است امکان  SPSS در IF این کار با استفاده از دستورات  .RV.NORMAL(52, 10) :نظر بگیرید

 (مندسازی داده در پایتون )برای معلمان علاقهشبیه ۳.۲.۳

 هایها با استفاده از کتابخانه سازی همان داده قدرتمند و رایگان برای تحلیل داده است. در ادامه، یک راهنمای کامل برای شبیه  پایتون یک ابزار 

numpy و pandas  شود ارائه می. 

 (DataFrame) ها در قالب جداول برای ساختاردهی و تحلیل داده  pandas های عددی وای برای کار با آرایه کتابخانه  numpy :معرفی

 .است 

 :سازی در پایتونکد کامل شبیه 

import pandas as pd 

import numpy as np 

 

شبیه  # پارامترهای   سازی تعریف 

num_students_per_group = 30 

total_students = num_students_per_group * 2 

 

داده  #  ها ایجاد 

دانش   # شناسه   آموزانایجاد 

student_ids = np.arange(1, total_students + 1) 

 

#  ( گروه  متغیر  آزمایش،    ۱ایجاد  کنترل   ۲برای   (برای 

groups = np.repeat([span_0](start_span)[span_0](end_span), 

num_students_per_group) 

 



پیش شبیه  # نمرات  دانش سازی  همه  برای  میانگین  آزمون  با  معیار  ۵۰آموزان  انحراف   10 و 

pre_test_scores = np.random.normal(loc=50, scale=10, 

size=total_students) 

 

پسشبیه  # نمرات   آزمون سازی 

post_test_scores = np.zeros(total_students) 

به  # میانگین  )افزایش  آزمایش   (65 گروه 

post_test_scores[groups == 1] = np.random.normal(loc=65, scale=10, 

size=num_students_per_group) 

به  # میانگین  جزئی  )افزایش  کنترل   (52 گروه 

post_test_scores[groups == 2] = np.random.normal(loc=52, scale=10, 

size=num_students_per_group) 

 

بازه   # در  نمرات  اینکه  از   باشند  ۱۰۰تا    ۰اطمینان 

pre_test_scores = np.clip(pre_test_scores, 0, 100) 

post_test_scores = np.clip(post_test_scores, 0, 100) 

 

داده  # از  دیکشنری   هاایجاد 

data = { 

    'StudentID': student_ids, 

    'Group': groups, 

    'PreTest_Score': pre_test_scores.round(2), 

    'PostTest_Score': post_test_scores.round(2) 

} 

 

به # دیکشنری   pandas در  DataFrame تبدیل 

df_students = pd.DataFrame(data) 

 

داده   ۵نمایش   # اول  شبیه ردیف   شده سازی های 

print(df_students.head()) 

 

 .گذارد پذیری پایتون را به نمایش می کند و قدرت و انعطاف های بعدی ایجاد می این کد یک مجموعه داده آماده برای تحلیل 



 ها ها: تحلیل عملی دادهبینش کشف  ۳.۳

 .ها بپردازیم توانیم به تحلیل آن شده(، اکنون می سازی های آماده )چه واقعی و چه شبیه با داده 

 تحلیل کمی: آمار استنباطی  ۳.۳.۱

-Independent Samples t) تست مستقل - گام اجرای آزمون تیبهدر ادامه راهنمای گام  :SPSS در  (t-test) آزمون تی  ●

test)  شودآزمون دو گروه آزمایش و کنترل ارائه می برای مقایسه میانگین نمرات پس. 

 .را انتخاب کنید Analyze > Compare Means > Independent-Samples T Test از منوی .1

 Grouping Variable را به کادر  Group و متغیر  Test Variable(s) را به کادر  PostTest_Score متغیر  .2

 .منتقل کنید

 .را وارد کنید  ۲مقدار   Group 2 و برای ۱مقدار   Group 1 کلیک کرده و برای  Define Groups بر روی .3

 .کلیک کنید OK و سپس Continue بر روی .4

خروجی .5 جدول :تفسیر  ستون "Independent Samples Test" به  به  ابتدا  کنید.  بخش ".Sig" توجه   در 

"Levene's Test for Equality of Variances"   باشد، فرض برابری    ۰.۰۵نگاه کنید. اگر این مقدار بزرگتر از

 .Sig" استفاده کنید. سپس به ستون  ("Equal variances assumed") ها برقرار است و باید از ردیف اول واریانس 

(2-tailed)"   گیریم که تفاوت معناداری بین میانگین دو گروه وجود  نتیجه می  باشد،  ۰.۰۵نگاه کنید. اگر این مقدار کمتر از

 .دارد

تی ● پایتون (t-test) آزمون  می  :در  را  آزمون  کتابخانه همین  از  استفاده  با  پایتون  در  سادگی  به  کرد scipy توان   .اجرا 

from scipy import stats 

 

داده  # کردن  گروهجدا  دو   های 

group_experiment = df_students[df_students['Group'] == 1] 

group_control = df_students[df_students['Group'] == 2] 

 

تی # آزمون  مستقل - اجرای   تست 

t_statistic, p_value = stats.ttest_ind(group_experiment, 

group_control) 

 



print(f"T-statistic: {t_statistic:.4f}") 

print(f"P-value: {p_value:.4f}") 

 

نتیجه  #  تفسیر 

if p_value < 0.05: 

    print(" است معنادار  آماری  نظر  از  گروه  دو  میانگین   (".تفاوت 

else: 

    print(".نیست معنادار  آماری  نظر  از  گروه  دو  میانگین   ( "تفاوت 

 .کند را محاسبه و نتیجه را تفسیر می  p-value این کد به طور مستقیم آمار آزمون و مقدار 

 حلیل کیفی با هوش مصنوعی ت ۳.۳.۲

 .تواند این فرآیند را به شدت تسریع کندبر است. هوش مصنوعی می ها بسیار زمان های تشریحی پرسشنامه ها یا پاسخ تحلیل دستی مصاحبه 

 :گردش کار تحلیل مضمونی با هوش مصنوعی

 .آماده کنید شده  نامها را به صورت کامل و بی متن مصاحبه  :هاسازی داده آماده  .1

 .استفاده کنید  GPT-4 یا Claude 2 از یک مدل زبان بزرگ با پنجره زمینه طولانی مانند :انتخاب ابزار .2

شما یک پژوهشگر کیفی هستید.  ":پرامپت برای تحلیل مضمونیها را به همراه یک پرامپت دقیق به مدل بدهید.  متن  :ارائه پرامپت .3

. یک فهرست  ۱ها را تحلیل کرده و: های تدریس آنلاین است. لطفاً این متن ان در مورد چالش متن زیر شامل ]تعداد[ مصاحبه با معلم

 (Sub-theme) اصلی و زیرمضمون (Theme) . این کدها را در چند مضمون ۲ایجاد کنید.  (Initial Codes) از کدهای اولیه

 ".ها ارائه دهیدا از متن مصاحبه قول گوی. برای هر مضمون، یک تعریف کوتاه و دو نقل ۳بندی کنید. دسته 

 .های کیفی خود دست یابندهای عمیقی از داده تری به بینش دهد تا در زمان بسیار کوتاه این روش به معلمان پژوهشگر اجازه می 

 ها: مصورسازی پیشرفتهروایت داستان با داده  ۳.۴

های  ها به یافته ها، گام نهایی در تبدیل تحلیل از بیان آن عاجزند. مصورسازی داده تواند داستانی را روایت کند که هزاران کلمه  یک نمودار خوب می 

 .قابل فهم و تأثیرگذار است

 های هوش مصنوعی ایجاد نمودار با پرامپت ۳.۴.۱

پت به زبان  دهند تا با ارائه داده و یک پرام به شما اجازه می  ،ChatGPT در Code Interpreter ابزارهای جدید هوش مصنوعی، مانند 



 .ای ایجاد کنیدساده، نمودارهای حرفه 

 :پرامپت برای ایجاد نمودار ستونی

مقایسه    'کنترل'و    'آزمایش'آزمون را برای دو گروه  ایجاد کن که میانگین نمره پس  (bar chart) های زیر، یک نمودار ستونی با استفاده از داده "

 ".های محورها را به صورت واضح مشخص کن و عنوان و برچسب کند. برای هر ستون از رنگ متفاوتی استفاده کن 

 مصورسازی داده در پایتون  ۳.۴.۲

 .شودتوصیه می seaborn و  matplotlib های پایتون مانندبرای کنترل کامل بر روی ظاهر نمودارها، استفاده از کتابخانه 

یک رابط سطح   seaborn رسم نمودار در پایتون است وکتابخانه اصلی برای   seaborn: matplotlib و  matplotlib معرفی  ●

 .کند تر میبالاتر بر روی آن است که ایجاد نمودارهای آماری زیبا را ساده 

نمودار هیستوگرام  کنند:شده در پایتون، کدهای زیر نمودارهای مختلفی را ایجاد می سازی با استفاده از مجموعه داده شبیه  :آموزش عملی ●

با   :matplotlib نمرات 

import matplotlib.pyplot as plt 

 

plt.hist(df_students, bins=15, edgecolor='black') 

plt.title('پس نمرات   ('آزمون توزیع 

plt.xlabel(' نمره') 

plt.ylabel(' فراوانی') 

plt.show() 

پراکندگی  پیش  (Scatter Plot) نمودار  نمرات  پس بین  و  با آزمون   :matplotlib آزمون 

plt.scatter(df_students, df_students, alpha=0.5) 

plt.title(' پیش نمرات  بین  پس رابطه  و   ('آزمون آزمون 

plt.xlabel(' پیش  ('آزمون نمره 

plt.ylabel(' پس  ('آزمون نمره 

plt.grid(True) 

plt.show() 

جعبه  با (Box Plot) اینمودار  گروه  دو  نمرات  مقایسه   :seaborn برای 

import seaborn as sns 

 



sns.boxplot(x='Group', y='PostTest_Score', data=df_students) 

plt.title(' پس نمرات  گروهمقایسه  دو   ('آزمون 

plt.xlabel('گروه') 

plt.ylabel(' پس  ( 'آزموننمره 

برچسب   # محور تغییر   x های 

plt.xticks(, ['کنترل',  'آزمایش']) 

plt.show() 

 

 .ای ارائه دهند های کمی خود را به صورت بصری و حرفه سازد تا به راحتی یافته ، معلمان را قادر می های عملیاین آموزش 

 ای : تسلط بر ابزارهای حرفه۴بخش 

کاربر  "رویم که شما را از یک کاربر عادی هوش مصنوعی به یک  ای می های پیشرفته در این بخش پایانی، به سراغ ابزارهای مشخص و تکنیک 

های دهد تا خروجی به شما امکان می   "مهندسی پرامپت"کنند. تسلط بر این ابزارها و یادگیری هنر  تبدیل می  (Power User) "قدرتمند

های زبان بزرگ دریافت کنید. این بخش به عنوان یک راهنمای مرجع و عملی برای استفاده روزمره  تری از مدل تر و بسیار طولانی تر، عمیق دقیق 

 .در طول پروژه تحقیقاتی شما عمل خواهد کرداز هوش مصنوعی 

 ابزار هوش مصنوعی: یک راهنمای عمیقجعبه  ۴.۱

ه،  بازار ابزارهای هوش مصنوعی به سرعت در حال رشد و تغییر است. انتخاب ابزار مناسب برای هر وظیفه، کلید کارایی و موفقیت است. در ادام 

 .شودها اشاره شد، ارائه می راهنما به آن تحلیل دقیقی از ابزارهای کلیدی که در این  

● ChatGPT (OpenAI): 

 .ترین مدل زبان بزرگ استشده و شناخته  "کارههمه "این ابزار یک  :توصیف ○

-GPT سازی و کمک به کدنویسی. نسخهنویس متن، ویراستاری، خلاصه عالی برای طوفان فکری، نوشتن پیش  :نقاط قوت ○

 .تصویر را نیز دارد آن توانایی تحلیل داده و   4

و ارائه اطلاعات نادرست    "توهم"به اینترنت متصل نیست و به شدت مستعد   (GPT-3.5) نسخه رایگان آن :نقاط ضعف ○

 .شود که به اینترنت دسترسی دارد، قویاً توصیه می (Plus) است. برای کارهای تحقیقاتی جدی، استفاده از نسخه پولی

های مقاله، بازنویسی و ویراستاری متون، و کمک به نوشتن کدهای ساده برای  نویس اولیه بخش پیش  :بهترین کاربرد پژوهشی ○



 .تحلیل داده 

● Perplexity AI: 

است که خود را به عنوان رقیب جستجوی گوگل معرفی   (Answer Engine) "موتور پاسخگویی"این ابزار یک  :توصیف ○

 .کندمی

ارائه   :نقاط قوت ○ این ویژگی، راستی  استناد و لینک مستقیم به منابعها به همراه  پاسخ بزرگترین مزیت آن،  آزمایی را  است. 

 .محدود کند  (Academic) دهد تا جستجو را به منابع آکادمیکبه کاربر اجازه می  "Focus" کند. قابلیت بسیار آسان می 

 .نیست ChatGPT های خلاقانه و طولانی به قدرت در تولید متن  :نقاط ضعف ○

یافتن سریع پاسخ برای سوالات مشخص، انجام مراحل اولیه مرور ادبیات و شناسایی مقالات کلیدی   :ین کاربرد پژوهشیبهتر  ○

 .در یک حوزه

● Claude (Anthropic): 

 .شود شناخته می  "متخصص متون طولانی"این ابزار به عنوان  :توصیف ○

تواند حجم بسیار زیادی از متن  بسیار بزرگی است. این یعنی می  (Context Window) "پنجره زمینه"دارای  :نقاط قوت ○

 .کامل از یک مقاله یا چندین صفحه متن مصاحبه( به یکباره پردازش و تحلیل کند  PDF را )مثلاً یک فایل 

 .نباشدقدرتمند  GPT-4 ممکن است در برخی وظایف خلاقانه یا کدنویسی به اندازه :نقاط ضعف ○

ها و اسناد، و یافتن مضامین در حجم زیادی  سازی مقالات طولانی، تحلیل کیفی متن مصاحبه خلاصه  :بهترین کاربرد پژوهشی ○

 .های متنیاز داده 

● Poe (by Quora): 

 .است  "پلتفرم چندابزاری"این ابزار یک  :توصیف ○

و...(   ChatGPT، Claude، Llama ف )مانند دهد تا به چندین مدل هوش مصنوعی مختل به شما اجازه می  :نقاط قوت ○

ها را با هم مقایسه  های مختلف بدهید و خروجیتوانید یک پرامپت را به مدل در یک پلتفرم واحد دسترسی داشته باشید. می 

 .کنید تا بهترین نتیجه را انتخاب کنید 

 .تر نیازمند اشتراک پولی استهای پیشرفته استفاده از مدل  :نقاط ضعف ○

های مختلف برای یک کار خاص، و یافتن بهترین ابزار برای نیازهای منحصر  های مدل مقایسه توانایی :بهترین کاربرد پژوهشی ○

 .به فرد پژوهشی

● BAI Chat (TheB.AI): 

 .های منحصر به فردیک پلتفرم چت با ویژگی  :توصیف ○

توانند برای حفظ زمینه گفتگو در  ها می ین ویژگی است. ا "پردازیشخصیت "و    "حافظه بلندمدت"دارای قابلیت   :نقاط قوت ○



 .هایی با لحن و سبک مشخص، مفید باشندمدت و دریافت پاسخ طول یک پروژه تحقیقاتی طولانی 

 .های اصلی قدرتمند نباشدشده است و ممکن است به اندازه مدل کمتر شناخته  :نقاط ضعف ○

 .طولانی که نیاز به حفظ تاریخچه گفتگو و زمینه دارند های تحقیقاتی مدیریت پروژه  :بهترین کاربرد پژوهشی ○

● Bing Chat (Microsoft Copilot): 

 .ساخته شده GPT-4 مایکروسافت است که بر پایه مدل "جستجوگر یکپارچه"این ابزار  :توصیف ○

ارائه  به صورت رایگان به اینترنت متصل است و پاسخ  :نقاط قوت ○ اکوسیستم  می های خود را با ذکر منبع  دهد. به خوبی با 

 .یکپارچه شده است  (Edge مایکروسافت )مانند ویندوز و مرورگر

 .نباشد ChatGPT پذیری به اندازه نسخه پولیممکن است در خلاقیت و انعطاف  :نقاط ضعف ○

یقات مبتنی  برای انجام تحق  ChatGPT Plus و Perplexity جایگزین رایگان و قدرتمند برای :بهترین کاربرد پژوهشی ○

 .روز بر وب و دریافت اطلاعات به 

 .شود ای این ابزارها برای کمک به انتخاب سریع و آگاهانه ارائه می در ادامه، جدول مقایسه 

 (مناسب برای معلم پژوهشگر؟ )توضیح نقطه ضعف/ریسک کلیدی  نقطه قوت کلیدی  بهترین کاربرد در پژوهش  ابزار 

ChatGPT   ،فکری نویس  پیش طوفان 

متن، ویراستاری، کمک به  

 کدنویسی 

پذیری و خلاقیت بالا  انعطاف 

 (GPT-4 ویژه نسخه)به 

بالای   در    "توهم"ریسک 

نسخه رایگان، عدم دسترسی  

 به وب 

احتیاط )با  برای   .(بله  رایگان  نسخه 

پردازی و ویراستاری عالی است، اما  ایده 

نسخه   واقعیت،  بر  مبتنی  برای تحقیق 

 .شودابزارهای دیگر توصیه می پولی یا 

Perplexity AI   یافتن ادبیات،  مرور 

مستند،  پاسخ های 

 شناسایی مقالات کلیدی 

ها به همراه استناد  ارائه پاسخ 

 و لینک مستقیم به منابع 

تولید   در  محدود  توانایی 

 های طولانی و خلاقانه متن 

مناسب ایده  .بسیار  برای  ابزاری  آل 

راست و  ادبیات  مرور  آزمایی  ی شروع 

 .سریع اطلاعات است

Claude  مقالات  خلاصه سازی 

کیفی   تحلیل  طولانی، 

 حجم زیاد متن 

زمینه  Context) پنجره 

Window)  بسیار بزرگ 

وظایف   در  است  ممکن 

یا   استدلالی  پیچیده 

ضعیف  عمل  کدنویسی  تر 

 کند 

مناسب  کیفی  .بسیار  معلمان  کار  برای 

مصاحبه  متن  با  و  که  های  پاسخها 

ابزار   یک  دارند،  کار  و  سر  تشریحی 

 .حیاتی است 

Poe  های مقایسه خروجی مدل

 مختلف هوش مصنوعی 

دسترسی به چندین مدل در  

 یک پلتفرم واحد 

برای   اشتراک  نیازمند 

بهترین   به  کامل  دسترسی 

 هامدل 

است که   .خوب  کاربرانی  برای 

خواهند بهترین ابزار را برای یک کار  می

نند، مفید است اما ضروری  خاص پیدا ک 



 (مناسب برای معلم پژوهشگر؟ )توضیح نقطه ضعف/ریسک کلیدی  نقطه قوت کلیدی  بهترین کاربرد در پژوهش  ابزار 

 .نیست 

BAI Chat  پروژه های مدیریت 

 مدتتحقیقاتی طولانی 

و   بلندمدت  حافظه  قابلیت 

 پردازی شخصیت 

شده و احتمالاً  کمتر شناخته 

 کمتر قدرتمند 

های بسیار طولانی که  برای پروژه  .شاید 

ها مهم است،  حفظ زمینه گفتگو در آن 

 .تواند مفید باشد می

Bing Chat   ،وب بر  مبتنی  تحقیق 

به  اطلاعات  و  دریافت  روز 

 مستند 

مدل  به  رایگان   دسترسی 

GPT-4   جستجوی و 

 یکپارچه وب 

هایی  ممکن است محدودیت 

 در طول مکالمه داشته باشد 

مناسب و   .بسیار  رایگان  جایگزین  یک 

برای  و ChatGPT Plus عالی 

Perplexity   کارهای اکثر  برای 

 .پژوهشی است 

 هنر پرامپت: تبدیل شدن به یک کاربر قدرتمند هوش مصنوعی  ۴.۲

 (Prompt Engineering) "مهندسی پرامپت"کیفیت خروجی هوش مصنوعی، مستقیماً به کیفیت ورودی )پرامپت( شما بستگی دارد.  

 .دهد کنترل بیشتری بر خروجی مدل داشته باشیدهنری است که به شما امکان می 

 های مؤثر برای پرامپتاصول کلیدی  ۴.۲.۱

 : یک پرامپت خوب باید دارای چهار ویژگی باشد 

 .خواهیدپرهیز کنید. دقیقاً بگویید چه می  "بنویس X در مورد "از دستورات مبهم مانند  :(Be Specific) مشخص و دقیق باشید  .1

ت و چه اطلاعاتی از قبل وجود  به هوش مصنوعی بگویید مخاطب کیست، هدف چیس  :(Provide Context) زمینه را فراهم کنید  .2

 .دارد

شما یک داور  "مکالمه را با تعیین یک نقش برای هوش مصنوعی شروع کنید. مثلاً:   :(Define the Role) نقش تعیین کنید .3

 ".گیر برای یک مجله علمی هستیدسخت 

نظر نگیرید. با ارائه بازخورد و درخواست  اولین پاسخ را به عنوان پاسخ نهایی در  :(Iterate and Refine) تکرار و پالایش کنید .4

 .تر شویداصلاح، به نتیجه مطلوب نزدیک 

 های پیشرفته کتابخانه پرامپت ۴.۲.۲

طراحی    "آماده برای کپی"شود. این الگوها به صورت  ای از الگوهای پرامپت پیشرفته برای کارهای پیچیده پژوهشی ارائه می در ادامه، مجموعه 



 .اند شده 

نویس  دهد تا یک پیش این پرامپت به هوش مصنوعی دستور می  :(Holistic Paper Review) زبینی جامع مقالهپرامپت با ●

شما یک داور متخصص در حوزه ]حوزه تخصصی خود را وارد کنید[ برای یک مجله  "های مختلف ارزیابی کند.کامل از مقاله را از جنبه 

وضوح  .  ۱دقت بررسی کرده و بازخوردی انتقادی و سازنده در مورد موارد زیر ارائه دهید:  علمی معتبر هستید. لطفاً متن مقاله زیر را به  

آیا استدلال اصلی مقاله   :انسجام و قوت استدلال.  ۲آیا سوال به روشنی بیان شده و دارای اهمیت است؟   :و نوآوری سوال پژوهش

ش تحقیق برای پاسخ به سوالات مناسب است؟ آیا جزئیات کافی  آیا رو  :شناسیکفایت روش .  ۳منطقی و به خوبی پشتیبانی شده است؟  

نمایی نتایج پرهیز  ها است؟ آیا نویسنده از بزرگ ها منطقی و مبتنی بر داده آیا تفسیر یافته  :تفسیر نتایج. ۴برای تکرارپذیری ارائه شده؟  

ها روان است؟ لطفاً برای هر بخش، نقاط قوت و ضعف  ش آیا مقاله ساختار منسجمی دارد و گذار بین بخ :ساختار و روانی متن.  ۵کرده؟  

 "[را مشخص کرده و حداقل دو پیشنهاد عملی برای بهبود ارائه دهید. ]متن کامل مقاله خود را اینجا وارد کنید 

از   ● تولید خروجی طولانی )بیش  تولید متونمدل  :(صفحه  ۲۰پرامپت برای  بسیار    های زبان معمولاً محدودیت خروجی دارند. برای 

شده برای یک  بندی یک طرح کلی بسیار دقیق و فصل " :(گام اول )ایجاد طرح کلیطولانی، باید کار را به مراحل کوچکتر تقسیم کرد.

ای با موضوع ]موضوع شما[ ایجاد کن. برای هر بخش و زیربخش، عناوین و رئوس مطالب اصلی را مشخص  صفحه  ۲۰کتابچه راهنمای  

را بنویس. این    ']عنوان بخش['با عنوان    ۱.۱بر اساس طرح کلی که ارائه دادی، لطفاً بخش  " :(بخش به بخشگام دوم )نوشتن    "کن.

بسیار خوب، اکنون بخش  "یا  "ادامه بده"پس از دریافت خروجی، از دستور  :(گام سوم )ادامه دادن  "صفحه باشد. ۲بخش باید حدود 

 .ها ادامه دهید ین فرآیند را تا تکمیل تمام بخش استفاده کنید. ا "را با جزئیات کامل بنویس ۱.۲

 .این یک الگوی چندبخشی برای انجام تحقیقات جامع در مورد یک موضوع است  :(Deep Research) "تحقیق عمیق"پرامپت  ●

من در حال تحقیق در مورد ]موضوع کلی[ هستم. هدف من   :(زمینه منزمینه )هدف و پیش  .۱ درخواست گزارش تحقیقی"

 .[سوال اصلی خود را به دقت بیان کنید ] :سوال اصلی پژوهش .۲ .نامه[ است]هدف، مثلاً: نوشتن بخش مرور ادبیات پایان 

 :مشخصات و پارامترها .۳

 [سال اخیر  ۵مثلاً: مقالات منتشر شده در ] :دوره زمانی ○

 [مثلاً: ایران و کشورهای خاورمیانه ] :محدوده جغرافیایی ○

 :خروجی مورد نظر .۴ [آزمایشیمثلاً: تمرکز بر مطالعات کمی و شبه ] :شناسی مورد نظرروش  ○

 [گیری های پژوهشی و نتیجه های مقدمه، مضامین اصلی، شکاف مثلاً: یک گزارش ساختاریافته با بخش ] :ساختار ○

 [شناسی هر مطالعه مثلاً: تحلیل عمیق با بررسی انتقادی روش ] :عمق تحلیل ○

 ".اساس این مشخصات، یک گزارش تحقیقی جامع ارائه دهید  لطفاً بر APA 7 :سبک استناد ○

از این به بعد، شما نقش یک  "پردازی برای دریافت بازخورد مستمر است.این یک تکنیک شخصیت  :"بات نقد و ارتقای متن"طراحی   ●



(  ۱تو باید آن را با سه هدف نقد کنی:  کنم،  است. هر متنی که من برایت ارسال می   'نقدپرداز'کنی. نام شما را بازی می  'ویراستار منتقد'

تر کردن متن. پس از هر نقد، سه  تر و روان ( پیشنهاد برای قوی ۳( یافتن جملات مبهم یا پیچیده، و ۲شناسایی ضعف در استدلال، 

 "؟ایشده از جملات ضعیف را ارائه بده. آیا برای شروع آماده نسخه بازنویسی 

 گیری نهایینتیجه

انگیز و پر از فرصت است. ابزارهای هوش مصنوعی، به ویژه برای معلمان پژوهشگر که با  پژوهشی در عصر هوش مصنوعی، سفری هیجان سفر  

تر و تأثیرگذارتر  تر، سریع توانند موانع سنتی را از میان بردارند و درهایی را به سوی تحقیقات باکیفیت های واقعی مواجه هستند، می محدودیت 

 .با این حال، قدرت واقعی این ابزارها نه در جایگزینی تفکر انسانی، بلکه در تقویت آن نهفته است  بگشایند.

کند تا یک سمفونی علمی هماهنگ و معنادار خلق کند. او  پژوهشگر مدرن، یک رهبر ارکستر است که با مهارت، ابزارهای مختلف را هدایت می 

ایده  نویسد،  سابقه می کند، متون خود را با دقتی بی یابد، به اعماق ادبیات پژوهش سفر می تری می انه های نوآور با استفاده از هوش مصنوعی، 

 .دارد های خود را به شکلی تأثیرگذار به جهان عرضه می کند و در نهایت، یافته هایش را با اطمینان تحلیل می داده 

مسئولیت نهایی هر پژوهش، همواره بر عهده پژوهشگر انسانی است. تفکر انتقادی،  توان آموخت این است که  ترین درسی که از این راهنما می مهم 

ها، جوهره اصلی  هاست و همین ویژگی هایی هستند که هوش مصنوعی فاقد آن های انسانی، ویژگی قضاوت اخلاقی، خلاقیت و درک عمیق زمینه 

واقعی را تشکیل می پژوهشگر  جامع،یک  راهنمای  این  است  امید  ناحیه    دهند.  معلمان گرانقدر  به    ۴شما  تبدیل شدن  مسیر  را در  مشهد 

واقعی  پژوهشگرانی توانمندتر و مجهزتر یاری رساند و به شما کمک کند تا با استفاده هوشمندانه و مسئولانه از این فناوری نوین، به حل مسائل 

 .کلاس درس و ارتقای نظام آموزشی کشور کمک کنید 

 بخش دوم

 

 : دستیار هوشمند معلمان پژوهنده در آموزش و پرورش خراسان رضوی Geminiنویسی با رمان راهنمای جامع ف

 به مثابه دستیار پژوهشی هوشمند شما  Geminiمقدمه: 

  در نظام تعلیم و تربیت ایران، »معلم پژوهنده« جایگاهی منحصر به فرد و حیاتی دارد. این معلمان، پیشگامان تحول در کلاس درس هستند که 

برنامه رسمی »معلم پژوهنده«    ۱کنند.های عملی کلاس را پر می های آموزشی و واقعیت رویکردی علمی و مبتنی بر پژوهش، شکاف میان نظریه   با

یادگیری از طریق  -در سراسر کشور به اجرا درآمده، با هدف تشویق فرهنگیان به شناسایی و حل مسائل واقعی فرآیند یاددهی  ۱۳7۵که از سال  

توانمند می  ۳( طراحی شده است.Action Researchدر عمل )پژوهش   کنندگان صرف دانش، به  سازد تا از مصرف این برنامه، معلمان را 



 ۵محور تبدیل شوند و به طور مستمر کیفیت آموزش را بهسازی کنند.تولیدکنندگان دانش کاربردی و زمینه 

های تخصصی در زمینه پژوهش،  . کمبود وقت، حجم بالای وظایف روزمره، و نیاز به مهارت هایی همراه استپژوهی با چالش با این حال، مسیر اقدام 

های جدیدی را  در چنین شرایطی، ظهور ابزارهای هوش مصنوعی مولد، افق   6شوند.ها روبرو می از جمله موانع مهمی هستند که معلمان با آن 

 گشاید. برای پشتیبانی از معلمان پژوهنده می 

را نه به عنوان یک دستیار عمومی، بلکه به مثابه یک »دستیار پژوهشی هوشمند«    Google Workspaceبرای  Geminiابزار   این راهنما،

هدف این نیست که هوش مصنوعی جایگزین تفکر انتقادی، خلاقیت    8کند.و تخصصی برای معلمان پژوهنده در استان خراسان رضوی معرفی می 

های ارزشمندتری  مکانیکی است تا فرصت و انرژی ذهنی معلم برای فعالیت بر و  ای معلم شود؛ بلکه هدف، خودکارسازی وظایف زمان و قضاوت حرفه 

ای یک ساعته با والدین  تواند مصاحبه می  Geminiآموزان آزاد گردد. برای مثال، همچون تحلیل عمیق، بازاندیشی نقادانه و تعامل مؤثر با دانش 

 ه کند تا او بتواند بر  ها زمان برای معلم ذخیر سازی کند و ساعت را در چند دقیقه پیاده 

 آن مصاحبه تمرکز نماید.   تحلیل محتوای

در   روستایی  مراکز آموزشی  تا  مدارس شهری مشهد گرفته  از  رضوی،  پرورش خراسان  و  آموزش  اکوسیستم  برای  به طور کامل  این کتابچه 

ها و سناریوها بر اساس وظایف واقعی  تمام مثال   ۹.ها و نواحی مختلف مانند نیشابور، سبزوار، تبادکان و رضویه، بازنویسی شده استشهرستان 

 اند. پژوهی، طراحی شده معلمان، از تدوین طرح درس و ارزشیابی تکوینی گرفته تا اجرای کامل یک چرخه اقدام

فرمان  بنیادین  با اصول  ابتدا  راهنما،  این  می در  آشنا  گام، کاربرد  نویسی مؤثر  به  به صورت گام  چرخه کامل    Geminiشویم. سپس،  در  را 

از شناسایی مسئله تا تدوین گزارش نهایی، بررسی خواهیم کرد. در ادامه، به بهینه اقدام  سازی وظایف روزمره معلمی و در نهایت، به  پژوهی، 

های پیشرفته و ملاحظات اخلاقی ضروری در استفاده از این فناوری قدرتمند خواهیم پرداخت. این راهنما با تاکید بر حفظ حریم خصوصی  تکنیک 

شود،  های هوش مصنوعی استفاده نمیشما باقی مانده و برای آموزش مدل   Workspaceها، که طبق آن اطلاعات شما در محیط  و امنیت داده 

 8مند شوید.آموزان بهره ای خود و بهبود یادگیری دانشکند تا با اطمینان کامل از این دستیار هوشمند برای ارتقای حرفه به شما کمک می 

 یادگیری -نویسی برای بهسازی فرآیند یاددهیبخش اول: اصول بنیادین فرمان 

(  Promptingنویسی ) گذارد. فرمان خروجی آن تأثیر می توانایی برقراری ارتباط مؤثر با هوش مصنوعی، مهارتی است که مستقیماً بر کیفیت 

های مؤثر به طور میانگین  دهد که فرمان صرفاً تایپ چند کلمه نیست، بلکه یک گفتگوی هدفمند با دستیار هوشمند شماست. تحقیقات نشان می 

کنند که  ای بسنده می کلمه   ۹های کمتر از  به فرمان  کنند، در حالی که بسیاری از کاربرانکلمه طول دارند و زمینه کافی را فراهم می  ۲۱حدود  

نویس ماهر در حوزه تعلیم و تربیت، چهار اصل کلیدی وجود دارد که برگرفته از  برای تبدیل شدن به یک فرمان   8نتایج ضعیفی به همراه دارد.

 8سازی شده است.است اما در اینجا کاملاً برای معلمان بومی   Geminiراهنمای اصلی 

 ( Personaتعیین شخصیت ) .1.1

یک    Geminiای است. وقتی برای  های متمرکز و حرفه ، اولین گام برای دریافت پاسخGeminiنسبت دادن یک نقش یا هویت تخصصی به 



های پاسخ گویید که از چه دیدگاهی و با چه سطح دانشی به مسئله شما نگاه کند. این کار به جای دریافت  کنید، به او می »شخصیت« تعریف می 

 کند. هایی تخصصی و متناسب با نیازهای آموزشی شما تولید می عمومی، خروجی 

 های کاربردی برای معلمان: مثال 

 انگیزه هستند؟« آموزان بی »چرا دانش  فرمان ضعیف:  •

بر اساس این    شما یک روانشناس تربیتی متخصص در زمینه انگیزش تحصیلی هستید.»   فرمان مؤثر با تعیین شخصیت: •

کنند، سه  دهند و در کلاس مشارکت نمی آموزان کلاس پنجم من در درس ریاضی تکالیف خود را انجام نمی ح وضعیت که دانش شر

 انگیزگی ارائه دهید.« فرضیه اصلی برای دلایل این بی 

 »یک فعالیت برای درس علوم طراحی کن.«  فرمان ضعیف:  •

اهداف سند تحول بنیادین آموزش و پرورش  »شما یک طراح باتجربه بر  فرمان مؤثر با تعیین شخصیت: • نامه درسی و همسو با 

 ۱۲هستید.

های کار گروهی و تفکر  طراحی کنید که مهارت  "های طبیعتچرخه "یک فعالیت یادگیری مبتنی بر پروژه برای درس علوم پایه پنجم با موضوع 

 آموزان را تقویت کند.« انتقادی دانش 

 ( Task. تعریف وظیفه ) 1.2

خواهید انجام دهد. این بخش باید همیشه شامل یک فعل امری واضح و مشخص  می  Geminiقلب هر فرمان، »وظیفه« یا دستوری است که از 

ای از افعال برای  توانند از طیف گسترده تر خواهد بود. معلمان می تر تعریف شود، پاسخ دریافتی به نیاز شما نزدیک باشد. هرچه وظیفه دقیق 

 داف آموزشی و پژوهشی خود استفاده کنند. پیشبرد اه

 افعال کلیدی برای معلمان: 

 آموزان را مشخص نما.« و نقاط ضعف مشترک دانش   تحلیل کنهای نمرات را »این داده   تحلیل کن: •

 .« خلاصه کنکلمه   ۵۰۰]راهکارهای آموزش تفکر انتقادی[ را در @»مقاله   خلاصه کن: •

 .« پردازی کنایده هزینه »برای جشن دهه فجر در مدرسه، پنج ایده خلاقانه و کم  پردازی کن:ایده  •

بساز:یک جدول مقایسه  • تدریس    ای  دو روش  معکوس"و    "سخنرانی"»بین  مقایسه ،  "یادگیری  معیارهای    اییک جدول  با 

 .« بسازآموز، عمق یادگیری و نیاز به فناوری  مشارکت دانش 

 .« دهی طراحی کنیک راهنمای نمره آموزان، دیواری دانش »برای پروژه روزنامه  دهی )روبری( طراحی کن: یک راهنمای نمره  •

 ( Context. ارائه زمینه )1.3

شده و  سازیحل شخصی را از یک خروجی عمومی به یک راه  Geminiهای ترین عاملی است که پاسخ زمینه، مهم ارائه »زمینه« یا اطلاعات پس 



آموزان، امکانات مدرسه، یا حتی اشاره مستقیم  های دانش تواند شامل اطلاعاتی در مورد پایه تحصیلی، ویژگی کند. زمینه می کاربردی تبدیل می 

های  ، یکی از قدرتمندترین ویژگی @ها با استفاده از نماد  ایل شما باشد. قابلیت ارجاع به ف  Google Driveهای موجود در  به اسناد و فایل 

Gemini .8برای معلمان است 

 های کاربردی برای معلمان: مثال 

 »چطور نظم کلاس را بهتر کنم؟«  فرمان بدون زمینه کافی:  •

  آموز دانش  35هستم. کلاس من    مشهد  4مدرسه شهید مطهری ناحیه  »من معلم پایه هشتم در    فرمان مؤثر با ارائه زمینه:  •

از آنها در حین تدریس با هم صحبت می  های جلسه شورای معلمان در مورد  ]یادداشت @کنند. بر اساس فایل  دارد و برخی 

 ۱۰، سه راهکار عملی برای مدیریت این کلاس پیشنهاد دهید.« های انضباطی[چالش 

 کن.« آموزان ضعیف را مشخص »دانش  فرمان بدون زمینه کافی:  •

آموزانی که  ، دانش آزمون ریاضی پایه ششم[]نتایج پیش @های موجود در شیت  »با استفاده از داده   فرمان مؤثر با ارائه زمینه: •

 اند را شناسایی و لیست کن.« کسب کرده   ۱۰نمره کمتر از   "نسبت و تناسب"در مبحث 

 ( Format. مشخص کردن قالب ) 1.4

قالب  ویرایش و  برای  خود  زمان  نظر، در  مورد  ساختار  کردن  با مشخص  خروجی است.  »قالب«  تعیین  اصل،  مجدد صرفه آخرین  جویی  بندی 

 کند تا اطلاعات را به شکلی منظم و قابل استفاده به شما تحویل دهد. کمک می   Geminiکنید. این کار به می

 های کاربردی برای معلمان: مثال 

 »مزایا و معایب تکلیف شب را بگو.«  عیین قالب: فرمان بدون ت  •

پاسخ را در قالب یک جدول  آموزان دوره ابتدایی را بررسی کن.  »مزایا و معایب تکلیف شب برای دانش   فرمان مؤثر با تعیین قالب:  •

 « ارائه بده و برای هر مورد یک توضیح کوتاه بنویس.  "معایب"و  "مزایا"با دو ستون 

 »راهکارهای افزایش مشارکت اولیا را شرح بده.«  تعیین قالب: فرمان بدون  •

پاسخ را به صورت  های مدرسه را معرفی کن.  »پنج راهکار کلیدی برای افزایش مشارکت اولیا در فعالیت   فرمان مؤثر با تعیین قالب: •

 « گذاری شده و مختصر ارائه بده.یک لیست شماره 

 کند. های ضعیف و مؤثر مقایسه می دول زیر سناریوهای واقعی معلمان را با فرمان برای نمایش قدرت این چهار اصل در عمل، ج



 سناریوی معلم 

ضعیف   فرمان 

از     ۹)کمتر 

 کلمه( 

 فرمان مؤثر )با استفاده از اصول چهارگانه( 

می معلم  برای  یک  خواهد 

تحصیلی   سال  شروع 

جدید، قوانینی برای کلاس  

 خود تنظیم کند. 

»قوانین  

 کلاس« 

برای یک کلاس پنجم    یک مشاور تربیتی با تجربه هستید )شخصیت(.شما  »

)زمینه(ابتدایی در   سبزوار  از  شهرستان  فهرستی  با    ۵،  قانون کلاسی ضروری 

به صورت یک پوستر  قوانین را    تدوین کنید )وظیفه(.آمیز  لحنی مثبت و تشویق 

 « گرافیکی قابل چاپ ارائه دهید )قالب(. 

دنبال   به  معلم  راهی  یک 

آموزی  برای کمک به دانش 

امتحان   اضطراب  که  است 

 دارد. 

به   »کمک 

آموز  دانش 

 مضطرب« 

هستید )شخصیت(.» کودک  روانشناسی  متخصص  پایه  دانش   شما یک  آموز 

علی  که  دارم  شدید  ششمی  اضطراب  دچار  امتحانات  زمان  در  کافی،  مطالعه  رغم 

کلاس   )زمینه(.شود  می در  اجرا  قابل  و  عملی  تکنیک  به    سه  کمک  برای  درس 

به صورت گام  راهکارها را   ارائه دهید )وظیفه(.آموز  مدیریت اضطراب این دانش 

 « به گام توضیح دهید )قالب(.

می  معلم  از  یک  خواهد 

برای   آزمون  یک  نتایج 

آینده  برنامه  درسی  ریزی 

 استفاده کند. 

»تحلیل نتایج  

 آزمون« 

مباحثی را    زمینه(،[ )3]نتایج آزمون علوم فصل @های فایل  »با استفاده از داده 

شناسایی  اند، آموزان در آنها نمره زیر میانگین کسب کرده دانش   ٪۵۰که بیش از 

درصد  "و   "مبحث درسی"یک جدول با دو ستون نتایج را در  کنید )وظیفه(. 

ریز درسی  ن یک برنامه به عنوا  خلاصه کنید )قالب(.   "آموزان ضعیفدانش 

 یک پیشنهاد برای جلسه جبرانی ارائه دهید.«   )شخصیت(،

را به یک همکار هوشمند و کارآمد تبدیل کنند که به آنها در تحقق اهداف    Geminiتوانند با به کارگیری این چهار اصل، معلمان پژوهنده می 

 رساند. آموزشی و پژوهشی یاری می 

 پژوهی در چرخه کامل اقدام   Geminiبخش دوم: کاربرد 

قدام و بازاندیشی است که  ریزی، امند از مشاهده، برنامه های یک معلم پژوهنده است. این فرآیند، یک چرخه نظامپژوهی، قلب تپنده فعالیت اقدام 

مورد تاکید قرار   Geminiهای سازمانی و تجاری که در راهنمای اصلی برخلاف مدل  ۲شود.با هدف بهسازی مستمر وضعیت آموزشی انجام می 

اقدام8اند  گرفته  مراحل چرخه  اساس  بر  کامل  به طور  بخش  این  می ،  نشان داده  مرحله،  در هر  است.  شده  بازطراحی  چگونه    شود پژوهی  که 



Gemini   های تخصصی را برطرف کرده و به معلم در  تواند به عنوان یک دستیار پژوهشی، موانع رایجی مانند کمبود وقت و نیاز به مهارت می

 6های تحلیلی و خلاقانه پژوهش کمک کند.تمرکز بر جنبه 

 . مرحله اول: شناسایی و تشخیص مسئله 2.1

اقدام کند؛  هی است. معلم با مشاهده دقیق محیط کلاس و مدرسه، یک مسئله یا چالش واقعی را شناسایی می پژواین مرحله، نقطه شروع هر 

پردازی،  تواند به عنوان یک شریک فکری برای ایده در این مرحله می   Gemini  ۱۳یادگیری تأثیرگذار است.-مشکلی که مستقیماً بر فرآیند یاددهی 

 عمل کند.  تعریف دقیق مسئله و تدوین سوالات پژوهشی 

 های نمونه: موارد استفاده و فرمان 

 پردازی و تدقیق موضوع پژوهش: ایده  •

o  :آموزانش علاقه کمی به  معلمی در یک مدرسه روستایی در شهرستان تربت حیدریه متوجه شده است که دانش   سناریو

 های غیردرسی دارند. مطالعه کتاب 

o :شما یک کارشناس ترویج کتابخوانی هستید. من معلم پایه چهارم در یک مدرسه روستایی با امکانات محدود در   فرمان«

دهند. پنج موضوع عملی  های غیردرسی نشان نمی آموزانم تمایلی به مطالعه کتاب شهرستان تربت حیدریه هستم. دانش 

این کلاس پیشنهاد بدهید. موضوعات باید با توجه به بافت  پژوهی با هدف افزایش سرانه مطالعه در  برای یک طرح اقدام 

 ۹فرهنگی و امکانات منطقه قابل اجرا باشند.« 

 های مشاهده و شناسایی الگوها: تحلیل یادداشت  •

o  :برداری کرده است.  آموزان را در حین کار گروهی مشاهده و یادداشت معلمی برای سه جلسه متوالی، رفتار دانش   سناریو

 تر مسئله شناسایی کند. د الگوهای رفتاری را برای تعریف دقیق خواهاو می 

o  :یادداشت   فرمان کار گروهی در کلاس ششم است:  »این فایل حاوی  جلسه  از سه  من  مشاهده  های ]یادداشت @های 

دانش  میان  رفتاری تکرارشونده را در  الگوهای  مضامین و  بمشاهده کار گروهی[.  به طور خاص،  کن.  ه  آموزان شناسایی 

ها را در چند  مواردی مانند نحوه تقسیم کار، میزان مشارکت اعضا، و نوع تعاملات )همکارانه یا رقابتی( توجه کن و یافته 

 پاراگراف خلاصه نما.« 

 خلاصه کردن مبانی نظری و پیشینه پژوهش: •

o :دارد به سرعت با مبانی  کار کند و نیاز  "بهبود تفکر خلاق از طریق درس انشا"معلمی قصد دارد روی موضوع    سناریو

 ۱۴های پیشین آشنا شود.نظری و پژوهش 

o  :دانش   فرمان در  تفکر خلاق  پرورش  راهکارهای  مورد  مقاله در  ابتدایی هستند:  »این دو  شماره  @آموزان  و  [  ۱]مقاله 

ه را در قالب  های اصلی در رویکرد این دو مقالهای کلیدی، راهکارهای عملی مشترک، و تفاوت یافته [.  ۲]مقاله شماره @



 ای خلاصه کن.« یک جدول مقایسه 

 ها و شواهد . مرحله دوم: گردآوری داده 2.2

طراحی ابزارهای معتبر برای گردآوری   ۱۳رسد.تر وضعیت موجود می مند برای درک عمیق آوری اطلاعات نظامپس از تعریف مسئله، نوبت به جمع 

تواند در این مرحله به عنوان یک متخصص  می  Geminiبر است. لیست مشاهده( کاری تخصصی و زمان داده )مانند پرسشنامه، مصاحبه یا چک 

 روش تحقیق، به معلم در ساخت ابزارهای مناسب کمک کند. 

 های نمونه: موارد استفاده و فرمان 

 آموزان یا والدین: رای دانش طراحی پرسشنامه ب •

o  :آموزانش را نسبت به روش تدریس جدیدی که به کار گرفته است، بسنجد. خواهد نگرش دانش معلمی می  سناریو 

o :سوال برای سنجش    7گیری در تعلیم و تربیت هستید. یک پرسشنامه کوتاه با  »شما یک متخصص سنجش و اندازه   فرمان

از سوالات طیف لیکرت )از    "یادگیری معکوس"به روش    آموزان پایه هفتم نسبت نگرش دانش  طراحی کنید. از ترکیبی 

طرفانه و  کاملاً مخالفم تا کاملاً موافقم( و دو سوال باز برای دریافت پیشنهادات آنها استفاده کنید. سوالات باید واضح، بی 

 آموزان باشند.« متناسب با سن دانش 

 ساختاریافته: تهیه پروتکل مصاحبه نیمه  •

o :وسایل    سناریو از  آنها  استفاده  دلایل عدم  تا  کند  مدرسه مصاحبه  خود در  با همکاران  دارد  قصد  معلم پژوهنده  یک 

 ۱۲آموزشی را جویا شود.کمک 

o :آموزشی در  نفر از همکارانم در مقطع ابتدایی مصاحبه کنم تا موانع استفاده از وسایل کمک   ۵»من قصد دارم با   فرمان

این پروتکل باید شامل مقدمه )برای توضیح  . یک پروتکل مصاحبه نیمه مدرسه را بررسی کنم ساختاریافته طراحی کن. 

سوال اصلی )در مورد نگرش، مهارت، دسترسی به امکانات و حمایت مدیریت( و    ۵شونده(،  هدف و جلب اطمینان مصاحبه 

 چند سوال پیگیر احتمالی برای هر سوال اصلی باشد.« 

 مشاهده کلاسی: لیست ایجاد چک  •

o  :آموزان را در طول یک جلسه درس به طور منظم ثبت کند. خواهد میزان و نوع تعاملات کلامی دانش معلمی می  سناریو 

o  :لیست باید  نفره طراحی کن. این چک   ۳۰لیست مشاهده برای ثبت تعاملات کلامی در یک کلاس درس  »یک چک  فرمان

)مانند: پرسیدن سوال، پاسخ دادن به معلم، اظهار نظر، گفتگوی   "نوع رفتار"هایی برای در قالب یک جدول باشد و ستون 

 نشده نیز در نظر بگیر.« بینی داشته باشد. چند ردیف خالی برای ثبت رفتارهای پیش   "تعداد تکرار"غیرمرتبط با درس( و 

 حل جدید رحله سوم: طراحی و اجرای راه . م2.3

حل جدید طراحی و در کلاس درس اجرا  شده، یک مداخله یا راه آوری های جمع پژوهی است. معلم بر اساس داده این مرحله، بخش عملیاتی اقدام 



در این   Geminiکی کلاس باشد. تواند یک روش تدریس نوین، یک محتوای آموزشی جدید، یا یک تغییر در محیط فیزیحل می کند. این راه می

 کند. پردازی و تولید محتوای آموزشی کمک می مرحله به عنوان یک همکار خلاق، به ایده 

 های نمونه: موارد استفاده و فرمان 

 های نوآورانه: توسعه طرح درس  •

o  :به    سناریو ریاضی  انتزاعی  مفاهیم  آموزش  برای  که  است  رسیده  نتیجه  این  به  خود  پژوهش  نتایج  اساس  بر  معلمی 

 های مبتنی بر بازی استفاده کند. آموزان پایه سوم، باید از روش دانش 

o  :یادگیری مبتنی بر بازی"»شما یک معلم خلاق و متخصص در زمینه    فرمان"   (Game-Based Learning  .هستید )

آموزان پایه سوم ابتدایی طراحی کنید. این طرح درس  به دانش   "ضرب"رح درس کامل و جذاب برای آموزش مفهوم  یک ط

روش   یک  و  دسترس(  در  و  )ساده  نیاز  مورد  وسایل  گروهی،  کلاسی  بازی  یک  جزئی،  اهداف  کلی،  هدف  شامل  باید 

 ۱۵کننده برای ارزشیابی پایانی باشد.« سرگرم 

 (: Differentiated Contentمتمایز )تولید محتوای آموزشی   •

o  :خواهد برای یک متن درسی پیچیده،  آموزانی با سطوح یادگیری متفاوت دارد و می معلمی در کلاس خود دانش   سناریو

 ۱۲مند شوند.آموزان بتوانند از آن بهره تری تهیه کند تا همه دانش های ساده نسخه 

o :متن اصلی درس تاریخ[.  @مورد علل فروپاشی حکومت ساسانیان است: »این متن از کتاب تاریخ پایه هشتم در  فرمان[

از جملات کوتاه آموزانی که سطح خواندن و درک مطلب ضعیف همین محتوا را برای دانش  تر،  تری دارند، بازنویسی کن. 

 کلمه باشد.«   ۳۰۰های ملموس استفاده کن. متن بازنویسی شده نباید بیش از تر و مثال واژگان ساده 

 نویس ارتباطات با والدین و همکاران: دوین پیش ت •

o  :را برای والدین تشریح کرده و آنها را به    "دفترچه پژوهش هفتگی"معلمی قصد دارد طرح جدید خود با عنوان    سناریو

 ۱6مشارکت دعوت کند.

o :را معرفی کن.   "دفترچه پژوهش هفتگی"»یک نامه برای جلسه اولیا و مربیان کلاس چهارم بنویس و طرح جدید  فرمان

در این نامه، اهداف طرح )تقویت مهارت پرسشگری و مشاهده(، نحوه اجرای آن )یک فعالیت کوتاه در آخر هفته( و نقش  

 آمیز توضیح بده.« حمایتی والدین را به زبانی ساده، مثبت و تشویق 

 . مرحله چهارم: ارزیابی و بازاندیشی 2.4

های کمی و کیفی و تدوین گزارش نهایی،  تحلیل داده  ۲حل اجرا شده و بازاندیشی در مورد کل فرآیند است.راه مرحله نهایی چرخه، ارزیابی تأثیر 

ها و کمک به ساختاردهی گزارش، این فرآیند را به شکل  تواند با تحلیل داده می  Geminiبرانگیز برای معلمان است. های چالش اغلب از بخش 

 چشمگیری تسهیل کند. 



 های نمونه: ه و فرمان موارد استفاد

 : Google Sheetsهای کمی در تحلیل داده  •

o  :آموزان را در یک فایل آزمون دانش آزمون و پس معلمی نمرات پیش  سناریوGoogle Sheets خواهد  وارد کرده و می

 میزان پیشرفت را تحلیل کند. 

o  در پنل جانبی( فرمانSheets:)  در این شیت، ستون«B  آزمون و ستون نمرات پیشC  آزمون است. یک  نمرات پس

آموز را محاسبه کن. سپس، با  ایجاد کن و با یک فرمول، درصد رشد نمره هر دانش   "درصد پیشرفت"ستون جدید به نام  

از قالب  از  (، سلول Conditional Formattingبندی شرطی )استفاده  اند را با رنگ  داشته   ٪۲۰هایی که رشد بیش 

 8مشخص کن.«  سبز

 بندی بازخوردهای کیفی: خلاصه و طبقه  •

o  :را در یک فایل    "نقاط قوت و ضعف روش تدریس جدید"آموزان به یک سوال باز در مورد های دانش معلمی پاسخ  سناریو

Docs  آوری کرده است. جمع 

o :بازخوردهای کلاسی[. این  @آموزان در مورد روش تدریس جدید است:  »این فایل حاوی بازخوردهای کیفی دانش   فرمان[

پیشنهادات برای  .  ۳ها،  نکات منفی و چالش .  ۲نکات مثبت و نقاط قوت، .  ۱نظرات را بخوان و آنها را به سه دسته اصلی ) 

 و چند نقل قول نمونه ارائه بده.« بندی کن. برای هر دسته، یک خلاصه کوتاه بهبود( طبقه 

 پژوهی: کمک به تدوین گزارش نهایی اقدام  •

o  :به کمک نیاز دارد.   "گیرینتیجه "معلمی در مرحله نگارش گزارش نهایی خود قرار دارد و برای نوشتن بخش  سناریو 

o :اقدام   فرمان نهایی  نوشتن گزارش  ماهر هستید. من در حال  پژوهشگر آموزشی  ب»شما یک  موضوع  پژوهی  افزایش  "ا 

دانش  کمرومشارکت  یافته   "آموزان  این  اساس  بر  داده هستم.  تحلیل  از  کلیدی  این  @ها  های  و  نهایی[  نتایج  ]تحلیل 

گیری و پیشنهادات برای  نتیجه "نویس برای بخش  های بازاندیشی هفتگی[، یک پیش ]یادداشت @های شخصی  یادداشت 

 ۴رسمی، علمی و مبتنی بر شواهد باشد.« گزارش من بنویس. لحن باید    "اقدامات آتی

از   دهد و به عنوان یک مرجع سریع برای معلمان  پژوهی ارائه می در تمام مراحل اقدام   Geminiجدول زیر یک نقشه راه کلی برای استفاده 

 کند. پژوهنده عمل می 

 Geminiفرمان نمونه در  وظیفه کلیدی معلم  پژوهیمرحله اقدام 

و  .  1 مشهد هستم و   7پژوه باتجربه هستید. من معلم پایه دوم در ناحیه »شما یک اقدام تعریف دقیق مسئله و  شناسایی 



 Geminiفرمان نمونه در  وظیفه کلیدی معلم  پژوهیمرحله اقدام 

آموزانم مواجهم. سه سوال پژوهشی مشخص و قابل بررسی  با مشکل بدخطی دانش  یافتن سوال پژوهش  تشخیص مسئله 

 برای حل این مشکل پیشنهاد دهید.« 

گردآوری  .  2

 ها و شواهد داده 

معتبر   ابزار  طراحی 

جمع  آوری  برای 

 اطلاعات 

آموزان در کلاس طراحی  لیست مشاهده برای ارزیابی میزان توجه دانش »یک چک 

  "پرتیحواس "و  "بردارییادداشت "، "تماس چشمی با معلم"معیارهایی مانند کن. 

 را شامل شود.« 

و  .  3 طراحی 

 حلاجرای راه 

مداخله   یک  ایجاد 

و   خلاقانه  آموزشی 

 جدید 

آموزش   برای  درس  طرح  بازیافت"»یک  دانش   "اهمیت  با  به  چهارم  پایه  آموزان 

 ( بنویس.« Storytelling)  "ییسرا یادگیری مبتنی بر داستان "استفاده از روش 

و  .  4 ارزیابی 

 بازاندیشی 

تحلیل نتایج و تدوین  

 گزارش نهایی 

آموزان[، سه تم اصلی را در مورد رضایت  ]نتایج مصاحبه با دانش @»بر اساس فایل 

 های نمونه، شرح دهید.« های گروهی استخراج و با ذکر نقل قول آنها از فعالیت 

می  نشان  رویکرد ساختاریافته  می  Geminiدهد که  این  که  توانمندساز است  بلکه یک  نیست،  ابزار  یک  رفع  صرفاً  به  مستقیم  به طور  تواند 

 مند برنامه معلم پژوهنده کمک کرده و معلمان را در مسیر تبدیل شدن به پژوهشگرانی مؤثرتر و کارآمدتر یاری رساند. های نظامچالش 

 Geminiسازی وظایف روزمره معلمی با ه بخش سوم: بهین 

ای از وظایف روزمره و حیاتی روبرو هستند  های پژوهشی، معلمان با مجموعه یک معلم پژوهنده، پیش از هر چیز یک معلم است. علاوه بر فعالیت 

نیز به عنوان یک دستیار کارآمد عمل    هاتواند در این زمینه می   Gemini  ۱۲دهد.که بخش بزرگی از زمان و انرژی آنها را به خود اختصاص می 

در سه   Geminiسازی این وظایف، زمان بیشتری برای تمرکز بر آموزش و پژوهش فراهم آورد. این بخش به کاربردهای عملی  کرده و با بهینه 

 پردازد. حوزه کلیدی وظایف روزانه معلمی می 

 . مدیریت کلاس و ارتباطات 3.1

نویس ارتباطات و  تواند در تهیه پیش می  Geminiالدین و همکاران، سنگ بنای یک محیط آموزشی موفق است.  آموزان، وارتباط مؤثر با دانش 

 جویی کند. های کلاسی، به میزان قابل توجهی در زمان صرفه پردازی برای فعالیت ایده 

 های نمونه: موارد استفاده و فرمان 

 نویس ارتباط با والدین: تهیه پیش  •



o  :آموز را برای والدینش ارسال کند. خواهد گزارشی از پیشرفت تحصیلی و رفتاری یک دانش معلمی می  سناریو 

o  :آموز[ بنویس. در این پیام، ابتدا به نقاط قوت او  آموز ]نام دانش نویس ایمیل یا پیام برای والدین دانش »یک پیش   فرمان

)مانند پیشرفت در درس املا و رفتار مودبانه( اشاره کن و سپس با لحنی حمایتی و سازنده، به چالشی که در زمینه انجام  

 ۱6ای یک جلسه حضوری کوتاه در هفته آینده، دو زمان پیشنهادی ارائه بده.« تکالیف ریاضی دارد، بپرداز. در پایان، بر 

 تدوین خبرنامه کلاسی:  •

o  :های کلاس تهیه کند. رسانی به والدین در مورد فعالیت خواهد یک خبرنامه ماهانه برای اطلاع معلمی می  سناریو 

o  :های  مروری بر فعالیت .  ۱باید شامل سه بخش باشد:  »یک متن برای خبرنامه ماهانه کلاس سوم بنویس. این خبرنامه    فرمان

از کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان در مشهد و برگزاری نمایشگاه نقاشی(.   معرفی  .  ۲ماه گذشته )مانند بازدید 

  یک نکته تربیتی کوتاه در .  ۳مباحث درسی مهم ماه آینده )شروع فصل گیاهان در علوم و اعداد چهاررقمی در ریاضی(.  

 رسان باشد.« . لحن باید صمیمی و اطلاع "پذیری در کودکاناهمیت مسئولیت "مورد 

 های گروهی و تعاملی: پردازی برای فعالیت ایده  •

o  :۱۵هایی برای افزایش پویایی و نشاط در کلاس درس است.معلمی به دنبال راه  سناریو 

o :یخ   فرمان فعالیت  کلاس، سه  در  و کار گروهی  افزایش همکاری  )»برای  برای  icebreakerشکن  که  کن  ( طراحی 

ها باید ساده و بدون  دقیقه قابل اجرا باشد. فعالیت   ۱۵آموزان پایه پنجم در منطقه تبادکان مناسب باشد و در کمتر از  دانش 

 8نیاز به تجهیزات پیچیده باشند.« 

 ریزی درسی و تولید محتوای آموزشی . برنامه 3.2

تواند در این  می   Gemini ۱۵ترین وظایف یک معلم است.خلاقانه و تولید محتوای آموزشی جذاب و متنوع، یکی از اصلیهای  طراحی طرح درس 

 زمینه به عنوان یک منبع الهام و یک ابزار تولید محتوا عمل کند. 

 های نمونه: موارد استفاده و فرمان 

 های درسی: ایجاد کاربرگ و تمرین  •

o  :های بیشتری نیاز دارد. ادگیری یک مبحث درسی، به تمرین معلمی برای تثبیت ی سناریو 

o :تفاوت اسم ساده و اسم مرکب"»برای درس فارسی پایه ششم، یک کاربرگ تمرین با ده سوال متنوع در مورد   فرمان"  

 های داده شده باشند.« طراحی کن. سوالات باید شامل جای خالی، تشخیص نوع اسم در جمله و ساخت جمله با اسم 

 سازی مفاهیم پیچیده: ه ساد •

o :آموزان پایه چهارم توضیح  را به زبانی ساده و قابل فهم برای دانش   "فتوسنتز"خواهد مفهوم پیچیده  معلمی می   سناریو



 دهد. 

o :ساله توضیح بده. در این   ۱۰آموزان  »مفهوم علمی فتوسنتز را با استفاده از یک داستان یا تشبیه ساده، برای دانش   فرمان

اکسید کربن را به عنوان مواد اولیه  تشبیه کن و نقش نور خورشید، آب و دی  "آشپزخانه کوچک"اه را به یک  توضیح، گی

 شرح بده.« 

 : Google Slidesتولید تصاویر آموزشی در  •

o  :سازی یک ارائه درسی در مورد حیوانات در حال انقراض ایران است و به تصاویر مناسب نیاز  معلمی در حال آماده  سناریو

 دارد. 

o   قابلیت )در  واقع  (:Slidesدر    Create image with Geminiفرمان  سبک  به  تصویر  گرایانه  »یک 

(photorealistic  یک از  آسیایی"(  ایجا  "یوزپلنگ  دویدن در دشت  حال  و  د کن. پس در  باید طبیعت خشک  زمینه 

 8بیابانی ایران را نشان دهد.« 

 دهی . ارزشیابی و نمره 3.3

  ۱۲دهد.آموزان و معلمان بازخورد ارزشمندی برای بهبود عملکرد می ناپذیر فرآیند آموزش است و به دانش ارزشیابی منصفانه و شفاف، بخش جدایی 

این فرآیند را تسریع کرده و به  می   Geminiبر باشد.  تواند بسیار زمان ( میRubricوبری )طراحی ابزارهای ارزشیابی مانند آزمون و ر تواند 

 تر کمک کند. ایجاد ابزارهای باکیفیت 

 های نمونه: موارد استفاده و فرمان 

 طراحی سوالات آزمون:  •

o  :سازی آزمون پایانی برای درس مطالعات اجتماعی است. معلمی در حال آماده  سناریو 

o  :سوال تشریحی تحلیلی،    ۵کتاب درسی،    6تا    ۴های  »برای آزمون پایانی درس مطالعات اجتماعی پایه هفتم، از فصل   فرمان

دانش تا تحلیل( را  سوال صحیح/غلط طراحی کن. سوالات باید سطوح مختلف یادگیری )از    ۵سوال جای خالی و    ۱۰

 پوشش دهند.« 

 دهی )روبری(: ایجاد راهنمای نمره  •

o  :ای عینی و شفاف  را به شیوه   "ساخت ماکت یک بنای تاریخی ایران"خواهد یک پروژه گروهی در مورد معلمی می  سناریو

 ارزشیابی کند. 

o :دهی( دقیق طراحی کن.  ای نمره ، یک روبریک )راهنم"ساخت ماکت بنای تاریخی"»برای ارزشیابی پروژه گروهی  فرمان

.  ۳خلاقیت و کیفیت ساخت، . ۲دقت تاریخی و شباهت به بنای واقعی، .  ۱این روبریک باید شامل سه معیار اصلی باشد: 

  "امتیاز(  ۲قابل قبول ) "،  "امتیاز(  ۳خوب ) "،  "امتیاز(  ۴عالی )"همکاری و مشارکت گروهی. برای هر معیار، سطوح عملکرد  



 را با توضیحات واضح تعریف کن.«   "امتیاز(  ۱ش بیشتر ) نیاز به تلا "و 

دهد که چگونه هوش مصنوعی  بر اساس فرمان فوق است. این جدول نشان می  Geminiای از یک روبری تولید شده توسط جدول زیر نمونه 

 تواند ابزاری ساختاریافته و کاربردی برای ارزشیابی تولید کند. می

 امتیاز(   ۲قابل قبول )  امتیاز(  ۳خوب )  امتیاز(  ۴عالی )  معیار 
  ۱نیاز به تلاش بیشتر ) 

 امتیاز( 

دقت  

و   تاریخی 

 شباهت 

جزئیات   با  و  ماکت  دقیق 

ویژگی  بر  منطبق  های  کاملاً 

ساخته   اصلی  بنای  معماری 

عناصر   تمام  است.  شده 

بازنمایی   درستی  به  کلیدی 

 اند. شده 

به   زیادی  شباهت  ماکت 

بنای اصلی دارد، اما برخی  

نادیده   کوچک  جزئیات 

دقت   با  یا  شده  گرفته 

 اند. کمتری ساخته شده 

کلیات ماکت شبیه به  

اما   بنای اصلی است، 

ج و  در  زئیات 

اشکالات  نسبت  ها 

 واضحی وجود دارد. 

ماکت شباهت کمی به  

و   دارد  اصلی  بنای 

ویژگی  از  های بسیاری 

یا   حذف  آن  مهم 

 اند. تحریف شده 

و   خلاقیت 

کیفیت  

 ساخت 

خلاقانه   و  متنوع  مواد  از 

ساختار   است.  شده  استفاده 

با   و  تمیز  محکم،  ماکت 

شده   اجرا  بالایی  ظرافت 

 است. 

مواد   استفاده  از  مناسب 

شده و ساختار ماکت قابل  

و   ظرافت  اما  است،  قبول 

اجرا   در  کمتری  خلاقیت 

 شود. دیده می 

محدودی   مواد  از 

و   شده  استفاده 

کمی   ماکت  ساختار 

نامرتب   یا  ضعیف 

 است. 

بی  با  دقتی  ماکت 

ساختار   شده،  ساخته 

مواد   از  و  ضعیفی دارد 

نامناسبی استفاده شده  

 است. 

و   همکاری 

مشارکت  

 گروهی 

تمام اعضای گروه در فرآیند  

تحقیق و ساخت به طور فعال  

مشارکت   هماهنگ  و 

به  داشته  وظایف  تقسیم  اند. 

 وضوح مشهود است. 

گروه   اعضای  اکثر 

داشته  فعال  اند،  مشارکت 

اما هماهنگی و تقسیم کار  

 توانست بهتر باشد. می

گروه   در  مشارکت 

تنها   و  بوده  نامتوازن 

بخش   نفر  دو  یا  یک 

انجام    عمده را  کار 

 اند. داده 

همکاری   از  شواهدی 

دیده   گروه  در  مؤثر 

یا  نمی تعارض  و  شود 

وجود   مشارکت  عدم 

 داشته است. 

ها و ساختارهای جدید، به  تواند با ارائه ایده کند، بلکه می برای این وظایف روزمره، نه تنها به مدیریت بهتر زمان کمک می  Geminiاستفاده از 

 ارتقای کیفیت کلی آموزش در کلاس درس نیز منجر شود. 

 بخش چهارم: راهکارهای پیشرفته و ملاحظات اخلاقی 



برداری  تر بهره به شکلی عمیق   Geminiهای  تر، از قابلیت های پیشرفته وانند با استفاده از تکنیک تپس از تسلط بر اصول اولیه، معلمان پژوهنده می 

ای است. این  های حرفه ای از ملاحظات اخلاقی و مسئولیت کنند. با این حال، استفاده از این ابزار قدرتمند، مستلزم آگاهی و پایبندی به مجموعه 

 ای مؤثر و در عین حال مسئولانه از هوش مصنوعی در محیط آموزشی تضمین شود. ستفاده پردازد تا ابخش به هر دو جنبه می 

 نویسی های پیشرفته فرمان . تکنیک 4.1

 8توان از راهکارهای زیر استفاده کرد.های کاملاً سفارشی و خلاقانه، می های استاندارد و دریافت خروجی برای فراتر رفتن از پاسخ 

 (: Task Decompositionپیچیده ) شکستن وظایف  •

o :تر و منطقی تقسیم کنید  به جای درخواست یک خروجی بزرگ و پیچیده در یک فرمان، وظیفه را به مراحل کوچک   شرح

تری  دهد و نتایج دقیق و برای هر مرحله یک فرمان جداگانه صادر کنید. این رویکرد به شما کنترل بیشتری بر فرآیند می 

 به همراه دارد. 

o از این فرمان   ال: مث های متوالی استفاده  به جای فرمان »یک واحد کار کامل در مورد آب برای پایه سوم طراحی کن«، 

 کنید: 

های دانش، مهارت و  هدف یادگیری اصلی در حوزه   ۵برای پایه سوم،    "آب"»برای یک واحد کار با موضوع   .1

 نگرش بنویس.« 

پردازی  ه )یک آزمایش، یک کار هنری، یک بازی گروهی( ایده »بر اساس این اهداف، سه فعالیت کلاسی خلاقان .2

 کن.« 

 دهی آن را طراحی نما.« »برای ارزیابی نهایی این واحد کار، یک پروژه عملی تعریف کن و روبریک نمره  .3

 (: Constraintsها )استفاده از محدودیت  •

o  :افزودن محدودیت   شرح تری  تر و متناسب کنید تا خروجی دقیق را وادار می   Geminiهای مشخص به فرمان خود،  با 

ها، یا حتی منع استفاده از کلمات  توانند شامل تعداد کلمات، سطح خوانایی متن، تعداد گزینه ها میتولید کند. محدودیت 

 خاص باشند. 

o  :کلمه   15۰نباید بیش از آموزان پایه دوم بنویس. داستان وستی برای دانش »یک داستان کوتاه در مورد اهمیت د  مثال

 .« استفاده نکن "خوب"از کلمه های آن باید حیوانات باشند و ، شخصیت باشد

 (: Prompt Feedbackدرخواست بازخورد بر روی فرمان )  •

o  :در نسخه پیشرفته  شرحGemini شما را تحلیل کرده و برای بهبود   توانید از خود هوش مصنوعی بخواهید تا فرمان ، می

 نویسی است. آن پیشنهاد دهد. این یک تکنیک قدرتمند برای یادگیری و ارتقای مهارت فرمان 

o   در( مثالGemini Advanced :)    :من است فرمان  دانش "»این  املای  بهبود  برای  چه  .  "آموزان بدهراهکارهایی 



ترین پاسخ ممکن را برای  اری تا بتوانی بهترین و کاربردی سوالاتی از من داری یا چه اطلاعات بیشتری نیاز د 

 « یک معلم پایه اول ارائه دهی؟

 ای . ملاحظات اخلاقی و مسئولیت حرفه 4.2

ارتباط با دانش  تربیت، به ویژه در  از هوش مصنوعی در تعلیم و  پذیری بالایی است. معلمان به  آموزان، نیازمند حساسیت و مسئولیت استفاده 

تواند منجر به نقض  نادیده گرفتن این اصول می   ۱۵ای اخلاقی و ایمن استفاده کنند.خصصان تربیتی، وظیفه دارند از این ابزار به شیوه عنوان مت

 ای معلم شود. آموزان و کاهش اعتبار حرفه حریم خصوصی دانش 

 آموزان: های دانش سازی مطلق داده ناشناس  •

o :نباید اطلاعات   هرگز و تحت هیچ شرایطی آموزان است.  ترین اصل اخلاقی، حفاظت از حریم خصوصی دانش مهم   شرح

آموزی، یا حتی توصیفات بسیار جزئی که منجر  آموزان )مانند نام و نام خانوادگی، کد ملی، شماره دانش قابل شناسایی دانش 

 . های خود وارد کنیدبه شناسایی فرد شود( را در فرمان 

o  :های های آزمون، یا یادداشت آموز )مانند نمونه انشا، پاسخ پیش از استفاده از هرگونه داده مربوط به دانش   اقدام صحیح

از کدهای شناسایی ناشناس )مانند دانش  (  Bآموز  ، دانش Aآموز  رفتاری(، تمام اطلاعات شخصی را از آن حذف کرده و 

 استفاده کنید. 

 و متخصص اصلی: معلم به عنوان مرجع نهایی   •

o  :شرح  Gemini   های هوش مصنوعی ممکن است  یک دستیار و ابزار است، نه جایگزین تخصص و قضاوت معلم. پاسخ

مسئولیت نهایی تمام محتواها و تصمیمات    8گاهی نادرست، ناقص یا نامتناسب با بافت فرهنگی و آموزشی کلاس شما باشند.

 آموزشی بر عهده معلم است. 

o  :های  شه خروجی همی  اقدام صحیحGemini  آزمایی و نقد کنید. پیش از استفاده از هرگونه  را به دقت بازبینی، راستی

 آموزانتان تطبیق دهید. ای خود و شرایط خاص دانش طرح درس، سوال آزمون یا راهکار پیشنهادی، آن را با دانش حرفه 

 ( و حفظ اصالت کار: Plagiarismپرهیز از سرقت ادبی ) •

o  :پژوهی و تولید محتوای آموزشی، حفظ اصالت کار اهمیت بالایی دارد. استفاده از متن تولیدشده  د اقدام در فرآین   شرح

 شود. توسط هوش مصنوعی و ارائه آن به عنوان کار اصیل خود، نوعی سرقت ادبی محسوب می

o  :از    اقدام صحیحGemini   بازنویسی جملات خود استفاده  نویس اولیه، ساختاربندی افکار و یا  پردازی، تهیه پیش برای ایده

های پژوهشی، باید حاصل تفکر، تحلیل و قلم خود شما باشد. همیشه متن تولیدشده  کنید. اما متن نهایی، به ویژه در گزارش 

 را به طور کامل بازنویسی کرده و آن را با صدای منحصر به فرد خودتان ارائه دهید. 



 (: AI Bias) های احتمالی در هوش مصنوعیآگاهی از سوگیری  •

o :ها ممکن  اند. این داده های موجود در اینترنت آموزش دیده های هوش مصنوعی بر اساس حجم عظیمی از داده مدل   شرح

ها  توانند این سوگیری نیز می   AIهای  های فرهنگی، جنسیتی یا اجتماعی باشند. در نتیجه، خروجی است حاوی سوگیری 

 را بازتاب دهند. 

o :های  خروجی نسبت به    اقدام صحیحGemini    ،نگاهی نقادانه داشته باشید. اگر در یک داستان، مثال یا تصویر تولیدشده

های نامناسبی مشاهده کردید )مثلاً نسبت دادن مشاغل خاص به جنسیت خاص(، آن را اصلاح کرده یا از آن استفاده  کلیشه 

 های انسانی باشد. دهنده تنوع و ارزش نکنید. تلاش کنید تا محتوای آموزشی شما بازتاب 

ای  مند شوند، بدون آنکه اصول حرفه العاده هوش مصنوعی بهره توانند از مزایای فوق کند که معلمان پژوهنده می پایبندی به این اصول، تضمین می 

 و اخلاقی حرفه معلمی را زیر پا بگذارند. 

 ها پیوست 

 نامه کلیدی پیوست الف: واژه 

ای که توسط خود فرد )مانند معلم( در محیط کاری برای  نوعی پژوهش کاربردی و چرخه  (: Action Researchپژوهی )اقدام  •

 ۱۳شود.شناسایی و حل یک مسئله واقعی و بهسازی عمل انجام می 

یادگیری با هدف ارائه بازخورد  -ارزشیابی مستمر در طول فرآیند یاددهی   (:Formative Assessmentارزشیابی تکوینی )  •

 آموز برای بهبود یادگیری. به معلم و دانش 

 ۴پژوهی که بر درگیر شدن پژوهشگر با عمل و بهبود آن تاکید دارد.معادل دیگری برای اقدام پژوهش در عمل: •

 8شود تا پاسخی تولید کند.مصنوعی مولد داده می  دستورالعمل یا سوالی که به یک مدل هوش  (:Promptفرمان )  •

شود تا پاسخ خود را از آن دیدگاه ارائه دهد  نقشی که در یک فرمان به هوش مصنوعی اختصاص داده می (:Personaشخصیت )  •

 8(."شما یک روانشناس تربیتی هستید")مثلاً 

دهی عینی و شفاف به یک تکلیف  و سطوح عملکرد برای نمره  یک ابزار ارزشیابی ساختاریافته که شامل معیارها  (:Rubricروبری ) •

 یا پروژه است. 

نوعی از هوش مصنوعی که قادر به تولید محتوای جدید مانند متن، تصویر، کد و صدا    (: Generative AIهوش مصنوعی مولد ) •

 8های دریافتی است.بر اساس فرمان 

 Geminiپژوهی با لیست اقدام پیوست ب: چک 

به طور    Geminiت به عنوان یک راهنمای گام به گام برای معلمان پژوهنده طراحی شده است تا در هر مرحله از پروژه خود، از  لیس این چک 



 مؤثر استفاده کنند. 

 تشخیص و تبیین مسئله : 1مرحله 

 ام. دریافت کرده   Gemini، چند موضوع اولیه برای پژوهش را از "پردازی کنایده "] [ با استفاده از فرمان  •

الگوها را شناسایی کن"ذخیره کرده و با فرمان    Docsهای مشاهده کلاسی خود را در یک فایل  ] [ یادداشت  • به    "تحلیل کن و 

Gemini  ام. داده 

 ام.، سوال نهایی پژوهش خود را تدقیق کرده "ال پژوهشی مشخص پیشنهاد بدهچند سو"] [ با استفاده از فرمان  •

 ام.بررسی کرده  Geminiتوسط  "خلاصه کن"] [ چند مقاله مرتبط را با فرمان  •

 گردآوری شواهد : 2مرحله 

 ام. نویس ابزار سنجش نگرش یا دانش را تهیه کرده ، پیش "یک پرسشنامه طراحی کن"] [ با فرمان  •

 ام.آموزان، والدین یا همکاران را آماده کرده ، سوالات اصلی مصاحبه با دانش "یک پروتکل مصاحبه طراحی کن"رمان ] [ با ف •

 ام. های کلاسی را ساخته ، ابزار ثبت منظم داده "لیست مشاهده طراحی کنیک چک "] [ با فرمان  •

 حلطراحی و اجرای راه : 3مرحله 

 ام. نویس مداخله آموزشی خود را تهیه کرده ، پیش "نوآورانه بنویسیک طرح درس "] [ با فرمان  •

 ام.، محتوای متمایز تولید کرده "این متن را برای سطح... بازنویسی کن"آموزان با نیازهای متفاوت، با فرمان ] [ برای دانش  •

 ام.را آماده کرده نویس ارتباطات لازم برای اجرای طرح ، پیش "یک نامه برای اولیا بنویس"] [ با فرمان  •

 ارزیابی و بازاندیشی : 4مرحله 

ام )محاسبه میانگین، درصد پیشرفت، رسم  تحلیل کرده   Geminiوارد کرده و با کمک   Sheetsهای کمی )نمرات( را در  ] [ داده  •

 نمودار(. 

 ام.تحلیل کرده   Geminiتوسط    "بندی کنخلاصه و طبقه "ها( را با فرمان های باز، متن مصاحبه های کیفی )پاسخ ] [ داده  •

  Geminiهای مختلف گزارش را از  ، ساختار اولیه بخش "نویس برای بخش... بنویسیک پیش "] [ برای نوشتن گزارش نهایی، با فرمان   •

 ام.دریافت کرده 

 ام.ام و از اصالت آن اطمینان حاصل نموده ] [ کل گزارش را شخصاً بازخوانی، ویرایش و نهایی کرده  •

 



 جعبه ابزار هوش مصنوعی برای معلمان: راهنمای جامع و کاربردی برای کلاس درس

 : مبانی هوش مصنوعی مولد برای ایده پردازی و تولید محتوای آموزشی۱بخش 

پهایهه دارد کهه ونونهه این ابزارهها  ای هوش مصهههنوعی مولهد میاین بخش بهه معریی ابزارههای  پردازد و بر این نکتهه تمرکز 

شههریک  "به   "دهندهابزار پاسهه "برای معلمان عمل کنند. هدف، تغییر ننرش از  "دسههتیار قلا "توانند به عنوان یک  می

توانند زمان و انرژی قود را از تولید محتوای اولیه به سهم.  ها، معلمان میاسه.. با اسهتداده یهحیز از این یناوری  "یکرهم

آموزان هدای. کنند. این تغییر پارادایم، نقش معلم را از قال   دانشتر با سهههازی و تعامل عمی سهههازی، شهههخصهههیبهینه

 دهد.انحصاری محتوا به معمار و ویراستار ارشد یرآیندهای یادگیری ارتقا می

 Claudeو   ChatGPT، Gemini: شروع کار با دستیاران هوش مصنوعی:  ۱.۱یصل  

توانند زبان انسهان را (، ابزارهایی قدرتمند هسهتند که میLLMsهای زبانی بزرگ )دسهتیاران هوش مصهنوعی مبتنی بر مد 

 ،ChatGPTترین این ابزارها عبارتند از  درک کرده و متون جدید، قلاقانه و منسهممی تولید کنند. سهه نمونه از برجسهته

Google Gemini   وClaude  د.یردی در محیط آموزشی هستنها و کاربردهای منحصربهکه هر یک دارای ویژگی 

 معریی و مقایسه ابزارها

● ChatGPT:    .این ابزار که توسهط شهرکOpenAI  ترین  شهدهتوسهعه یایته، به عنوان یکی از پیگهنامان و شهناقته

در تولید انواع محتوای متنی،   ChatGPT 1منظوره و بسهیار توانمند اسه..دسهتیاران هوش مصهنوعی، یک ابزار همه

با انعطاف  3های پیچیده، مهارس دارد.از پاسه  به سهوا س سهاده گریته تا نوشهتن کد، مقا س و داسهتان ی آن،  پذیری 

محتوای درسی بسیار مناسب میهای اولیه و ساق. پیشاین ابزار را برای طویان یکری، تولید ایده  سازد.نویس 

● Google Gemini:  تر با نام  این ابزار که پیشBard شهد، محصهو  شهرک. گوگل اسه. و بزرگترین  شهناقته می

به طور مسهتقیم    Geminiتوانند از  مان میمعل 5شهود.مزی. آن، یکپارونی عمی  با اکوسهیسهتم گوگل محسهوی می

این ویژگی، یرآیندهایی    7اسههتداده کنند.  Google Classroomو  Gmail ،Google Docsدر ابزارهایی مانند 

، یا ایماد منابع آموزشههی متمایز  Gmailها در سههازی ایمیل، قلایهههDocsنویس طرح درس در مانند تهیه پیش

روز  با دسههترسههی به اطلاعاس به  Gemini 5کند.را بسههیار سههاده و کارآمد می  mClassrooآموزان در  برای دانش

 های دقی  و مرتبط با رویدادهای جاری ارائه دهد.تواند پاس اینترن.، می

● Claude:   .این دسهتیار هوشهمند که توسهط شهرکAnthropic    توسهعه یایته، با تمرکز ویژه بر ایمنی و ملاظظاس

ها هزار  ، توانایی تحلیل اسناد بسیار طو نی )تا دهClaudeهای برجسته  یکی از قابلی.  9اقلاقی طراظی شده اس..

های درسهی، یا  سهازی مقا س پژوهگهی بلند، کتایآ  برای قلایههاین ویژگی آن را به ابزاری ایده  11کلمه( اسه..

اسهه.  Learning Mode)  "ظال. یادگیری"همچنین دارای یک    Claudeکند. های مدصههل تبدیل میگزارش  )

کند و تدکر  آموز را به سهم. کگهپ پاسه  هدای. میکه به جای ارائه پاسه  مسهتقیم، با طرح سهوا س سهقراطی، دانش

 9نماید.انتقادی را تقوی. می



 کاربردهای عملی در کلاس درس

 های مختلپ تدریس به کار گریته شوند:توانند در جنبهاین ابزارها می

های  توانند برای شههروع یک واظد درسههی جدید، از این ابزارها ایدهمعلمان می  :(Brainstormingطویان یکری ) ●

  ۵"بخواهد تا   ChatGPTاز   "جاده ابریگهم"تواند برای درس  قلاقانه دریای. کنند. برای مثا ، یک معلم تاری  می

 12ارائه دهد. "ایده برای یک پروژه گروهی جذای و تعاملی

ها برای نوشهههتن  توان از آناین دسهههتیاران قادر به تولید انواع متون آموزشهههی هسهههتند. می  نی:تولید محتوای مت ●

سههازی مداهیم پیچیده علمی اسههتداده کرد.  های کوتاه تاریخی، دیالوگ برای یک نمایش کلاسههی، یا سههادهداسههتان

را برا"بخواهد که   Geminiتواند از  برای مثها ، یک معلم علوم می آموزان کلاس پنمم با  ی دانشپدیده یتوسهههنتز 

 13."استداده از یک مثا  ساده توضیز دهد

یکی از قدرتمندترین کاربردهای این ابزارها، تطبی     :(Differentiationسهازی و تمایزبخگهی آموزش )شهخصهی ●

  ارائه  Claudeتواند یک متن پیچیده را به  آموزان اسهه.. یک معلم میمحتوا برای سههطوح مختلپ یادگیری دانش

این قابلی.    5."آموز با سهطز قواندن کلاس شهگهم بازنویسهی کناین متن را برای یک دانش"دهد و درقواسه. کند:  

آموز یراهم  دهد تا بدون یههرف زمان زیاد، منابع آموزشههی متناسههب با نیازهای یردی هر دانشبه معلمان اجازه می

 کنند.

 توضیحاس تکمیلی برای معلمان پژوهنده:

تواند از این  ( به کار روند. معلم پژوهنده میAction Research)  "پژوهش در عمل"توانند به عنوان ابزاری برای  دسهتیاران میاین  

ها استداده کند. یرآیند تعامل با هوش مصنوعی، یک گدتنوی  ابزارها برای طراظی سناریوهای آموزشی مختلپ و مقایسه اثربخگی آن

کند و سهپس با ایهلاح  کند، بازقورد هوش مصهنوعی را دریای. می.؛ معلم با یک ایده اولیه شهروع می( اسهiterativeتکرارشهونده )

یابد. این یرآیند، قود نوعی پژوهش کیدی برای رسههیدن به بهترین راهکار آموزشههی  تری دسهه. میپرامپ. قود، به نتیمه مطلوی

 اس..

پههههههژوهههههههنههههههده:  ● مههههههعههههههلههههههم  بههههههرای  عههههههیههههههنههههههی   مههههههثهههههها  

( را  Game-Based Learning)  "یادگیری مبتنی بر بازی"قواهد تأثیر اسهتداده از می  یک معلم ادبیاس پژوهنده

 های شاهنامه بررسی کند.آموزان از شخصی.بر درک دانش

( برای کلاس دهم طراظی Board Gameیک بازی رومیزی )"قواهد:  می  ChatGPTاو از   طراظی مداقله: .1

های داسهتان رسهتم و اسهدندیار را بر عهده بنیرند. بازی باید آموزان نقش یکی از شهخصهی.کن که در آن دانش

 20  "گیری از دیدگاه شخصی. قود کند.آموزان را وادار به تصمیمهای والش باشد که دانششامل کارس

داده:جمع .2 دانش  آوری  بهازی، معلم از  اجرای  از  میپس  در مورد تمربهه قود و آموزان  قواههد یهک پهاراگراف 

 ها بنویسند.درکگان از شخصی.

ناشهناس( را به ابزاری مانند معلم می  تحلیل داده: .3 که قابلی. تحلیل   Claudeتواند این بازقوردها )به یهورس 

وزان در مورد درک  آممضهامین ایهلی در بازقوردهای این دانش"های طو نی را دارد، ارائه دهد و بپرسهد:  متن



 69  "وههههههیسههههههههه.   'اسهههههههههدههههههنههههههدیههههههار'شهههههههههخصهههههههههیهههههه.  

 

 مند، اثربخگی روش تدریس جدید قود را ارزیابی کند.کند تا به یورس نظاماین رویکرد به معلم کمک می

ای کاربردی بین این سههه دسههتیار هوش مصههنوعی ارائه شههده اسهه. تا به معلمان در انتخای ابزار  در جدو  زیر، مقایسههه

 هر وظیده کمک کند.مناسب برای  

 ChatGPT Google ویژگی

Gemini 

Claude 

پردازی قلا ،  ایهده بهترین کاربرد

تولیهد انواع محتوا،  

 ظل مسائل عمومی 

بهها   یهکهپههاروهنهی 

ابهزارهههای گهوگههل 

(Docs, 

Classroom  ،)

بههه   دسهههتهرسهههی 

 روزاطلاعاس به

و  تهههحهههلهههیهههل 

سازی اسناد  قلایه

بسهههیههار طهو نهی،  

رویکرد آموزشهی و 

 اقلاقی

پههذیهری  انهعهطههاف نقاط قوس

بسههیار با ، جامعه  

بههزرگ،   کههاربههری 

هههای  قههابههلههیهه.

پیگهریته در نسهخه  

 پولی

ادغهام یکپهاروهه بها  

کهههار  گهههردش 

معلمان، اسهههتداده  

آسهههان در محیط 

گوگل، راینان برای  

 5کاربران آموزشی 

تهوانههایهی پهردازش  

مهتهن،   زیههاد  ظهمهم 

بهر ایهمهنهی،  تهمهرکهز 

یههادگیری   ظههالهه. 

برای تقویه. تدکر  

 9انتقادی 

در نسهههخهه راینهان   نقاط ضعپ

ممکن اسهههه. بهه  

اطهلاعههاس کههامهلا   

روز دسههترسههی  به

نهداشهههتهه بهاشهههد،  

ارائههه   اظههتههمهها  

های بیش از پاسهه 

ظد کلی در یورس  

 عدم پرامپ. دقی 

مهمهکهن   قهلاقهیهه. 

برقی   اسهههه. در 

مههوارد کههمههتههر از 

ChatGPT باشد 

رایهنههان   نسهههخههه 

دارای  

هههای  مهحههدودیهه.

اسهههتدهاده روزانهه  

 14اس. 

سههطز دسههترسههی 
بههه   بههه  دسهههتهرسهههی  بههه  دسهههتهرسهههی  دسهههتهرسهههی 



ههای قهدرتمنهد  مهد  راینان

بههههها   امههههها 

هههایی  محههدودیهه.

نسههب. به نسههخه  

 4پولی 

های پیگهریته  مد 

از  ظههدههاظهه.  بهها 

های سههازمانی  داده

های  برای ظسهههای

 7آموزشی 

ههای توانمنهد  مهد 

در   بها محهدودیه. 

پهیههام هههای  تهعههداد 

 16روزانه 

 

 ونونه سوا س هوشمندانه بپرسیم : مهندسی پرامپ. برای معلمان: ۱.۲یصل  

شهههود، ارتباطی مسهههتقیم و تنناتنی با کیدی. ورودی یا کیدی. قروجی که از دسهههتیاران هوش مصهههنوعی دریای. می

دهد. یک پرامپ. ضهعیپ و عمومی، ( دارد. پرامپ.، دسهتوری اسه. که کاربر به هوش مصهنوعی میPrompt)  "پرامپ."

اسههتداده در کلاس درس "ان بنویسیک درس در مورد تاری  ایر"مانند  ، منمر به پاسههخی کلی، سههطحی و اغلب غیرقابل 

  17تواند نتایمی سههدارشههی، عمی  و کاملا  کاربردی تولید کند.شههود. در مقابل، یک پرامپ. دقی  و هوشههمندانه میمی

اسه. که به آنبرای معلمان، یک توانایی ینی نیسه.، بلکه یک مهارس پد  "مهندسهی پرامپ."بنابراین، مهارس   ها اگوژیک 

 های قابل یهم برای هوش مصنوعی ترجمه کنند.دهد دانش آموزشی قود را به دستورالعملاجازه می

 های مؤثرهای کلیدی برای نوشتن پرامپ.یرمو 

بیگهتری به کند تا با دق.  یک پرامپ. مؤثر معمو   از وند جزء کلیدی تگهکیل شهده اسه. که به هوش مصهنوعی کمک می

 نیاز کاربر پاس  دهد:

شهود تا نقش قایهی را ایدا کند. این  در این بخش، از هوش مصهنوعی قواسهته می  :(Personaبخگهی )شهخصهی. .1

ترین گام کند تا لحن، سهبک و سهطز دانش متناسهب با آن نقش را اتخان کند. این اولین و مهمکار به ابزار کمک می

 18در نوشتن یک پرامپ. قوی اس..

سهتان هسهتید که به تحلیل شهخصهی. و نمادها در شهما یک معلم با تمربه ادبیاس یارسهی در مقطع دبیر" مثا : ○

 "شعر کلاسیک علاقه دارید.

آموزان(  زمینه، شههرایط موجود و جزئیاس مربوط به مخاطب )دانشدر اینما، اطلاعاس پس  :(Contextارائه زمینه ) .2

 تر قواهد بود.شدهسازیتر باشد، پاس  نهایی شخصیشود. هروه زمینه دقی ارائه می

هها بها مدهاهیم عریهانی  آموزان کلاس یهازدهم هسهههتم. آنههای ظهایب بهه دانشر ظها  تهدریس غز من د"  مثها : ○

 "های ملموس برای درک این مداهیم نیاز دارند.آشنایی کمی دارند و به مثا   'رندی'و  'پیر مغان'مانند 

عی باید وه  شود که هوش مصنودر این بخش، به وضوح مگخص می  :(Task & Formatتعیین وظیده و یرم. ) .3

 کاری انمام دهد و قروجی نهایی باید در وه قالبی ارائه شود.

برای مدهوم  " مثا : ○ ساده و روان در سه پاراگراف  در اشعار ظایب بنویس. سپس، سه مثا    'رندی'یک توضیز 

ارائه  دهنهد و در یک جدو ، بیه. و توضهههیز آن را  از ابیهاس ظایب بیهاور که این مدهوم را به قوبی نگهههان می



 19."بده.

 توضیحاس تکمیلی برای معلمان پژوهنده:

مهندسهی پرامپ. برای یک معلم پژوهنده، ابزاری برای طراظی دقی  متغیرهای آموزشهی اسه.. با تعریپ دقی  شهخصهی.، زمینه و 

ی او همسهو اسه..  تواند اطمینان ظایهل کند که محتوای تولید شهده توسهط هوش مصهنوعی، دقیقا  با اهداف پژوهگهوظیده، معلم می

( اسهتداده کرد. در این روش،  Chain of Thought Prompting)  "ایپرامپ. زنمیره"تری مانند  های پیگهریتهتوان از تکنیکمی

شهود قبل از ارائه پاسه  نهایی، مراظل تدکر قود را گام به گام توضهیز دهد. این کار به شهدایی. یرآیند  از هوش مصهنوعی قواسهته می

 کند.تری تولید میهای منطقیکرده و قروجیکمک 

پههههههژوهههههههنههههههده:  ● مههههههعههههههلههههههم  بههههههرای  عههههههیههههههنههههههی   مههههههثهههههها  

یک پرامپ.   را بررسهی کند. او به جای  "اضهطرای ریاضهی"قواهد راهکارهای مقابله با  یک معلم ریاضهی پژوهنده می

زنهههمهههیهههره پهههرامهههپههه.  یهههک  از  مهههیسههههههاده،  اسههههههتهههدهههاده  دقهههیههه   و   کهههنهههد: ای 

شههما یک روانگههناس تربیتی متخصههص در زمینه اضههطرای ریاضههی در نوجوانان هسههتید. )شههخصههی.( من با  "

شهوند و از ظل کنم که هننام مواجهه با مسهائل کلامی پیچیده، دوار اسهترس میآموزان کلاس هگهتم کار میدانش

را در سهه ناع میمسهلله امت کنند. )زمینه( وظیده شهما این اسه. که ابتدا د یل روانگهناقتی اظتمالی این اضهطرای 

نکته کلیدی توضههیز دهی. سههپس، برای هر دلیل، یک راهکار عملی و قابل اجرا در کلاس درس پیگههنهاد بده. در  

ظی کن که با اسهتداده از یک بازی  ( طراwarm-up)  'گرم کردن'ای به عنوان  دقیقه  ۵نهای.، یک یعالی. کلاسهی  

آموزان را قبل از شهروع ظل مسهائل ایهلی ایزایش دهد. پاسه  قود را به یهورس گام به  سهاده، اعتماد به ندس دانش

یههههرمهههه.( و  )وظههههیههههدههههه  بههههده.  ارائههههه  اسهههههههتههههد    بهههها  و   ۲۱  "گههههام 

 

لی )یعالی. کلاسههی( در  این پرامپ. دقی ، به جای یک لیسهه. سههاده از راهکارها، یک تحلیل عمی  و یک ابزار عم

 تواند مستقیما  در پژوهش کلاسی قود از آن استداده کند.دهد که میاقتیار معلم قرار می

 های آموزشیبانک پرامپ.

ها به های آماده برای دروس و اهداف مختلپ آموزشههی ارائه شههده اسهه.. این پرامپ.ای از پرامپ.در جدو  زیر، ممموعه

از آنعلمان طراظی شههدهعنوان نقطه شههروعی برای م های اقتصههایههی قود را برای  ها، پرامپ.اند تا بتوانند با النوبرداری 

 12شان ایماد کنند.نیازهای کلاسی

مهوضههههوع  

 درسی

پههههایههههه 

 تحصیلی

هههههههدف 

 آموزشی

نهههمههونههه  

 پرامپ.

ابههههههههزار  

 پیگنهادی

ایهههمهههاد  دهم تاری 

مههنههاظههره  

شههما یک  "

دسهههتهیههار  

ChatGP

T, 

Perplexi



مههنههاظههره   کلاسی

 ۵هسههتی.  

اسهههتهد    

موای    قوی 

 ۵و  

اسهههتهد    

قهههههههوی  

مههخههالههپ  

ایههن  بههرای 

گزاره تهیهه  

مهلهی 'کهن:  

شهههههههدن 

یهههنهعهه.  

ندهه. ایران 

از  بههیههش 

آنکهه یهایهده  

داشههههتههه  

بههاشهههههد،  

هههزیههنههه  

  'داشهههه.. 

هههر   بههرای 

اسهههتد  ،  

یک شههاهد 

تههاریههخههی 

 "ارائه بده.

ty 

عههههلههههوم  

 تمربی

طهههراظههی   پنمم

آزمههایههش  

 ملیع

شههما یک  "

عهلهوم  مهعهلهم 

قههههههلا   

هستی. یک  

آزمههایههش  

سهاده، ایمن 

قهههابههل   و 

در   انههمههام 

قهانهه برای  

نههمههایههش  

Gemini, 

Claude 



پهههدیهههده 

بهها   اسهههمز 

اسههتداده از 

زمین سهیب

نمهک   ی و 

طهههراظههی  

کن. مراظل  

بهه   را  کههار 

یهورس گام 

بهه گهام و بها  

زبان سههاده  

بهههههههرای  

آمهوزا دانهش

ن توضههیز  

 "بده.

ایهههمهههاد  شگم ریاضی

مسههههائههل  

 کاربردی

بههههههرای  "

آمهههههوزش  

مههدهههههوم 

دریهههد به  

آمهوزا دانهش

کههلاس  ن 

 ۵شههگههم،  

مسههههلهلههه  

کهاربردی و 

از  جههذای 

دنهههیهههای  

واقهههعهههی 

)مههانههنههد  

در   تهخهدهیهپ 

قهههریهههد،  

محهاسهههبهه  

مهالیهاس، یها 

آمههههههههار  

ورزشههههی(  

طهههراظههی  

ChatGP

T, 

Gemini 



بهرای   کهن. 

هر مسهلله،  

ظهههل   راه 

کامل را نیز  

 "ارائه بده.

ادبهههیهههاس  

 یارسی

تههحههلههیههل  یازدهم

 عمی  متن

شههما یک  "

منتقهد ادبی  

هسههههتهی.  

شههخصههی.  

در    'رسههتم'

داسهههتههان  

رسهههتهم و '

  'اسههدندیار 

شهاهنامه را 

مههنههظهر   از 

تضهههاد بین  

ویهاداری بهه  

و  شهههههاه 

هههای  ارزش

پهههلهوانهی  

تحلیهل کن. 

تحلیل قود  

در    ۴را 

پهاراگراف و 

در سهههطز  

دبیرسههتان  

 "ارائه بده.

Claude, 

ChatGP

T 

زبهههههههان  

 اننلیسی

تههمههریههن   هگتم

 مکالمه

یهههههههک  "

دیهههالههوگ  

بین  کو تههاه 

یههههههههک  

توریسهه. و 

یهک راهنمها  

شهههههر   در 

Gemini, 

ChatGP

T 



ایهههدههههان  

بههنههویههس.  

توریس. در  

مهههههههورد  

تههاریهخهچههه  

مهههیهههدان  

نقش جهان  

سههههههوا   

پرسهههد.  می

از 

سهههاقتارها 

گهرامهری  ی 

زمهان ظها   

و  سههههاده 

گهذشهههتهه  

سهههههههاده  

اسهههتهدههاده  

و    ۱۰کههن 

کهههلهههمهههه  

کههلههیههدی  

بهها   مهرتهبهط 

موضههوع را 

مگهههخهص 

 "نما.

پردازی  ایهده هدتم هنر

 پروژهبرای 

ایهههده    ۵"

بهرای یههک 

پههههههروژه  

بهها   ههنهری 

مهوضههههوع  

بهازیهایه. و '

مههحههیههط  

  'زیسههههه. 

بهههههههرای  

آمهوزا دانهش

کههلاس  ن 

هدتم ارائهه  

ChatGP

T, 

Gemini 



بهرای   بههده. 

ایههده،  هههر 

مهواد مهورد  

نیهاز و یهک  

تهوضهههیهز  

کههوتههاه در  

مهههههههورد  

یرآینهد اجرا  

 "نکهر کهن.

12 

مهطههالهعههاس  

 اجتماعی

سهازی  سهاده نهم

مهدههاههیهم 

 پیچیده

مههدهههههوم  "

عرضهههه و '

را با    'تقاضها

اسههتداده از 

یهک مثها   

روزمهههههره  

مهههانهههنههد  

قیمه. میوه  

در یصهههو   

مهخهتهلهپ، 

بهههههههرای  

آمهوزا دانهش

کههلاس  ن 

نهم به زبان  

سهههههههاده  

تهوضهههیهز  

 13 "بده.

Claude, 

Gemini 

 

 : طراظی دوره و طرح درس نویسی با هوش مصنوعی۱.۳یصل  

وظایپ معلمان، برنامهیکی از وق. و تدوین طرحگیرترین  تواند های درسهی جامع و کارآمد اسه.. هوش مصهنوعی میریزی 

این یرآیند را به شههکل وگههمنیری تسههریع کرده و کیدی. آن را ارتقا دهد. این ابزارها نه تنها در تولید اجزای مندرد یک  

 توانند به عنوان یک دستیار قدرتمند عمل کنند.موزشی نیز میطرح درس، بلکه در ساقتاردهی به کل یک واظد آ

 (Scope and Sequenceساقتاردهی به واظدهای درسی )



های روزانه، معلمان نیاز به یک نقگهه راه کلی برای یک واظد درسهی دارند. این نقگهه که به آن قبل از نوشهتن طرح درس

"Scope and Sequence"  کند که وه مداهیمی، با وه ترتیبی  شهود، مگهخص میته مییا نمای کلی واظد درسهی گد

توانند در ایماد این وارووی بسههیار  می  Claudeو   ChatGPTو در وه بازه زمانی تدریس قواهند شههد. ابزارهایی مانند 

ه هدتنی  تواند با ارائه اسهتانداردهای آموزشهی و موضهوع ایهلی، از هوش مصهنوعی بخواهد یک برناممعلم می  18مدید باشهند.

 18هایی برای تلدی  یناوری ارائه دهد.های کلیدی، واژگان ضروری و ایدهیا ماهانه شامل اهداف یادگیری، مهارس

 کاربردهای عملی در تولید طرح درس

های یک طرح درس اسهههتاندارد را تولید کند. معلم تواند تمام بخشهوش مصهههنوعی می تولید اجزای طرح درس: ●

 تواند با یک پرامپ. دقی ، درقواس. تولید موارد زیر را داشته باشد:می

آموز در پایان درس کنند دانشجملاتی واضهز که مگهخص می  :(Learning Objectivesاهداف یادگیری ) ○

 بود.  قادر به انمام وه کاری قواهد

های گروهی، های جذای و متنوع، از جمله یعالی.هایی برای یعالی.ایده  :(Activitiesهای آموزشی )یعالی. ○

 13های کلاسی.های عملی و بحثپروژه

ایزارهای  زم برای اجرای  ها، ویدیوها یا نرملیسهتی از وسهایل، کاربرگ  :(Materialsمواد و منابع مورد نیاز ) ○

 درس.

تکالیپ نوشهتاری، یا معیارهای ارزیابی )  :(Assessmentارزشهیابی ) ○ ( برای  Rubricsطراظی سهوا س کوئیز، 

 21آموزان.سنمش میزان یادگیری دانش

تر اشهاره شهد، این یکی از  همانطور که پیش  :(Differentiated Lesson Plansهای متمایز )ایماد طرح درس ●

قابلی.برجسته های  تواند یک طرح درس استاندارد را به ابزار بدهد و نسخههای هوش مصنوعی اس.. معلم میترین 

 آموزان دریای. کند.های مختلپ دانشمتداوتی از آن را برای گروه

- توجهیآموز با اقتلا  کمرس علوم را برای یک دانشاین طرح د"  آموزان با نیاز به پگتیبانی:مثا  برای دانش ○

ها را به یههورس  تر طراظی کن و دسههتورالعملتر و تعاملیها را کوتاه( ایههلاح کن. یعالی.ADHDیعالی )یشب

 18."های کووک و واضز بنویس.گام

آموزان تیزهوشی  ( برای دانشextension activityیک یعالی. تکمیلی )"  آموزان پیگریته:مثا  برای دانش ○

 13."تر در دنیای واقعی مرتبط سازد.طراظی کن که مدهوم این درس را به یک مسلله پیچیده

دانش و مند به اشهتراکبسهیاری از معلمان علاقه  :(SEOسهازی برای جسهتمو )تولید محتوای آنلاین و بهینه ● گذاری 

های مدرسهه هسهتند. هوش مصهنوعی  سهای.وی های ویدیویی یاهای آموزشهی، کانا تمربیاس قود در قالب وبلاگ

سهازی  سهلو به معنای بهینه  23( کمک کند.optimized articles-SEO)  "مقا س سهلو شهده"تواند در نوشهتن  می

 محتوا برای موتورهای جستمو اس. تا بیگتر دیده شود.

ریهاضهههی را در 'یهک مقهالهه وبلاگی بها عنوان  "بخواههد:    ChatGPTتوانهد از  معلم می  کهاربرد: ○ ونونهه اضهههطرای 

آموزش  '،  'راهکارهای اضههطرای ریاضههی'بنویس. از کلماس کلیدی مانند   'آموزان ابتدایی کاهش دهیم دانش

در متن استداده کن و آن را در قالبی مناسب برای وبلاگ )با تیترها و   'های ریاضیبازی'و   'ریاضی به کودکان



این کار به ایزایش بازدید محتوای آموزشهی تولید شهده توسهط معلم    "گذاری شهده( ارائه بده.های شهمارهلیسه.

 کند.کمک می

 توضیحاس تکمیلی برای معلمان پژوهنده:

( اسهتداده  Experimental Lesson Plans)  "های آزمایگهیطرح درس"تواند از هوش مصهنوعی برای طراظی  معلم پژوهنده می

شههده ایماد کند. این  دهند تا به سههرع. وندین نسههخه از یک طرح درس را با متغیرهای کنتر کند. این ابزارها به معلم اجازه می

 توانند شامل نوع یعالی. )یردی در مقابل گروهی(، سطز پیچیدگی متن، یا نوع ابزار ارزیابی باشند.متغیرها می

پههههههژوهههههههنههههههده:  ● مههههههعههههههلههههههم  بههههههرای  عههههههیههههههنههههههی   مههههههثهههههها  

بر یادگیری دانشFormative Assessment)  "ارزشههیابی تکوینی"قواهد تأثیر  یک معلم پژوهنده می آموزان  ( 

در ییزیک( ایماد   "قانون اهم"قواهد دو طرح درس برای یک موضهوع مگهخص )مثلا   می  Geminiرا بسهنمد. او از 

 کند:

اهم بهه کلاس دهم طراظی دقیقهه  ۴۵یهک طرح درس  "  )گروه کنتر (:  Aطرح درس   .1 برای آموزش قهانون  ای 

 21  "کن که شامل یک ارائه، ظل وند مثا  روی تخته و یک تکلیپ پایانی باشد.

آزمهایش(: Bطرح درس   .2 نقطهه  'همهان طرح درس را بهازطراظی کن، امها بهه جهای تکلیپ پهایهانی، سهههه  "  )گروه 

( کوتاه در طو  درس قرار بده. در هر نقطه، یک سهوا  مدهومی سهریع یا یک  check-in points)  'بررسهی

 'برگه قروج'آموزان طراظی کن. همچنین یک  ای دانشکوئیز کوتاه دو سهههوالی برای سهههنمش درک لحظهه

(exit ticket  ).کههن ایههمههاد  کههلاس  پههایههان  بههرای  مههدهههههومههی  سهههههوا   یههک   13  "بهها 

ای ارزشهمندی در مورد تأثیر  های مقایسههتواند دادهبا اجرای این دو طرح درس در دو کلاس موازی، معلم می

 آوری کند.های مختلپ ارزشیابی بر یادگیری جمعروش

تر آموزش، مانند های انسهانیبرای تمرکز بر جنبهاسهتداده از هوش مصهنوعی برای طراظی دوره و طرح درس، زمان معلم را 

 کند.های کلاس، آزاد میآموزان، ارائه بازقورد یردی و مدیری. پویاییایماد ارتباط با دانش

 : هوش مصنوعی به عنوان دستیار پژوهش و تحلیل۲بخش 

بر کار معلمان  های ایهلی و در عین ظا  زمانیرآیند تحقی ، مطالعه و تحلیل منابع علمی و آموزشهی همواره یکی از بخش

شهود که بررسهی و ها منمر میآموزان بوده اسه.. جسهتموی سهنتی در اینترن. اغلب به لیسهتی طو نی از لینکو دانش

اسه.. هوش مصهنوعی با ارائه ابزارهای نوین، این یرآیند را متحو     ها نیازمند یهرف وق. و انرژی زیادیاعتبارسهنمی آن

تواند اطلاعاس را به سهرع. گردآوری، قلایهه و تحلیل کند که میکرده و نقش یک دسهتیار پژوهگهی هوشهمند را ایدا می

  "یایتن "ینر یههریا   نماید. با این ظا ، این تحو  به معنای تغییر در ماهی. مهارس پژوهش اسهه.؛ امروزه، توانایی ایههلی د

 شود.اطلاعاتی اس. که توسط هوش مصنوعی پردازش و ارائه می  "ارزیابی انتقادی و اعتبارسنمی"اطلاعاس نیس.، بلکه 

 Perplexity: جستموی هوشمند و اعتبارسنمی اطلاعاس با ۲.۱یصل  

Perplexity AI    موتور جسهههتمو"یهک ابزار انقلابی اسههه. کهه قود را نهه یهک"  (Search Engine  بلکهه یهک )"  موتور



تداوس ایهلی آن با موتورهای جسهتموی سهنتی مانند گوگل در این اسه. که   24نامد.( میAnswer Engine) "دهیپاسه 

ترین  دهد. مهمشهده ارائه میها، به سهوا  کاربر یک پاسه  مسهتقیم، منسهمم و قلایههبه جای نمایش یهرسهتی از لینک

هایش با اسهتناد به منابع آنلاین معتبر همراه اسه. و ی، این اسه. که تمام پاسه برای محیط آموزشه   Perplexityویژگی  

العاده برای آموزش  این قابلی.، آن را به ابزاری یو   26دهد.های قابل کلیک به این منابع را در متن پاسه  نمایش میلینک

 کند.ای تبدیل میهای پژوهگی و سواد رسانهمهارس

 کلاس درسکاربردهای عملی در  

سازی دروس قود، به سرع. به آقرین تحقیقاس،  توانند برای آمادهمعلمان می  روز برای تدریس:سازی منابع بهآماده ●

آنی، اطلاعاتی بهآمارها و دیدگاه روز را یراهم  ها دسهههترسهههی پیدا کنند. این ابزار با جسهههتمو در وی به یهههورس 

 26کند.می

تواند می اسهه.، میسههازی درسههی در مورد تغییراس اقلییک معلم مطالعاس اجتماعی که در ظا  آماده مثا : ○

های قطبی بر سهههطز آی دریاها وه آقرین گزارش سهههازمان ملل در مورد تأثیر نوی شهههدن ی "بپرسهههد:  

 24شده همراه با لینک به گزارش ایلی ارائه قواهد داد.پاسخی قلایه  Perplexity  "گوید می

بهه دانشآموزش مههارس ● آمواین ابزار یریهههتی بی  آموزان:ههای پژوهش  برای  تحقی  یراهم  نظیر  زش عملی یرآینهد 

 آموزان نگان دهند که ونونه:توانند به دانشکند. معلمان میمی

 یک سوا  تحقیقی قوی بپرسند. .1

 شده توسط هوش مصنوعی را مطالعه کنند.پاس  قلایه .2

 ، به منابع ایلی مراجعه کرده و اطلاعاس را اعتبارسنمی کنند.26های استناد  با کلیک بر روی شماره .3

دهد  بررسی کنند که آیا قلایه ارائه شده توسط هوش مصنوعی، به درستی محتوای منبع ایلی را بازتای می .4

قههههههههههههههههههههههههههیههههههههههههههههههههههههههر.   یهههههههههههههههههههههههههها 

 کند.این یرآیند، تدکر انتقادی و مهارس ارزیابی منابع را که در عصر دیمیتا  ظیاتی اس.، تقوی. می

مختلدی برای تمرکز بر منابع قاص اسه..    هایدارای ظال.  Perplexity های جسهتموی پیگهریته:اسهتداده از ظال. ●

 24توانند جستموی قود را محدود کنند.، کاربران می"Focus"با استداده از دکمه 

های داده دانگههناهی محدود  ها و پایناهاین ظال. جسههتمو را به مقا س علمی، ژورنا   :Academicظال.   ○

 28بسیار مناسب اس..آموزی  کند و برای تحقیقاس دانگمویی و دانشمی

برای سهههوا س پیچیهده کهه نیهاز بهه تحلیهل عمی  و ونهدوجهی دارنهد، این ظهاله.    :Deep Researchظهاله.   ○

این    29کند تا یک گزارش جامع ارائه دهد.ها جسههتموی مختلپ انمام داده و یههدها منبع را بررسههی میده

 ها کار تحقیقی یک انسان اس..یرآیند که ممکن اس. وند دقیقه طو  بکگد، معاد  ساع.

 ی معلمان پژوهنده:توضیحاس تکمیلی برا

Perplexity مرور پیگهههینه تحقی "آ  برای مرظله  ابزاری ایده"  (Literature Review  در هر پژوهش کلاسهههی اسههه.. معلم )

های مرتبط با ظوزه مورد علاقه قود دسههه. یابد و ، به سهههرع. به پژوهش"Academic"تواند با اسهههتدهاده از ظال. پژوهنهده می



( را شههناسههایی کند. قابلی. اسههتناددهی شههداف این ابزار، به ظدب دق. و اعتبار علمی  Research Gapsهای تحقیقاتی )شههکاف

 کند.پژوهش کمک می

پههههههژوهههههههنههههههده:  ● مههههههعههههههلههههههم  بههههههرای  عههههههیههههههنههههههی   مههههههثهههههها  

معلم پژوهنهده قصهههد دارد تحقیقی در مورد   اسهههتدهاده از شهههبیهه"یهک  ممهازی )سهههازیتهأثیر   Virtualههای 

Simulations انمام دهد.  "انتزاعی ییزیک در مقطع متوسطه( بر یادگیری مداهیم 

 What are"کند:  جسهتمو می  "Academic"با ظال.    Perplexityاو در   های موجود:شهناسهایی پژوهش .1

the effects of virtual simulations on learning abstract physics concepts in high 
28school?"  

های آموزشههی  قا س کلیدی را با اسههتناد به منابعی مانند ژورنا ای از مقلایههه  Perplexity تحلیل نتایج: .2

شهود که بیگهتر تحقیقاس بر روی  دهد. معلم با بررسهی این قلایهه و منابع ایهلی، متوجه میمعتبر ارائه می

 اند.ییزیک الکتریسیته تمرکز کرده

کمتری در مورد اسهتداده   هایکند: پژوهشاو یک شهکاف تحقیقاتی را شهناسهایی می  شهناسهایی شهکاف پژوهگهی: .3

تر  انمام شهده اسه.. این یایته، موضهوع پژوهش او را دقی   "مداهیم ترمودینامیک"سهازی برای آموزش  از شهبیه

 تواند پژوهش قود را بر این شکاف متمرکز سازد.کند. او اکنون میتر میو نوآورانه

 SciSpaceو   Humataسازی مقا س و اسناد با : تحلیل و قلایه۲.۲یصل  

ههای  گهاهی اوقهاس وهالش ایهههلی، یهایتن اطلاعهاس نیسههه.، بلکهه تحلیهل و درک ظمم زیهادی از محتوای متنی مهاننهد کتهای

  ChatGPT"به عنوان    SciSpaceو   Humataهای تحقیقی اسههه.. ابزارهایی مانند گزارشدرسهههی، مقا س طو نی یا 

یهایهل می  30کننهد.عمهل می  "ههای شهههمهابرای  را در این پلتدرمPDFتوانهد یهک یها ونهد یهایهل )معمو   بها یرمه.  کهاربر  هها  ( 

 د.بارگذاری کرده و سپس از طری  یک رابط و.، سوا تی در مورد محتوای آن اسناد بپرس

● Humata:  شهود. پس از بارگذاری یک یایل،  این ابزار برای سهادگی و کارایی در تحلیل سهریع اسهناد شهناقته می

Humata  ها همراه با تواند سوا س مگخصی بپرسد. پاس دهد و کاربر میای از آن ارائه میبه طور قودکار قلایه

برای    Humata 30ها را بررسهی کند.بر بتواند یهح. آنشهوند تا کاراسهتناد به بخش مربوطه در سهند ایهلی ارائه می

ای  دهد که آن را به گزینهارائه می  @eduهای  ای با ایمیلهای قیمتی ویژهدانگههمویان و کاربران دانگههناهی طرح

 33کند.یریه تبدیل میبهمقرون

● SciSpace: علاوه بر قابلی. پرسهش    35تر برای پژوهگهنران و جامعه دانگهناهی اسه..این ابزار یک پلتدرم تخصهصهی

میلیون مقاله علمی اسههه. و   ۲8۰دارای یک پایناه داده عظیم با بیش از   PDF، SciSpaceهای  و پاسههه  از یایل

تواند سههوا  قود را به  این یعنی کاربر می  36کند.( را یراهم میSemantic Search) "جسههتموی معنایی"امکان 

کند. قابلی.  تبط را بر اسهاس مدهوم، و نه یقط کلماس کلیدی، پیدا میمقا س مر  SciSpaceزبان طبیعی بپرسهد و 

دهد وندین مقاله را بر اسهاس معیارهای سهدارشهی اسه. که به کاربر اجازه می "های تحلیلیسهتون"دینر آن، ایماد 

 36)مانند روش تحقی ، ظمم نمونه، یا نتایج کلیدی( با یکدینر مقایسه کند.



 کلاس درسکاربردهای عملی در  

شهناسهی  توانند یک یصهل طو نی از کتای تاری  یا زیسه.آموزان میدانش  سهازی یصهو  طو نی کتای درسهی:قلایهه ●

 32ای از نکاس کلیدی آن را برای مرور سریع قبل از امتحان دریای. کنند.بارگذاری کرده و قلایه  Humataرا در 

تواننهد بهه جهای قوانهدن کهامهل ونهدین  آموزان می، دانشدر تکهالیپ پژوهگهههی  اسهههتخراج اطلاعهاس قهاص از مقها س: ●

 ها بپرسند.مقاله، سوا س دقیقی از آن

در این پژوهش  روش نمونه"یا   "هایی برای تحقی  نکر شهده اسه. در این مقاله، وه محدودی." مثا : ○ گیری 

 37."ونونه بوده اس. 

را بهه  توانهد دو مقهالهه بها دیهدگهاهمعلم می  تکهالیپ مبتنی بر تحلیهل و مقهایسهههه: ● ههای متدهاوس در مورد یهک موضهههوع 

های ایههلی هر نویسههنده را  ، اسههتد  Humataیا   SciSpaceها بخواهد با اسههتداده از آموزان بدهد و از آندانش

 .کندها را با یکدینر مقایسه کنند. این کار مهارس تحلیل انتقادی را به شدس تقوی. میاستخراج کرده و آن

 توضیحاس تکمیلی برای معلمان پژوهنده:

به طور قاص برای سهههنتز کردن ظمم    SciSpaceاین ابزارها برای معلمهان پژوهنهده، ظکم یک تیم از دسهههتیهاران تحقی  را دارند.  

مرور  نویس اولیه از  تواند یک پیشمی SciSpaceدر    "Deep Review"قابلی.    7۰با یی از مقا س علمی طراظی شهههده اسههه..  

نیز    Humata  7۰شهود.  ای در زمان میالعاده جویی یو ادبیاس تحقی  را بر اسهاس یک سهوا  پژوهگهی تولید کند که باعث یهریه

 ۳۲های پژوهگی، بسیار کارآمد اس.. گذاری آموزشی یا متن مصاظبهبرای تحلیل کیدی اسناد غیرمقاله، مانند اسناد سیاس.

پههههههژوهههههههنههههههده:  ● مههههههعههههههلههههههم  بههههههرای  عههههههیههههههنههههههی   مههههههثهههههها  

 Flippedهای تدریس معکوس )روش"یک معلم پژوهنده در ظا  نوشههتن بخش مرور ادبیاس مقاله قود در مورد  

Classroomاس..  "( در آموزش ریاضی 

 کند.مقاله مرتبط را دانلود می  ۳۰های داده، او با جستمو در پایناه  آوری مقا س:جمع .1

کند. سپس  قود آپلود می  SciSpaceرا در کتابخانه    PDFیایل    ۳۰او تمام  :SciSpaceای با تحلیل مقایسه .2

ابزار  "،  "پایه تحصهیلی مورد مطالعه"،  "روش تحقی  )کیدی/کمی("کند: های سهدارشهی زیر را ایماد میسهتون

اسهتداده شهده جدو     به طور قودکار این  SciSpace 36.  "نتیمه ایهلی )مثب./مندی/ترکیبی("و  "تکنولوژی 

 کند.را با اطلاعاس استخراج شده از هر مقاله پر می

کند. برای مثا ، او ممکن  معلم با نناه به این جدو ، به سهرع. النوها را شهناسهایی می  گیری:سهنتز و نتیمه .3

مثبه. را گزارش کرده انهد، در ظهالی کهه تحقیقهاس کیدی بهه اسههه. دریهابهد کهه بیگهههتر تحقیقهاس کمی نتهایج 

دهد و ی بیگهتری اشهاره دارند. این تحلیل عمی ، اسهاس بخش مرور ادبیاس او را تگهکیل میهای اجرایوالش

 کند تا استد   قود را بر پایه شواهد محکم بنا کند.به او کمک می

 Grammarlyو   Quillbot: بهبود ننارش و ریع اشکا س با ۲.۳یصل  

تواند به عنوان یک دسهتیار ویراسهتاری برای بهبود کیدی. متون نوشهتاری نیز  علاوه بر تحقی  و تحلیل، هوش مصهنوعی می

ها اشهاره های دوره نیز به آنهسهتند که در سهریصهل Grammarlyو   Quillbotعمل کند. دو ابزار برجسهته در این زمینه  



 23شده اس..

● Quillbot:    پارایریز"یا   "بازنویسهی"این ابزار در"  (Paraphrasingمتون تخصهص دارد. کاربران می )  توانند یک

دهد. این  وندین نسهخه جاینزین با سهاقتار و واژگان متداوس ارائه می  Quillbotجمله یا پاراگراف را وارد کرده و 

 یار مدید اس..های مختلپ بسکار برای بهبود وضوح متن، جلوگیری از تکرار کلماس، یا بیان یک ایده به شیوه

● Grammarly:  و کند و اشهتباهاس گرامری، املایی، نقطههوشهمند عمل میگیر  این ابزار به عنوان یک غلط گذاری 

تواند به یهورس یک  می Grammarlyدهد. ها ارائه میسهبکی را در متن شهناسهایی و پیگهنهاداتی برای ایهلاح آن

 پردازها نصب شود و به طور آنی بازقورد ارائه دهد.ایزونه بر روی مرورگرها و واژه

 کاربرد آموزشی

تکالیپ نوشههتاری قود آموزان را تگههوی  کنند تا از این ابزارها برای بازبینی و ویرایش پیشتوانند دانشمعلمان می نویس 

کند تا با اشهتباهاس رایج قود آشهنا شهوند و کیدی. ننارش قود را بهبود بخگهند.  ها کمک میاسهتداده کنند. این کار به آن

شهوند، بلکه اسه. که این ابزارها جاینزین یادگیری ایهو  ننارش و دسهتور زبان نمی  با این ظا ، تأکید بر این نکته ضهروری

آموزان بهایهد یهاد بنیرنهد کهه پیگهههنههادههای هوش  کننهد. دانشهها عمهل میبهه عنوان یهک ابزار کمکی برای تقویه. این مههارس

 مصنوعی را به یورس انتقادی بررسی کرده و بهترین گزینه را انتخای کنند.

 تکمیلی برای معلمان پژوهنده: توضیحاس

سهازی نهایی برای معلمی که قصهد دارد نتایج پژوهش قود را در قالب یک مقاله علمی منتگهر کند، این ابزارها نقگهی ظیاتی در آماده

  توانند به دسههتیابی به آن کمک کنند.متن دارند. ننارش آکادمیک دارای اسههتانداردها و سههبک قایههی اسهه. که این ابزارها می

Quillbot .ههای  بهه ویژه بها ظهاله"Academic"    و"Formal"  توانهد بهه ارتقهای لحن متن کمهک کنهد و قود میGrammarly    نیز

 برای اطمینان از عدم وجود قطاهای ننارشی قبل از ارسا  به مملاس علمی ضروری اس..

پههههههژوهههههههنههههههده:  ● مههههههعههههههلههههههم  بههههههرای  عههههههیههههههنههههههی   مههههههثهههههها  

 المللی آماده کرده اس..ای به زبان اننلیسی برای یک کندرانس بینمقالهزبان،  یک معلم پژوهنده یارسی

شههود که برقی از جملاتش بیش از ظد طو نی و پیچیده هسههتند. او این  او متوجه می بهبود سههاقتار جمله: .1

سهههاقتهارههای    "Fluency"یها    "Shorten"دههد و از ظهاله.  قرار می  Quillbotجملاس را در   برای دریهایه. 

 کند.تر استداده میو کوتاه  ترروان

کند برقی کلماتش بیش از ظد سههاده هسههتند. با اسههتداده از قابلی.  او اظسههاس می  ارتقای واژگان آکادمیک: .2

"Synonyms"   درQuillbotکند.تری پیدا میهای آکادمیک مناسب، جاینزین 

گذاری  اشتباهاس گرامری، نقطهدهد تا آقرین  قرار می Grammarlyدر نهای.، کل متن را در   بررسی نهایی: .3

و املایی را که ممکن اسه. از وگهمش دور مانده باشهد، شهناسهایی و ایهلاح کند. این یرآیند، شهانس پذیرش  

 دهد.مقاله او را به میزان قابل توجهی ایزایش می

 ای جذای: قل  محتوای بصری و وندرسانه۳بخش 



و ویدیوها  شهود. محتوای بصهری مانند تصهاویر، ایندوگراییکدر آموزش مدرن، انتقا  مداهیم یهریا  به متن محدود نمی ها 

بها کیدیه. همواره   نقش ظیهاتی در ایزایش جهذابیه.، درک و مهانهدگهاری یهادگیری دارنهد. بها این ظها ، تولیهد محتوای بصهههری 

د بوده اسهه.. هوش مصههنوعی مولد این معادله را تغییر داده و های تخصههصههی طراظی و یههرف زمان زیانیازمند مهارس

توانند زمینه ینی در طراظی، میآموزان، ظتی بدون هیچ پیشکرده اسه.. اکنون معلمان و دانش  "قلاقی. را دموکراتیزه"

های  در ظوزهآموزانی که نقاط قوتگههان  ای تولید کنند. این توانمندسههازی به دانشای ظریهمحتوای بصههری و وندرسههانه

ههای جهدیهدی بهه نمهایش بنهذارنهد و زمینهه را برای  ههای قود را بهه شهههیوهدههد تها درک و توانهاییغیرمتنی اسههه. اجهازه می

 کند.( یراهم میMultimodal Learningیادگیری وندوجهی )

 Ideogramو  Leonardo AI، Microsoft Designer: تولید تصویر و گراییک با  ۳.۱یصل  

به کاربران اجازه میText-to-Imageابزارهای تبدیل متن به تصهویر ) دهند تا با نوشهتن یک تویهیپ متنی )پرامپ.(،  ( 

 یردی قل  کنند.تصاویر کاملا  جدید و منحصربه

 معریی ابزارها: ●

○ Leonardo AI:  گرایانه با کیدی. بسهیار با  یک پلتدرم قدرتمند و محبوی برای تولید تصهاویر هنری و واقع

های مختلپ )مانند یانتزی، انیمه، دیده متنوعی برای سهههبکهای از پیش آموزشاسههه.. این ابزار دارای مد 

های شهخصی  انند مد توکاربران ظتی می 38دهد.عکاسهی( اسه. و به کاربر کنتر  دقیقی بر قروجی نهایی می

 38قود را با آپلود تصاویر دلخواهگان آموزش دهند.

○ Microsoft Designer:    این ابزار که بخگهی از اکوسهیسهتم مایکروسهای. اسه.، بر سهادگی و کاربرپسهندی

ها بسهیار  های اجتماعی و تصهاویر برای ارائههای شهبکههای گراییکی، پسه.تمرکز دارد و برای ایماد سهریع طرح

 23سب اس..منا

○ Ideogram AI:    .تخصهص ایهلی این ابزار، تولید تصهاویری اسه. که به طور دقی  و قوانا ظاوی متن هسهتند

آ   این ویژگی آن را برای سههاق. لوگو، پوسههتر یا هر نوع گراییکی که نیاز به ترکیب تصههویر و متن دارد، ایده

 23سازد.می

برای تصههاویر:هنر پرامپ. ● برای متن  ای تولید تصههویر، مهارتی متداوس از پرامپ.نوشههتن پرامپ. بر  نویسههی  نویسههی 

 اس.. یک پرامپ. بصری مؤثر باید شامل موارد زیر باشد:

 (."یک یضانورد در ظا  قدم زدن روی سطز مری "موضوع ایلی تصویر )مثلا    توییپ سوژه: ○

طراظی کارتونی به "، "گرایانه با جزئیاس با عکس واقع"،  "نقاشههی آبرنی"نوع تصههویر )مثلا     سههبک هنری: ○

 (."سبک پیکسار

سههینمایی، غروی قورشههید"اطلاعاتی در مورد نورپردازی )مثلا    جزئیاس تکمیلی: ○ بندی،  (، ترکیب"نورپردازی 

 های غالب.زاویه دوربین و رنی

 کاربردهای عملی در کلاس درس



مداهیم انتزاعی و علمی: ● تواند دقیقا  به جای جستموی طو نی برای یایتن یک تصویر مناسب، معلم می مصورسازی 

 همان ویزی را که در نهن دارد، قل  کند.

با بروسهب" مثا : ○ های واضهز برای دیواره سهلولی، تصهویری از سهاقتار یک سهلو  گیاهی به سهبک ایندوگراییک، 

 40."کلروپلاس. و هسته

 توانند گذشته را به تصویر بکگند.این ابزارها می  ان بخگیدن به تاری  و ادبیاس:ج ●

شاه، بر اساس توییداس تاریخییک پرتره واقع" مثا : ○ ای  یحنه"یا    "گرایانه از امیرکبیر، یدراعظم نایرالدین 

 40."از نبرد رستم و سهرای در شاهنامه، به سبک نقاشی مینیاتور ایرانی

 آموزان استداده شوند.توانند به عنوان بخگی از تکالیپ دانشاین ابزارها می  آموزی:قانه دانشهای قلایعالی. ●

وند تصهویر   Leonardo AIاند، با اسهتداده از آموزان قواسهته شهود برای داسهتانی که نوشهتهاز دانش مثا : ○

 40یک لوگو طراظی نمایند.  Ideogramکلیدی قل  کنند یا برای پروژه گروهی قود با 

 توضیحاس تکمیلی برای معلمان پژوهنده:

ای برای تحقیقاس  شهده( اسهتاندارد و کنتر Visual Stimuli)  "های بصهریمحرک"دهند تا  این ابزارها به معلمان پژوهنده اجازه می

پردازند، توانایی قل  تصههاویر  هایی که به بررسههی تأثیر تصههاویر بر یادگیری، ظایظه یا اظسههاسههاس میر پژوهشقود ایماد کنند. د

 سدارشی و یکنواق. بسیار ظیاتی اس..

پههههههژوهههههههنههههههده:  ● مههههههعههههههلههههههم  بههههههرای  عههههههیههههههنههههههی   مههههههثهههههها  

آموزان از یک مدهوم واظد را  بر تدسهههیر دانش  "های مختلپ هنریسهههبک"قواهد تأثیر  یک معلم هنر پژوهنده می

 بررسی کند.

، وههار تصهههویر با  Leonardo AIکنهد و با اسهههتدهاده از را انتخهای می "تنههایی"او مدهوم    ها:طراظی محرک .1

 ند:کهای متداوس قل  میهای تقریبا  یکسان اما با سبکپرامپ.

 "به سبک نقاشی امپرسیونیستییک یرد تنها که روی یک نیمک. در پارک نگسته اس.،  ":  ۱پرامپ.   ■

 "به سبک انیمه ژاپنییک یرد تنها که روی یک نیمک. در پارک نگسته اس.،  ":  ۲پرامپ.   ■

به سهبک عکس سهیاه و سهدید  یک یرد تنها که روی یک نیمک. در پارک نگهسهته اسه.، ":  ۳پرامپ.   ■

 "یانهگراواقع

  "39به سبک کوبیسمیک یرد تنها که روی یک نیمک. در پارک نگسته اس.،  ":  ۴پرامپ.   ■

دهد. کند و به هر گروه یکی از تصهاویر را نگهان میآموزان را به وهار گروه تقسهیم میاو دانش  اجرای پژوهش: .2

 کنند، بنویسند.قواهد اظساساس و داستانی را که از تصویر برداش. میها میسپس از آن

نه یقط  تواند تحلیل کند که ونونه سههبک هنری )و های وهار گروه، میمعلم با مقایسههه پاسهه   تحلیل نتایج: .3

 گذارد.آموزان تأثیر میمحتوای تصویر( بر برداش. و تدسیر عاطدی دانش

 ای بین این ابزارهای تولید تصویر ارائه شده اس..در جدو  زیر، مقایسه

 



 Leonardo AI Microsoft ویژگی

Designer 

Ideogram AI 

تصههههاویهر ههنهری،   بهترین کاربرد

و  یهههانهههتهههزی 

بهها  واقهع گهرایههانههه 

 با کیدی. 

ههههای  طهههراظهههی

سهههریع،   گراییهکهی 

هههههای  پسهههههه.

اجهههتهههمهههاعهههی،  

بهها   یهکهپههاروهنهی 

 مایکروسای.

تصههههاویهر   تهولهیههد 

ظاوی متن دقی  و 

 قوانا، طراظی لوگو

متوسط تا پیگریته   سهول. استداده

 )نیازمند یادگیری(

بسهههیهار آسههههان  

برای   )منههاسههههب 

 مبتدیان(

 آسان

 کیدی. قروجی
و  بهها   بسههههیههار 

 38ای ظریه
بهرای مهتهن،  قوی و کاربردی عههالهی 

بهرای   مهتهوسههههط 

 تصاویر پیچیده

 گذاریمد  قیم.
دارای طرح راینهان  

بهها اعتبههار روزانههه  

های  محهدود و طرح

 40پولی 

عهنهوان   مهعهمهو   بههه 

از  بهههخگههههههی 

هههای  اشههههتههراک

مایکروسههای. ارائه  

 شودمی

دارای طرح راینهان  

 و پولی

 

 Photoshop Fireflyو  Canva AIای با : طراظی ظریه۳.۲یصل  

 تواند یرآیند طراظی و ویرایش را نیز به شدس بهبود بخگد.علاوه بر تولید تصویر از یدر، هوش مصنوعی می

● Canva AI: Canva   ابزاری اسهه. که بسههیاری از معلمان پیش از این با آن برای سههاق. کاربرگ، پوسههتر و ارائه

( بسهیار قدرتمندتر شهده  Magic Studioهای هوش مصهنوعی )اند. اکنون این پلتدرم با ایزودن قابلی.آشهنا بوده

 ها شامل موارد زیر اس.:این قابلی.  41اس..

○ Magic Write:  ها.برای نوشتن یا ویرایش متون درون طرح 

○ Magic Media:  .41برای تولید تصویر یا ویدیو از طری  پرامپ. متنی 

○ Magic Design  ،با ارائه یک ایده یا آپلود یک تصهویر :Canva  به طور قودکار وندین قالب طراظی شهده و



مهههههههههی پهههههههههیگهههههههههههنهههههههههههههههههههاد  را   دههههههههههد.آمهههههههههاده 

آموزان واجد شهرایط کاملا  راینان اسه.، تمام این  مان و دانشکه برای معل  Canva for Educationنسهخه  

 ۴۲دهد.ها قرار میهای پیگریته را در اقتیار آنویژگی

● Photoshop Firefly: Adobe Firefly این  موتور هوش مصهنوعی مولد شهرک. ادوبی اسه. که در نرم ایزارهای 

را ارائه میهای ویرایش تصویر بی.این ابزار قابلی  23شرک.، به ویژه یتوشاپ، ادغام شده اس..  دهد، مانند:نظیری 

○ Generative Fill:    انتخهای بخگهههی از یهک تصهههویر و جهاینزین کردن آن بها محتوای جهدیهد از طری  یهک

 پرامپ. متنی )مثلا  ظذف یک یرد از عکس یا اضایه کردن یک درق.(.

○ Generative Expand:  .گسترش دادن ابعاد یک تصویر و تولید هوشمندانه ادامه آن 

 کاربردهای عملی در کلاس درس

تواند با وارد کردن  ، معلم میCanvaدر   Bulk Createبا اسهتداده از قابلی.    طراظی سهریع و انبوه مواد آموزشهی: ●

دهداده بهه سهههرعه.  اکسهههل،  آموزشهههی )هها از یهک یهایهل  یها دعوسگواهی(،  Flashcardsهها کهارس  نهامهه  نهامهه 

 41شده تولید کند.سازیشخصی

برای ارائه داده ● ابزاری عالی برای نمایش بصههری اطلاعاس و دادهایندوگراییک ها:سههاق. ایندوگراییک  های آماری  ها 

های قود را به جای نوشههتن یک گزارش متنی، در  توانند پس از انمام یک تحقی ، یایتهآموزان میهسههتند. دانش

این یرآیند    44ارائه دهند.  Adobe Expressیا   Canvaهای آماده  الب یک ایندوگراییک جذای با استداده از قالبق

 44کند.های تحلیل داده، سنتز اطلاعاس و طراظی بصری را به طور همزمان تقوی. میمهارس

 توضیحاس تکمیلی برای معلمان پژوهنده:

را به یهورس بصهری ارائه دهند. یک مقاله پژوهگهی که شهامل    "های پژوهگهیداده"دهند تا  این ابزارها به معلمان پژوهنده امکان می

ها باشهد، تأثیرگذاری و شهانس اسهتناد بیگهتری قواهد داشه.. همچنین، تکلیپ  های واضهز و جذای برای نمایش یایتهایندوگراییک

 سنمد.آموز در سنتز و نمایش اطلاعاس را میباشد که توانایی دانش "ابزار ارزیابی"ود یک تواند قساق. ایندوگراییک می

پههههههژوهههههههنههههههده:  ● مههههههعههههههلههههههم  بههههههرای  عههههههیههههههنههههههی   مههههههثهههههها  

انمام داده   "آموزانهای دانشالنوهای مصههرف آی در بین قانواده"یک معلم مطالعاس اجتماعی پژوهگههی در مورد  

تعهداد دیعهاس آبیهاری بهاغچهه و...  ههایی در مورد اسههه.. او از طری  پرسهههگهههنهامهه، داده میهاننین زمهان دوش گریتن، 

 آوری کرده اس..جمع

برای سههاق.  Canva AIکننده، او از  ها در یک جدو  قسههتهبه جای ارائه این داده  ها:تحلیل و نمایش داده .1

اسهههتدهاده می   نمهایش   برای  ایندوگراییهک  یهک"کنهد: او پرامپتی مهاننهد این را وارد می 71کنهد.  یهک ایندوگراییهک 

 اسهتداده  باغچه و  دوش  آی،  قطره  هایآیکون از.  کن طراظی قاننی  آی  مصهرف  مورد در  نظرسهنمی یک  نتایج

را آبیهاری    ههاقهانواده  ٪۴۰  دقیقهه،  ۱۰  دوش  میهاننین:  هسهههتنهد  ههااین  کلیهدی  ههایداده.  کن هر روز بهاغچهه 

 "کنند و...می

بر   .2 مبتنی  معلم می  ایندوگراییهک:ارزیهابی  دینر، همین  پژوهش  دانشدر یهک  کهه توانهد از  بخواههد  آموزان 



ارائه دهند.  قودشهان داده   "رابرِیک "معلم با یک   44های یک تحقی  کووک کلاسهی را در قالب ایندوگراییک 

(Rubric کهه معیهارههایی مهاننهد )"را   "بصهههریقلاقیه.  "و  "ههادقه. در نمهایش داده"، "وضهههوح پیهام ایهههلی

میمی ایندوگراییهکسهههنمهد،  این  )توانهد  عملکردی  ارزیهابی  ابزار  یهک  عنوان  بهه  را   Performanceهها 

Assessment.تحلیل کند  ) 

 Heygenو  Runway، Pixverse: ساق. ویدیو و انیمیگن با ۳.۳یصل  

و پرهزینهتولید ویدیو همیگهه یکی از پیچیده انواع تولید محتوا بوده  ترین  اسه.. ابزارهای هوش مصهنوعی تبدیل متن  ترین 

و تصویر به ویدیو )Text-to-Videoبه ویدیو )  )Image-to-Video.در ظا  تغییر این وضعی. هستند  ) 

 معریی ابزارها: ●

○ Runway (RunwayML):  ها در زمینه تولید و ویرایش ویدیوی  یکی از پیگهنامان و قدرتمندترین پلتدرم

های متنی، تصههاویر ثاب. یا ظتی دهد تا از طری  پرامپ.به کاربران اجازه می  Runway 46هوشههمند اسهه..

ای مانند کنتر   های ویدیویی جدیدی قل  کنند. این ابزار همچنین امکاناس پیگههریتهویدیوهای دینر، کلیپ

 48دهد.زمینه ویدیو و گسترش یریم را ارائه میظرک. دوربین، ظذف پس

○ Pixverse AI:  های دوره به آن ابزارهای تولید ویدیو از متن یا تصههویر اسهه. که در سههریصههل  یکی دینر از

 23اشاره شده اس..

○ Heygen:    .تواند یک متن را وارد کرده و یک تخصص دارد. کاربر می  "آواتارهای سخننو"این ابزار در ساق

 23وهره طبیعی روای. کند. آواتار دیمیتالی )واقعی یا کارتونی( را انتخای کند تا آن متن را با ظرکاس لب و

 کاربردهای عملی در کلاس درس

توانند برای توضههیز یک مدهوم کلیدی، یک  معلمان می  :(Micro-learningسههاق. ویدیوهای آموزشههی کوتاه ) ●

 ای جذای تولید کنند.دقیقه  ۲تا  ۱ویدیوی  

 46."یک ویدیوی کوتاه انیمیگنی بساز که ورقه آی را از تبخیر تا بارش به یورس بصری نمایش دهد" مثا : ○

های تحقی  قود را  توانند یایتهآموزان میهای پاورپوین. سههنتی، دانشبه جای ارائه  آموزی قلاقانه:های دانشارائه ●

سازی و انتخای  ها را ممبور به قلایهر اس.، بلکه آنتدر قالب یک ویدیوی کوتاه ارائه دهند. این کار نه تنها جذای

 کند.ترین نکاس میمهم

  Heygenاند را توسههط یک آواتار سههخننو در توانند داسههتانی که نوشههتهآموزان میدانش  روای. داسههتان با آواتار: ●

های  ر به تقوی. مهارسنامه قود را بازگو کند. این کاروای. کنند یا یک شهخصهی. تاریخی را انتخای کنند تا زندگی

 کند.نوشتاری و روایی کمک می

 توضیحاس تکمیلی برای معلمان پژوهنده:

کننهد.  ( را در سهههطحی جهدیهد یراهم میPerformance-Based Assessment)  "ارزیهابی مبتنی بر عملکرد"این ابزارهها امکهان  

سهرایی  ای، داسهتانمانند سهواد رسهانه  ۲۱های قرن  تواند از این ابزارها برای طراظی تکالیدی اسهتداده کند که مهارسمعلم پژوهنده می



درک و قلاقی.  های کیدی غنی در مورد  تواند دادهسهنمند. تحلیل این محصهو س ویدئویی میدیمیتا  و ارتباطاس وندوجهی را می

 آموزان ارائه دهد.دانش

پههههههژوهههههههنههههههده:  ● مههههههعههههههلههههههم  بههههههرای  عههههههیههههههنههههههی   مههههههثهههههها  

می پژوهنهده  معلم تهاری   دانشیهک  توانهایی  در  قواههد  تهاریخی"آموزان  را  Historical Empathy)  "همهدلی   )

 بسنمد.

قواهد قود را به جای یک شههههروند عادی در دوران انقلای مگهههروطه آموزان میاو از دانش  طراظی تکلیپ: .1

های قود را از ای بسههازند که در آن، امیدها و ترسیک دقیقه  "قاطره ویدیویی"ها باید یک  تصههور کنند. آن

 کنند.وقایع آن روزها بیان می

، یک تصهویر از Runwayسهند. سهپس با اسهتداده از  نویآموزان ابتدا یک متن کوتاه میدانش  تولید محصهو : .2

در نهای.، یههدای    46کنند.  یک قیابان قدیمی در تهران را به یک کلیپ ویدیویی کوتاه و متحرک تبدیل می

 دهند.ضبط شده قود را روی این ویدیو قرار می

اسهههتداده از شهههواهد تاریخی در "معلم این ویدیوها را با یک رابریک که معیارهایی مانند   تحلیل پژوهگهههی: .3

کند.  سهنمد، ارزیابی میرا می  "ارتباط منطقی بین تصهویر و یهدا"و   "بیان دیدگاه شهخصهی و عاطدی"،  "روای.

 کند.آموز نسب. به یک آزمون کتبی سنتی یراهم میتری از یادگیری دانشاین روش، درک عمی 

ههای دهنهد تها ایهدهآموزان اجهازه میکننهد و بهه دانشاین ابزارهها درههای جهدیهدی را بهه روی قلاقیه. در کلاس درس بهاز می

 هایی پویا و جذای بیان کنند که پیش از این ممکن نبود.قود را به شیوه

 : ابزارهای یوتی و سازماندهی دانش۴بخش 

ایتد. یهدا و سهاقتارهای بصهری دو کانا  قدرتمند دینر برای پردازش و نوشهتن اتدا  نمییادگیری تنها از طری  قواندن و 

ویژه  سهازماندهی اطلاعاس هسهتند. ابزارهای هوش مصهنوعی در این ظوزه، مسهیرهای جدیدی برای یادگیری، قلاقی. و به

طراظی جهانی برای  "دهند تا ایهو   کنند. این ابزارها به معلمان اجازه می( یراهم میAccessibilityپذیری )دسهترسهی

های  راه"بر ارائه   UDLسههازی کنند.  ( را به طور عملی پیادهUniversal Design for Learning - UDL)  "یادگیری

تعهامهل نمهایش اطلاعهاسراه"، "متعهدد برای  متعهدد برای  متعهدد برای بیهان و عمهلراه"و    "ههای  تهأکیهد دارد. هوش    "ههای 

یک اندازه  "دهد و کلاس درس را از یک محیط آموزان قرار میبه سههادگی در دسههترس همه دانشمصههنوعی این تنوع را  

تبدیل میبه یک اکوسیستم یادگیری انعطاف "برای همه  کند.پذیر و یراگیر 

 Suno: ساق. موسیقی آموزشی با ۴.۱یصل  

Suno AI .های کامل، همراه با موسهیقی، قواننده و در آهنیتواند تویهیداس متنی را به اننیز اسه. که مییک ابزار شهند

دهد تا در عرض وند دقیقه  این ابزار به هر کسی، یرف نظر از دانش موسیقی، اجازه می  49های مختلپ تبدیل کند.سبک

 ای دارد.العادهیک آهنی تولید کند. این قابلی.، کاربردهای آموزشی یو 



 کاربردهای عملی در کلاس درس

موسهههیقی یکی از بهترین ابزارها برای به قاطر سهههپردن اطلاعاس   :(Mnemonic Deviceکمک ظایظه )ابزار   ●

 های جذای تبدیل کنند.توانند مداهیم قگک و ظدظی را به آهنیاس.. معلمان می

یک آهنی پاپ شهاد بسهاز با این شهعر: برای مسهاظ. دایره، شهعاع به توان دو، ضهربدر عدد پی "  مثا  ریاضهی: ○

 51."شه.

 52."یک سرود ظماسی در مورد جنی والدران و نتایج آن بساز."  مثا  تاری : ○

 موسیقی راهی عالی برای تمرین تلدب و به قاطر سپردن واژگان جدید اس..  تقوی. یادگیری زبان: ●

بدهند و   Sunoها به  از لغاس جدید را به همراه معانی آنتوانند یک لیسه.  آموزان کلاس زبان میدانش مثا : ○

 51درقواس. یک آهنی ساده برای تمرین کنند.

مدهاهیم ادبی و هنری:درک عمی  ● در مورد  تبهدیهل یهک متن ادبی بهه موسهههیقی، دانش  تر  را وادار بهه تدکر  آموزان 

و Tone)  "لحن"  کند.( آن متن میMood)  "ظا  و هوای"( 

بدهند و   Sunoتوانند آن را به  آموزان میپس از قواندن یک شههعر غمنین از سهههرای سههپهری، دانش مثا : ○

ها به سهرع. متوجه قواهند شهد  های مختلپ موسهیقی )مانند پاپ شهاد یا بلوز آرام( را امتحان کنند. آنسهبک

تر  ا از شهعر را عمی هکه کدام سهبک موسهیقی با محتوای شهعر هماهننی بیگهتری دارد و این تمرین درک آن

 53کند.می

 های قلاقانه و اجتماعی:یعالی. ●

توانند با همدکری یکدینر، یک سرود برای کلاس یا مدرسه قود بنویسند و آن آموزان میدانش  سرود کلاسی: ○

 52را به آهنی تبدیل کنند.

 توضیحاس تکمیلی برای معلمان پژوهنده:

Suno هوش موسهیقایی"دهد تا  به معلم پژوهنده اجازه می"  (Musical Intelligenceدانش )  آموزان را به عنوان یک متغیر مورد

توانهد بهه طور قهاص برای پژوهش در مورد  مطهالعهه قرار دههد یها از آن بهه عنوان یهک ابزار ارزیهابی جهاینزین اسهههتدهاده کنهد. این ابزار می

 یر دروس )مانند علوم و ریاضی( به کار رود.تأثیر هنر بر یادگیری در سا

پههههههژوهههههههنههههههده:  ● مههههههعههههههلههههههم  بههههههرای  عههههههیههههههنههههههی   مههههههثهههههها  

قواهد بررسی کند که آیا یادگیری مداهیم از طری  موسیقی، ماندگاری بیگتری نسب.  یک معلم علوم پژوهنده می

 های سنتی دارد یا قیر.به روش

 اس..  "جدو  تناوبی عنایر"کند. موضوع درس  او کلاس را به دو گروه تقسیم می  طراظی پژوهش: .1

عنصهر او  جدو  را یاد   ۱۰های  به روش سهنتی )با اسهتداده از کاربرگ و تکرار( ویژگی  )کنتر (:  Aگروه   ■

 گیرند.می

طلاعاس  سهازد که همان ا، یک آهنی جذای و ریتمیک میSunoمعلم با اسهتداده از   )آزمایش(: Bگروه   ■

  51(  "هیدروژن اولینه، هلیوم دومین/ لیتیوم یلزه، قیلی نازنین..."کند. )مثلا :  را در قالب شهههعر بیان می

 دهند.این گروه آهنی را وندین بار گوش می



عنصهههر    ۱۰ههای آن  یهک هدتهه بعهد، معلم از هر دو گروه یهک آزمون یکسهههان برای یهادآوری ویژگی  ارزیهابی: .2

 گیرد.می

تواند به یورس کمی تأثیر استداده از موسیقی )که با معلم با مقایسه میاننین نمراس دو گروه، می  تحلیل داده: .3

Suno  آموزان را بسنمد.تولید شده( بر ظایظه بلندمدس دانش 

 

 (Heuristicaو   Mapifyهای نهنی )ها با نقگه: سازماندهی ایده۴.۲یصل  

های نهنی ابزاری قدرتمند برای نمایش بصههری اطلاعاس، طویان یکری و درک روابط بین مداهیم پیچیده هسههتند.  نقگههه

 اند.ابزارهای هوش مصنوعی این یرآیند را قودکار و هوشمند کرده

تواند  میشد، یک پلتدرم بسیار توانمند اس. که شناقته می  Chatmindاین ابزار که قبلا  با نام   :Mapifyمعریی  ●

تواند از یک  می  Mapify 55انواع مختلپ محتوا را به یهورس قودکار به یک نقگهه نهنی سهاقتاریایته تبدیل کند.

 57، یک مقاله آنلاین، یک ویدیوی یوتیوی یا ظتی یک یایل یوتی، نقگه نهنی تولید کند.PDFیایل  

نیز یکی دینر از گزینهه  :Heuristicaمعریی   ● موجود برای ایمهاد نقگههههاین ابزار  نهنی بها کمهک هوش  ههای  ههای 

 23های دوره نکر شده اس..مصنوعی اس. که در سریصل

 کاربردهای عملی در کلاس درس

بدهند و در    Mapifyتوانند آن را به  آموزان میبه جای قواندن یک متن طو نی، دانش  قلایههه بصههری و سههریع: ●

نیه یک نقگهه نهنی از سهاقتار و نکاس کلیدی آن دریای. کنند. این کار برای مرور سهریع قبل از امتحان یا  وند ثا

 درک کلی یک موضوع جدید بسیار مؤثر اس..

ای در مورد کهکگههان راه شههیری را به یک نقگههه نهنی تبدیل کن که دقیقه  ۴۰این ویدیوی مسههتند " مثا : ○

 58."ها و جایناه منظومه شمسی باشد.والهها، سیاهساقتار کهکگان، ستارههای ایلی آن شامل شاقه

توانند یک پروژه را با یک ایده مرکزی در نقگههه نهنی شههروع آموزان میمعلمان و دانش  ابزار طویان یکری تعاملی: ●

این    57یگهنهاد دهد.ها و سهوا س اظتمالی را پهای مرتبط، زیرشهاقهکنند و سهپس از هوش مصهنوعی بخواهند تا ایده

 تواند به یورس گروهی و تعاملی انمام شود.کار می

های  های پراکنده قود از کلاستوانند یادداشهه.آموزان میدانش  برداری هوشههمند و سههازماندهی دانش:یادداشهه. ●

ها کمک  آنها را به یهورس یک نقگهه نهنی منسهمم سهازماندهی کند. این کار به مختلپ را به این ابزار بدهند تا آن

 کند تا ارتباط بین موضوعاس مختلپ را بهتر درک کنند.می

 توضیحاس تکمیلی برای معلمان پژوهنده:

عمل کنند. با تبدیل متون پیچیده )مانند    "تحلیل محتوای بصهری"توانند به عنوان یک روش  برای یک معلم پژوهنده، این ابزارها می

توان سهاقتار منطقی، ارتباط بین مداهیم و آموزان( به نقگهه نهنی، میهای تگهریحی دانشپاسه مقا س علمی، اسهناد درسهی، یا ظتی  

آموزان یا تحلیل سهاقتار یک تواند به شهناسهایی النوهای یکری دانشنقاط تمرکز ایهلی را به یهورس بصهری تحلیل کرد. این کار می



 برنامه درسی کمک کند.

پههههههژوهههههههنههههههده:  ● مههههههعههههههلههههههم  بههههههرای  عههههههیههههههنههههههی   مههههههثهههههها  

( برای درس علوم را تحلیهل کنهد تها National Curriculum) "طرح درس ملی"قواههد  م پژوهنهده مییهک معل

 تأکید شده اس..  "های تحقیقیمهارس"در مقابل   "دانش مدهومی"ببیند وه میزان بر  

 72کند. آپلود می  Mapifyسند برنامه درسی ملی را در    PDFاو یایل   پردازش داده: .1

های ایهلی و کند. معلم با بررسهی شهاقهیک نقگهه نهنی جامع از کل سهند ایماد می  Mapify تحلیل بصهری: .2

های مربوط به ظدظیاس( دارای  ها )مثلا  سهریصهلکند که کدام بخشیرعی این نقگهه، به سهرع. مگهاهده می

داقته شهده ها پرهای آزمایگهناهی( کمتر به آنها )مثلا  یعالی.های بیگهتری هسهتند و کدام بخشزیرشهاقه

 اس..

کند تا یک ارزیابی مسهتند و مبتنی بر شهواهد از این تحلیل بصهری به معلم کمک می  گیری پژوهگهی:نتیمه .3

های قود را در قالب یک مقاله پژوهگههی یا گزارش به های برنامه درسههی ارائه دهد و یایتهسههاقتار و اولوی.

 57گذاران آموزشی ارائه کند.  سیاس.

 پذیری: تبدیل یدا به متن و متن به یدادسترسی  : ابزارهای۴.۳یصل  

شهههناقته میAssistive Technologiesهای کمکی )این ابزارها که به عنوان یناوری شهههوند، موانع یادگیری را برای  ( 

 برند و برای همه یراگیران مدید هستند.آموزان از بین میدانش بسیاری از

تایپ یوتی گوگلSpeech-to-Textتبدیل یدا به متن ) ●  :) 

داقلی در   معریی: ○ وجود دارد و به کاربر اجازه    Google Slidesو   Google Docsاین قابلیه. به یهههورس 

سههازی تنها به یک میکرویون و کلیک بر  ی یعا این ابزار برا  60دهد تا با یههحب. کردن، متن را تایپ کند.می

گهههههههههههههههههههههههههزیهههههههههههههههههههههههههنهههههههههههههههههههههههههه   روی 

Tools > Voice typing  .61نیاز دارد 

- آموزانی که دارای مگههکلاس جسههمیاین ابزار برای دانش  های نوشههتاری:آموزان با والشکاربرد برای دانش ○

آموزان  ن دانشرکتی، دیسهنرایی )بدقطی شهدید(، یا اضهطرای نوشهتن هسهتند، یک راهکار ظیاتی اسه.. ایظ

ها های درقگهانی در نهن دارند اما یرآیند ییزیکی نوشهتن برایگهان دشهوار اسه.. تایپ یهوتی به آناغلب ایده

 62دهد تا ایکار قود را به راظتی و با سرع. بیان کنند، بدون اینکه درگیر مکانیک نوشتن شوند.اجازه می

آموزان باید کلماس را واضهز و با سهرع. معمولی بیان کنند و علائم  ؤثر، دانشبرای اسهتداده م  نکاس کاربردی: ○

 62را نیز به زبان بیاورند.  "ویرگو "یا    "نقطه"ننارشی مانند 

 (:Text-to-Speech - TTSتبدیل متن به یدا ) ●

را با یههدایی طبیعی و انسههانی می  معریی: ○ ها و عاملقوانند. بسههیاری از سههیسههتماین ابزارها متن نوشههتاری 

دارای قابلی.نرم  داقلی هستند.  TTSهای  ایزارها 

 کاربردها: ○

بها اقتلا  قوانهدن )دانش ■ کنهد تها محتوای متنی را از  هها کمهک میاین ابزار بهه آن  :(Dyslexiaآموزان 



 .طری  شنیدن درک کنند

ها  به آن  TTSگیرند.  ها را بهتر یاد میآموزان با شهنیدن مطالب، آنبرقی دانش  یادگیرندگان شهنیداری: ■

 های درسی یا مقا س را به یورس یوتی گوش دهند.دهد تا کتایاجازه می

کند تا اشهتباهاس  آموز نوشهته اسه.، به او کمک میگوش دادن به متنی که قود دانش  بازبینی و ویرایش: ■

 تر تگخیص دهد.نارشی یا جملاس نامدهوم را راظ.ن

 توضیحاس تکمیلی برای معلمان پژوهنده:

ابزارههها در وههارووی پژوهش  Inclusive) "آموزش یراگیر"( و  UDL) "طراظی جهههانی برای یههادگیری"هههای مربوط بههه  این 

Educationقودکهارآمهدی تحصهههیلی "ابزارهها را بر متغیرههایی مهاننهد  توانهد اثربخگهههی این گیرنهد. معلم پژوهنهده می( قرار می"  

(Academic Self-efficacy ،)"آموزان بها نیهازههای ویژه )و ظتی  دانش  "کیدیه. تولیهداس نوشهههتهاری"و   "مگهههارکه. کلاسهههی

 آموزان عادی( مورد سنمش قرار دهد.دانش

پههههههژوهههههههنههههههده:  ● مههههههعههههههلههههههم  بههههههرای  عههههههیههههههنههههههی   مههههههثهههههها  

آموزان را بررسهی  بر کاهش اضهطرای نوشهتن در دانش  "تایپ یهوتی"ه از قواهد تأثیر اسهتدادیک معلم پژوهنده می

 کند.

ابتدای پژوهش، با اسههتداده از یک پرسههگههنامه اسههتاندارد، سههطز اضههطرای نوشههتن    او در سههنمش اولیه: .1

 سنمد.آموزان را میدانش

انگههاهای قود از ابزار  دهد تا برای نوشههتن پیشآموزان اجازه میبه مدس یک ماه، او به دانش  مداقله: .2 نویس 

از این ابزار به طور مؤثر اسههتداده    دهد که ونونهها آموزش میاو به آن 63تایپ یههوتی گوگل اسههتداده کنند.  

 کنند )یحب. کردن شمرده، بیان علائم ننارشی و...(.

و های کمی )مانند تعداد کلماس نوشته شده در هر پیشدر طو  این دوره، او هم داده آوری داده:جمع .3 نویس( 

 کند.آوری میا( را جمعهآموزان در مورد تمربه آنهای کوتاه با دانشهای کیدی )از طری  مصاظبههم داده

سهنمد. با در پایان دوره، او ممددا  با همان پرسهگهنامه، سهطز اضهطرای نوشهتن را می  سهنمش نهایی و تحلیل: .4

مسهتندی در تواند به نتیمههای کمی و کیدی، او میمقایسهه نتایج سهنمش اولیه و نهایی، و تحلیل داده گیری 

 آموزان دس. یابد.. روانی و عملکرد نوشتاری دانشمورد تأثیر این یناوری کمکی بر بهبود وضعی

جاینزین برای دسهههترسهههی به اطلاعاس و بیهان دانش، کلاس درس را به محیطی   این ابزارها با یراهم کردن مسهههیرهای 

برای همه دانشعاد نه  کنند.آموزان تبدیل میتر و یراگیرتر 

 با هوش مصنوعی: مدیری. کلاس، ارزشیابی و تولید محتوای تکمیلی ۵بخش 

تواند در بسههیاری از وظایپ روزمره و مدیریتی معلمان نیز به علاوه بر تولید محتوای ایههلی آموزشههی، هوش مصههنوعی می

های کلاسههی گریته تا مدیری. جلسههاس آنلاین و تولید منابع  عنوان یک دسههتیار کارآمد عمل کند. از سههاق. سههریع ارائه

 کنند.وری کمک شایانی میو ایزایش بهرهسازی زمان  دیمیتا  تکمیلی، این ابزارها به بهینه



 های تعاملی: ساق. اسلاید و ارائه۵.۱یصل  

بر و نیازمند مهارس طراظی اسه.. ابزارهای هوش  های کلاسهی، کاری زمانای برای ارائهطراظی اسهلایدهای جذای و ظریه

 اند.مصنوعی ساق. ارائه، این یرآیند را متحو  کرده

اجازه    Adobe Expressو   Presentations.AI، Beautiful.aiهایی ماننهد پلتدرم  معریی ابزارها: ● به کاربران 

دهنهد تا تنهها با ارائهه یک پرامپه. متنی یا یهک طرح کلی، در عرض ونهد دقیقهه یهک ممموعه اسهههلاید کهامل و بها می

این ابزارها به طور قودکار ساقتار، محتوای متنی، تصاویر مرتبط و طراظی بصری    64ای دریای. کنند.طراظی ظریه

 کنند.را ایماد می

○ Presentations.AI:  ود را  ق"ChatGPT  توانهد از یهک ایهده سهههاده، یهک یهایهل نهامهد و میمی  "ههابرای ارائهه

PDF  66سای.، یک ارائه کامل بسازد.یا ظتی یک لینک وی 

○ Beautiful.ai:    تمرکز دارد. این ابزار به طور قودکار قوانین طراظی قوی را بر   "طراظی هوشههمند"بر روی

کهاربر تنهها بهایهد بر روی محتوا تمرکز کنهد و ننران تنظیمهاس ظهاهری  کنهد، بنهابراین  روی اسهههلایهدهها اعمها  می

 65نباشد.

○ Adobe Express:  کاره اسه. که قابلی. سهاق. ارائه با کمک هوش مصهنوعی را نیز  یک ابزار طراظی همه

موجود قود را وارد کرده و با استداده از ابزارهای هوش مدارد. کاربران می صنوعی  توانند اسلایدهای پاورپوین. 

 64ها را بهبود بخگند.های متنی، آنمانند تولید تصویر و ایک.

 کاربردهای عملی

توانند در وند  ها برای طراظی بصهری اسهلایدها، معلمان میبه جای یهرف سهاع.  جویی در زمان برای معلمان:یهریه ●

قوی از ارائه قود را تولید کنند و زمان ارزشهمند قود را  دقیقه یک پیش یهرف بهبود محتوای علمی، تمرین  نویس 

 65های تعاملی برای کلاس کنند.سازی یعالی.برای ارائه و آماده

برای ارائههتوانمنهدسهههازی دانش ● ههایی  تواننهد از این ابزارهها برای سهههاقه. ارائههآموزان نیز میدانش  ههای بهتر:آموزان 

های قود را به  کند تا ایدهها کمک میر به آنهای کلاسههی قود اسههتداده کنند. این کاای و جذای برای پروژهظریه

 شکلی مؤثرتر و با اعتماد به ندس بیگتری ارائه دهند.

 توضیحاس تکمیلی برای معلمان پژوهنده:

را در تحقیقهاس قود کنتر  کنهد. وقتی همهه  "کیدیه. طراظی بصهههری"دهنهد تها متغیر  هنهده اجهازه میاین ابزارهها بهه معلم پژو

تواند با اطمینان بیگهتری،  هایی با کیدی. بصهری با  تولید کنند، معلم میشهان( بتوانند ارائهنظر از مهارس طراظیآموزان )یهرفدانش

 معیارهای ایلی ارزیابی قرار دهد.را به عنوان  "کیدی. ارائه کلامی"و  "محتوا"قودِ 

پههههههژوهههههههنههههههده:  ● مههههههعههههههلههههههم  بههههههرای  عههههههیههههههنههههههی   مههههههثهههههها  

بر بهبود مهارس ارائه را بررسههی کند.  Peer Feedback)  "بازقورد همتایان"قواهد تأثیر  یک معلم پژوهنده می  )

 آموزان تح. تأثیر ظاهر اسلایدها قرار گیرد و به محتوا توجه نکنند.او ننران اس. که بازقورد دانش

 65اسهتداده کنند.    Beautiful.aiقواهد که برای پروژه قود، از ابزار  آموزان میاو از همه دانش  کنتر  متغیر: .1



 ها از یک استاندارد طراظی با  و یکنواق. برقوردار هستند.کند که تمام ارائهاین کار تضمین می

های  یک یرم بازقورد سهاقتاریایته، به ارائه  آموزان با اسهتداده ازپس از هر ارائه، دانش  طراظی یرآیند بازقورد: .2

  "ین بیان"و  "اسههتداده از شههواهد"، "وضههوح اسههتد  "دهند. این یرم بر معیارهایی مانند  یکدینر امتیاز می

 ."زیبایی اسلایدها"تمرکز دارد، نه بر  

بیگهههتری    توانهد بها دقه.، می"کیدیه. طراظی"کننهده  معلم بها ظهذف تهأثیر متغیر مخهدوش  تحلیهل پژوهگهههی: .3

 آموزان را تحلیل کند.های بعدی دانشهای مربوط به کیدی. بازقورد همتایان و تأثیر آن بر بهبود ارائهداده

 Firefliesبرداری و مدیری. جلساس آنلاین با  : یادداش.۵.۲یصل  

برداری همزمان با ها و وبینارها یک والش اسهه.. یادداشهه.در دنیای آموزش ترکیبی و آنلاین، مدیری. جلسههاس، کلاس

 مگارک. یعا  در بحث، دشوار اس..

های کندرانس  تواند به پلتدرماین ابزار یک دسههتیار هوشههمند برای جلسههاس اسهه. که می  :Fireflies.aiمعریی  ●

به طور قودکار   Firefliesمتصهههل شهههود.    Microsoft Teamsیا   Google Meet، Zoomویدیویی مانند  

پس از جلسه، یک گزارش شامل متن    23کند.سازی می( و قلایهtranscribeمکالماس جلسه را ضبط، رونویسی )

قرار  ( را در اقتیار شرک.action itemsای از نکاس کلیدی و موارد اقدام )کامل گدتنو، قلایه  دهد.میکنندگان 

 کاربردهای عملی

ای، جلساس گروهی با سازی جلساس توسعه ظریهبرای ضبط و قلایه Firefliesتوانند از  معلمان می  برای معلمان: ●

دهد تا با تمرکز کامل در جلسههه ظضههور  ها اجازه میهمکاران، یا جلسههاس با والدین اسههتداده کنند. این کار به آن

 دادن نکاس مهم نباشند.داشته باشند و ننران از دس. 

برداری سههریع مگههکل  هایی که در یادداشهه.آموزان )به قصههوص آنهای آنلاین، دانشدر کلاس  آموزان:برای دانش ●

توانند از این ابزار برای دسهترسهی به متن کامل و قلایهه کلاس اسهتداده  دارند یا به دلیل بیماری غایب هسهتند( می

 کند.ادگی برای امتحاناس کمک میکنند. این امر به مرور مطالب و آم

 توضیحاس تکمیلی برای معلمان پژوهنده:

Fireflies    توانهد برای رونویسهههی دقی   اسههه.. این ابزار می "ههای کیدیآوری دادهجمع"برای معلم پژوهنهده یهک ابزار قهدرتمنهد

آموزان، یا ظتی ریههد و تحلیل گدتمان کلاسههی  ( با دانشFocus Groupsهای کانونی )های پژوهگههی، جلسههاس گروهمصههاظبه

(Classroom Discourseبه کار رود. متن رونویسی شده ) ایزارهای تحلیل کیدی اس..به راظتی قابل ورود به نرم 

پههههههژوهههههههنههههههده:  ● مههههههعههههههلههههههم  بههههههرای  عههههههیههههههنههههههی   مههههههثهههههها  

 اس.. "های گروهیآموزان در طی یعالی.تعاملاس کلامی دانش"یک معلم پژوهنده در ظا  تحقی  بر روی  

ضهبط   Firefliesرا با ظضهور   Google Meetاو در طی یک یعالی. گروهی آنلاین، جلسهه   آوری داده:جمع .1

 کند.می

 دهد.متن کامل گدتنو را به همراه تدکیک گویندگان ارائه می Firefliesپس از جلسه،   پردازش داده: .2



تحلیل دادهمعلم این متن را به یک نرم  تحلیل کیدی: .3 کند.  های کیدی وارد کرده و شروع به کدگذاری میایزار 

میزان اسههتداده از زبان  "،  "آموزتعداد سههوا س پرسههیده شههده توسههط هر دانش"تواند النوهایی مانند او می

سهایی و تحلیل کند. این  را شهنا  "کند(النوهای تعامل )وه کسهی بیگهتر با وه کسهی یهحب. می"یا  "اسهتد لی

برداری دستی قادر کند که مگاهده و یادداش.های گروهی یراهم میروش، تحلیل دقی  و مستندی از پویایی

 به ثب. آن نیس..

 نویسیزن و کپگن: تولید محتوای تکمیلی: کتای ور ۵.۳یصل  

 لمان کمک کند.تواند در تولید انواع دینری از محتوای دیمیتا  نیز به معهوش مصنوعی می

سهههاقه. کتهای ور   :(Flipbookزن )سهههاقه. کتهای ور  ● )مهاننهد جزواس درسهههی،    PDFههای  زن، یهایهلابزارههای 

را به کتایهای دانشهای داستان یا گزارشکتای کنند که دارای ایک. ور   های دیمیتا  تعاملی تبدیل میآموزی( 

تواند  کند و میتر و پویاتر میآموزان جذایاین یرم. ارائه، تمربه قواندن را برای دانش  23زدن یهههدحاس هسهههتند.

 ای استداده شود.آموزی یا مملاس مدرسهکارهای دانشبرای نمایش آنلاین نمونه

با هوش مصنوعی:کپگن ● های اجتماعی مدرسه یا  های شبکهنوشتن متنی جذای و کوتاه )کپگن( برای پس.  نویسی 

ههای  برای تولیهد ایهده  ChatGPTتواننهد از ابزارههایی مهاننهد  ههای آموزشهههی، مههارتی قهاص اسههه.. معلمهان میکهانها 

 مختلپ برای کپگن استداده کنند.

کپگههن جذای و کوتاه برای اینسههتاگرام    ۵،  آموزان به موزه علومبرای یک عکس از اردوی علمی دانش" مثا : ○

از هگتی و _آموزش#های مرتبط مانند  مدرسه بنویس.   12."علمی استداده کن._اردوی#تمربی 

 توضیحاس تکمیلی برای معلمان پژوهنده:

تر )مانند والدین یا گسهتردهای جذای و قابل دسهترس برای مخاطبان  به شهیوه  "های پژوهگهیانتگهار یایته"توانند برای  این ابزارها می

تواند نتایج تحقی  کلاسهی قود را به جای یک گزارش قگهک و رسهمی، در قالب  سهایر معلمان( به کار روند. یک معلم پژوهنده می

  "ترویج علم "های هوشههمندانه ارائه دهد. این کار به  های اینسههتاگرامی با کپگههنزن دیمیتا  یا یک سههری پسهه.یک کتای ور 

(Science Communicationو ایزایش تأثیرگذاری پژوهش کمک می ).کند 

پههههههژوهههههههنههههههده:  ● مههههههعههههههلههههههم  بههههههرای  عههههههیههههههنههههههی   مههههههثهههههها  

انمام    "آموزانهای باغبانی در مدرسهه بر سهلام. روان دانشتأثیر مثب. برنامه"یک معلم پژوهنده تحقیقی در مورد 

 داده اس..

آموزان در های دانشند که شهامل عکسکاو یک گزارش کوتاه و مصهور از پژوهش قود تهیه می  تهیه گزارش: .1

آموزان  هایی از دانشقو های سههلام. روان، و نقلظا  کار در باغچه، نمودارهای سههاده از نتایج پرسههگههنامه

 اس..

جذای تبدیل    "زنکتای ور "را با اسهههتداده از یک ابزار آنلاین به یک    PDFاو این گزارش    ها:انتگهههار یایته .2

 23کند.  ای والدین ارسا  میکند و لینک آن را برمی

قواهد برای هر  می  ChatGPTهای پروژه را انتخای کرده و از  او بهترین عکس های اجتماعی:ترویج در شبکه .3



قاک، بذر، و آرامش.  "برای مثا :   12کدام یک کپگههن تأثیرگذار برای یههدحه اینسههتاگرام مدرسههه بنویسههد.  

در قهاک، قلهبپژوهش جهدیهد مها نگهههان می دسهههتهان کووهک  میههای بزرگدههد کهه    ��سهههازد.  تری 

 قارج  آکادمیک دودهمح  از را  پژوهش  نتایج  رویکرد،  این.  "کودکان_روان_سهههلام.#  مدرسهههه_در_پژوهش#

 .کندمی تبدیل مدرسه جامعه  سطز  در  گدتنویی  به و  کرده

آموزان و جامعه  تر با دانشکنند تا با یهرف زمان کمتر، ارتباطی مؤثرتر و جذایاین ابزارهای تکمیلی به معلمان کمک می

 مدرسه برقرار کنند.

 مصنوعی در آموزشپیوس.: ملاظظاس اقلاقی و مسلو نه در استداده از هوش  

اسهتداده از ابزارهای قدرتمند هوش مصهنوعی در محیط آموزشهی، در کنار تمام مزایا، نیازمند آگاهی و رویکردی مسهلو نه  

های جدی در زمینه ظریم قصهویهی، عدال.  تواند منمر به والشاز سهوی معلمان اسه.. نادیده گریتن این ملاظظاس می

 آموزان شود.ن دانشهای بنیادیآموزشی و توسعه مهارس

دارند.    های ورودی کاربر نیازبسههیاری از ابزارهای هوش مصههنوعی برای کار کردن، به داده ها:ظریم قصههویههی داده ●

آموزان، معلمان باید بسهیار محتاط باشهند.  هننام اسهتداده از این ابزارها، به ویژه با اطلاعاس ظسهاس مربوط به دانش

( ابزار مورد اسهتداده آگاه باشهند و تا ظد امکان  Privacy Policyهای ظریم قصهویهی )ضهروری اسه. که از سهیاسه.

اند و اسههتانداردهای با یی برای ظداظ. از  آموزشههی طراظی شههدههای  از ابزارهایی اسههتداده کنند که برای محیط

امنیتی مهاننهد  یها ابزارههایی کهه دارای گواهینهامهه  Gemini for Educationهها دارنهد )مهاننهد  داده   SOC  ۲ههای 

 5هستند(.

های موجود  های هوش مصنوعی بر اساس ظمم عظیمی از دادهمد   :(Algorithmic Biasها )سوگیری النوریتم ●

آموزش دیده های یرهننی، اجتماعی یا تاریخی باشههند. در  ها ممکن اسهه. ظاوی سههوگیریاند. این دادهدر اینترن. 

ه  ها را بازتولید کند. وظیده معلم اس. کتواند این سوگیرینتیمه، محتوای تولید شده توسط هوش مصنوعی نیز می

ها را قبل از اسههتداده در کلاس، بررسههی و های هوش مصههنوعی با دیدی انتقادی نناه کند و آنهمواره به قروجی

 آموزان جلوگیری شود.ایلاح نماید تا از ارائه اطلاعاس نادرس. یا جانبدارانه به دانش

قطر در اسهتداده نایهحیز از هوش مصهنوعی، تضهعیپ    ایهال. و تدکر انتقادی: ● های تدکر انتقادی و مهارسبزرگترین 

برای تقوی. یادگیری    "یکرشههریک هم"و   "دسههتیار"آموزان اسهه.. این ابزارها باید به عنوان  ظل مسههلله در دانش

معلمان باید تکالیدی را طراظی کنند که    9آموز.برای تدکر و تلاش دانش  "جاینزینی"اسههتداده شههوند، نه به عنوان  

ها. برای مثا ، به جای  مندانه از این ابزارها تگهوی  کند، نه کپی کردن یهرف پاسه آموزان را به اسهتداده هوشه دانش

، دو دیدگاه متضهاد در مورد...  Perplexityبا اسهتداده از  "تواند این باشهد: ، تکلیپ می"یک مقاله در مورد... بنویس"

 68."پیدا کن و استد   هر کدام را نقد کن.

 نده:توضیحاس تکمیلی برای معلمان پژوه

کنند، بلکه ممکن اسه. در  ها نه تنها از این ابزارها اسهتداده میبرای معلم پژوهنده، ملاظظاس اقلاقی اهمی. دووندان دارد، زیرا آن



-Human-in)  "انسهان در ورقه"و    "شهدایی."ظا  پژوهش بر روی قود این ابزارها باشهند. دو ایهل کلیدی در اینما مطرح اسه.:  

the-Loop.) 

آموزان و والدین در مورد نحوه اسههتداده از هوش  معلم پژوهنده باید همواره با دانش  :(Transparencyشههدایی. ) ●

آموزان باید بدانند که وه زمانی یک ابزار هوش مصهنوعی در یرآیند  مصهنوعی در پژوهش قود شهداف باشهد. دانش

 آموزش یا ارزیابی دقیل اس..

گیری نهایی هرگز نباید به طور  این ایل به این معناس. که تصمیم  :(Human-in-the-Loopه )انسان در ورق ●

آموز. هوش  دهی یا ارزیابی عملکرد دانشکامل به هوش مصهنوعی واگذار شهود، به ویژه در موارد ظسهاس مانند نمره

این معلم اس. که باید آن را بررسی، تأیید و نویس، پیگنهاد یا تحلیل اولیه را ارائه دهد، اما  تواند پیشمصنوعی می

 نهایی کند.

پههههههژوهههههههنههههههده:  ● مههههههعههههههلههههههم  بههههههرای  عههههههیههههههنههههههی   مههههههثهههههها  

آموزان  قواهد از یک ابزار هوش مصهههنوعی برای ارائه بازقورد اولیهه بر روی انگهههاهای دانشیک معلم پژوهنهده می

 جویی کند.استداده کند تا در زمان قود یریه

دهد، بازقورد تولید شهده را بدون بازبینی کپی کرده و به هوش مصهنوعی میمعلم انگهاها را   اقدام غیراقلاقی: ○

کند. این کار هم از نظر دق. و هم از نظر تربیتی نادرسهه.  آموزان ارسهها  میبه عنوان نمره نهایی برای دانش

 اس..

 اقدام اقلاقی و مسلو نه: ○

تر، از یک دسههتیار هوش  من برای ارائه بازقورد سههریع"دهد: آموزان اطلاع میمعلم به دانش  شههدایی.: .1

 "کنم.مصنوعی برای شناسایی اشتباهاس گرامری و ارائه پیگنهادهای اولیه استداده می

از بازقوردها را تولید میهوش مصهنوعی یک پیش انسهان در ورقه: .2 کند. معلم شهخصها  هر بازقورد  نویس 

تر از همه، کند و مهمکند، موارد یههحیز را تأیید میقواند، پیگههنهادهای نامناسههب را ظذف مییرا م

و مرتبط با محتوای یکری انگای هر دانشنظراس شخصی، تگوی   کند.آموز را به آن اضایه میآمیز 

کاملا    مقایسههه کیدی. و تأثیر بازقورد"تواند موضههوع یک پژوهش باشههد: این یرآیند قود می  پژوهش: .3

 ."آموزانانسانی در مقابل بازقورد ترکیبی )انسان + هوش مصنوعی( بر پیگری. نوشتاری دانش

در نهای.، مسلولی. نهایی برای استداده اقلاقی و مؤثر از هوش مصنوعی در کلاس درس بر عهده معلم اس.. با رویکردی  

رای ارتقای کیدی. آموزش و توانمندسههازی نسههل آینده تبدیل نظیر بتواند به ابزاری بیآگاهانه و انتقادی، این یناوری می

 شود.
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